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Hemos elaborado esta publicacion junto a profesionales médicos
expertos en cada subtipo de enfermedad y, la misma, ha sido revisada
y aprobada de nuevo por la direccibon médica de la Fundacion,
formada por hematdlogos con gran experiencia.

A pesar de ello, es importante destacar que ni esta ni ninguna
informacion general que un paciente pueda encontrar, sustituyen al
criterio, recomendacion y relacion del paciente con su hematélogo/a.
Este/a es quien conoce mejor el caso individual de cada persona y
guien podra recomendar uno u otro tratamiento.

La informacion de esta publicacion sobre la leucemia linfoblastica
aguda infantil de tipo B ha sido ofrecida por el Dr. Josep Maria Ribera,
Hematblogo y Consultor Senior del Servicio de Hematologia del
Instituto Catalan de Oncologia - Badalona. Investigador del Instituto
de Investigacion contra la Leucemia Josep Carreras. Catedratico de
Medicina de la Universitat Autonoma de Barcelona. (Colegio de
Médicos de Barcelona Co. 14049).

La Fundacion Josep Carreras contra la Leucemia es una
organizacion sin animo de lucro fundada en 1988 por el propio tenor,
Josep Carreras, tras recuperarse de una leucemia aguda. La
entidad dedica todos sus recursos a 3 grandes areas: la
investigacion cientifica, la busqueda de donantes no emparentados
para pacientes que necesitan un trasplante de progenitores
hematopoyéticos y no disponen de un donante compatible entre sus
familiares, y programas sociales de orientacion, acompafiamiento y
recursos como los pisos de acogida. Ver mas.

La informacion de esta publicacion ha sido elaborada en septiembre de
2023. Para cualquier informacion adicional, escriba a
imparables@fcarreras.es

© Reservados todos los derechos. No se permite la reproduccion total o parcial de esta obra, ni su
incorporacion a un sistema informatico, ni su transmision en cualquier forma o por cualquier medio
(electronico, mecanico, fotocopia, grabacién u otros) sin autorizacion previa y por escrito de los
titulares del copyright: Fundacién Josep Carreras contra la Leucemia. C/Muntaner, 383 2° - 08021
Barcelona. Registrada en el Registro de Fundaciones de la Generalitat de Catalufia con el n° 424.
(+34 93 414 55 66 — info@fcarreras.es)
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EQUE eg o leucemin, Lo médula
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célulag sanguineas?

¢,Qué es laleucemia?

La leucemia es un tipo de cancer de
la sangre que empieza en las células
de la sangre que anidan en la médula
O0sea. Existen muchos tipos de leucemia
distintos que pueden afectar a nifilos o
a adultos. Cada tipo de leucemia puede
afectar a un grupo celular y tienen
distintos tratamientos y prondsticos. En
general, hablamos de leucemias
agudas para las que tienen un curso
agresivo, y de leucemias croénicas,
cuyas células afectadas proliferan
lentamente.

La leucemia provoca un
aumento descontrolado de los
glébulos blancos. Estas
células cancerosas infiltran la
médula 6sea e impiden que se
puedan formar correctamente
el resto de las células
sanguineas (glébulos rojos,
plaquetas y globulos blancos
sanos —leucocitos-).

Por ello, entre otros, se presentan
sintomas caracteristicos de anemia, por
la mala produccién de glébulos rojos;
hemorragias o0 petequias, por la
creacion insuficiente o disfuncional de
plaguetas; 'y propensibn a las
infecciones, por la bajada de defensas
(linfocitos).

En Espafa, segun datos de la SEOM
(Sociedad Espafiola de Oncologia
Médica), cada afno son
diagnosticados alrededor de 6.000
nuevos casos de leucemia. De estos,
alrededor de 350 casos son nifios. La
leucemia es el cancer mas frecuente
en la edad pediatrica ya que el 30% de
las neoplasias diagnosticadas a nifios y
nifias son leucemias.

La leucemia no es el Unico cancer de la
sangre. De hecho, tampoco es el mas
frecuente. En Espafia cada afio son
diagnosticados mas de 10.000 linfomas
distintos, mas de 3.000 casos de
mieloma multiple y también alrededor de
3.000 sindromes mielodisplasicos.

Materiales recomendados:

=
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La médula 6sea es la ‘fabrica de la
sangre’ del cuerpo.

La médula ésea es un tejido esponjoso
gue se encuentra en el interior de
algunos de los huesos del cuerpo como
las crestas iliacas (hueso de la cadera),
el esternon o los huesos del craneo. En
el lenguaje coloquial se le llama tuétano.
No debe confundirse con la médula
espinal ya que no tienen nada que ver.
Sus funciones son totalmente distintas.
La médula espinal se encuentra en la
columna vertebral y transmite los
impulsos nerviosos desde el cerebro
hacia todo el cuerpo y viceversa.

Tuétano

(contiene médula roja) padula amarilla
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La médula Osea contiene las células
inmaduras llamadas células madre
sanguineas (células madre
hematopoyéticas) que se dividen para
crear mas células que daran lugar a
todas las células de la sangre, siendo
las tres mas importantes: los glébulos
blancos que nos defienden de las
infecciones; los glébulos rojos que
transportan el oxigeno en el cuerpo; y
las plaquetas que ayudan a que

coagule la sangre.

Las células madre de la sangre de una
persona sana pueden trasplantarse en
algunos casos para tratar leucemias
agudas, linfomas agresivos o en
pacientes que no responden bien a los
tratamientos. Ver E| trasplante de
médula dsea, sangre periférica 0 sangre
de cordén umbilical

Célula S
madre de
la sangre

Glébulos
rojos

Plaquetas

Linfocito
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La sangre esta constituida por un liquido
denominado plasma y tres grandes
clases de células, cada una de las
cuales desempefia una  funcién
especifica.

Los globulos rojos, también llamados
hematies o eritrocitos, son las células
gue ocupan de transportar el oxigeno
desde los pulmones a los tejidos, y de
llevar de vuelta el dioxido de carbono de
los tejidos hacia los pulmones para su
expulsion.

Como las demas células sanguineas, se
producen en la médula Osea. Los
hematies dan a la sangre su color rojo
caracteristico. En las analiticas se
puede valorar el recuento de glébulos
rojos. La anemia se produce cuando los
niveles de glébulos rojos del cuerpo
estan por debajo de lo normal. Cuando
no hay suficientes gloébulos rojos, las
partes del cuerpo no reciben suficiente
oxigeno y, a causa de esto, no pueden
funcionar de la forma que deberian y
causan problemas. jEn un organismo
sano, se producen cientos de miles de
millones de glébulos rojos cada dial!

Los globulos blancos o leucocitos son
la defensa del cuerpo contra las
infecciones y las sustancias extrafias
gue pudieran entrar en él. Para defender
el cuerpo adecuadamente, es necesario
gue exista una cantidad suficiente de
glébulos blancos capaces de dar una
respuesta adecuada, llegar a un sitio en
el que se necesitan y luego destruir y
digerir los microrganismos y sustancias
perjudiciales.
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Al igual que todas Ilas células
sanguineas, los glébulos blancos son
producidos en la médula 6ésea. Se
forman a partir de células precursoras
(células madre) que maduran hasta
convertirse en uno de los cinco tipos
principales de glébulos blancos: los
neutrofilos, los linfocitos, los monocitos,
los eosindfilos y los baséfilos. Una
persona produce aproximadamente
100.000 millones de glébulos blancos al
dia. Si la produccion de leucocitos
disminuye, el paciente es mas proclive a
las infecciones.

Las plaguetas o trombocitos colaboran
en la coagulacion de la sangre cuando
se produce la rotura de un vaso
sanguineo. Ayudan a producir coagulos
sanguineos para hacer mas lento el
sangrado o frenarlo y para facilitar la
cicatrizacion de las heridas.

Células sanguineas

Neutréfilo

Monocito

Eritrocito Plaqueta

Linfocito T

Basofilo Eosindfilo Linfocito B



Cuando la cantidad de plaquetas es
insuficiente, la sangre no puede
coagular como deberia lo que hace que
exista un mayor riesgo de sangrado.
Esta situacion se denomina
trombocitopenia. En esta situacion, se
pueden también formar morados o
petequias. La trombocitopenia significa
gue tienes menos de 150.000 plaquetas
por microlitro de sangre en circulacion.
Debido a que cada plagueta vive solo
unos 10 dias, tu cuerpo normalmente
renueva su suministro de plagquetas
continuamente  produciendo  nuevas
plaguetas en la médula 0sea.

Todas las células de la sangre en la
médula 6sea son el resultado de la
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En condiciones normales, la
produccion de células sanguineas
tiene lugar de forma controlada, a
medida que el cuerpo precisa de
ellas. La alteracion de este equilibrio
origina diversas enfermedades; unas se
deben a una insuficiente produccion de
todas las células sanguineas (aplasia
medular) o de algun tipo especifico de
las mismas (eritroblastopenias,
amegacariocitosis, agranulocitosis);
otras son causadas por la produccion de
células incapaces de realizar las
funciones que le son propias y en
cantidades insuficientes  (sindromes
mielodisplasicos) y, finalmente, otras son
debidas a la produccion de células
cancerosas en grandes cantidades

diferenciacion y maduracion de las (leucemias, trombocitemias o]
células madre, y suelen llamarse en su policitemias).

conjunto progenitores

hematopoyéticos. Hematopoyesis

ot

Célula madre mieloide
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A pesar de todos los avances y la
incesante investigacion, todavia se
ignoran las causas que provocan la
leucemia. Se sabe que la incidencia es
mayor en el sexo masculino que en el
femenino, y en sujetos de raza blanca
gue en aguellos de raza negra. Sin
embargo, no se puede explicar aun de
forma satisfactoria por qué ciertas
personas contraen la enfermedad vy
otras no.

A través del estudio de un elevado
namero de casos, se han llegado a
establecer ciertos factores de riesgo
gue pueden favorecer la aparicion de
este trastorno. Por ejemplo, la
exposicion a grandes dosis de radiacion
de elevada energia como la que se
produjo tras la explosion de bombas
atomicas en Japon durante la Il Guerra
Mundial, o de accidentes en centrales
nucleares aumenta el riesgo de padecer
leucemia. Por ello, en las centrales
nucleares, existen estrictas normas de
seguridad para proteger a los
trabajadores y al publico frente a la
exposicion de radiaciones nocivas. Por
contra, nunca se ha podido evidenciar
correlacion entre las radiaciones
electromagnéticas (teléfonos moviles,
antenas de telefonia, radio o
similares) y el desarrollo de las
leucemias.

Algunas caracteristicas genéticas
pueden aumentar el riesgo de padecer
leucemia. Una de estas caracteristicas
son el Sindrome de Down, el
Sindrome de Li-Fraumeni o la Anemia
de Fanconi.
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Los nifios nacidos con estos sindromes
son mas susceptibles a padecer la
enfermedad.

Asimismo, la exposiciéon a ciertos
agentes quimicos, como por ejemplo el
benceno, durante largos periodos de
tiempo puede constituir un factor de
riesgo. También los tratamientos
utilizados para combatir otros tipos de
cancer pueden incrementar el riesgo del
enfermo a sufrir leucemia. No obstante,
este Ultimo factor representa un riesgo
minimo frente a los beneficios de la
quimioterapia.

La incesante investigacion
cientifica sobre la leucemia
hace que se vayan
descubriendo nuevas y
mejores formas de tratamiento
y que las oportunidades de
curacion sigan aumentando. A
pesar de ello, es normal que
tanto los pacientes como sus
familiares muestren
preocupacion por el futuro.

Con el objetivo de conseguir que la
leucemia sea algun dia una enfermedad
100% curable y de mejorar la calidad de
vida de los pacientes, en 2010 la
Fundacién Josep Carreras puso en
marcha el Instituto Josep Carreras de
Investigacion _contra la Leucemia, el
primero de Espafia en investigar
exclusivamente sobre las enfermedades
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hematolégicas malignas y uno de los
centros mas grandes de Europa.

En ocasiones se utilizan promedios de
supervivencia y otro tipo de estadisticas
para intentar elucidar si un determinado
paciente podra superar la enfermedad.
No obstante, es importante recordar
gue las estadisticas y los promedios
estan calculados sobre un gran
namero de casos y no pueden
utilizarse para predecir la evolucion
de un paciente especifico, ya que no
existen dos enfermos iguales, y las
respuestas a los tratamientos pueden
variar enormemente de un paciente a
otro. Asi los porcentajes pueden oscilar
desde el 90% de curaciones en
determinados tipos de leucemia
mieloblastica aguda (leucemia
promielocitica) o en la leucemia
linfoblastica aguda del nifio, hasta
menos del 20% en las leucemias que
aparecen tras un sindrome
mielodisplasico o las fases de
agudizacion de la leucemia mieloide
cronica. Es el hematblogo a cargo del
enfermo quien se halla en la mejor
posicion para opinar sobre el pronostico,
pero siempre teniendo en cuenta que
incluso él mismo puede ignorar cual sera
el desenlace.

Los resultados del cancer generalmente
se describen en términos de cuantas
personas sobrevivieron 5 afios después
del diagndstico y tratamiento. Por ello es
frecuente leer “supervivencia a 5
afios”. Este concepto no significa que el
paciente va a vivir 5 aflos sino el
porcentaje de pacientes segun estudios
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que vivieron 5 afios 0 mas. Por supuesto
muchas personas viven mucho mas de
5 afios tras la remision, aunque la
mayoria de los canceres lo hacen dentro
de los 5 afios después que ha terminado
el tratamiento. Si el paciente ha estado
en remision durante 5 aflos o mas, es
poco probable que el cancer vuelva.

Es frecuente que los médicos hablen de
supervivencia, o de remision en lugar
de curacion, ya que, en algunos
pacientes leucémicos curados la
enfermedad puede reaparecer. Una
remision completa se produce
cuando la leucemia no se puede
detectar en el cuerpo y no hay
sintomas. Esto también  puede
denominarse “sin evidencia  de
enfermedad” (no evidence of disease,
NED). En el caso de la remision parcial,
algunos signos y sintomas de cancer
han desaparecido, pero no todos ellos.




El ADN (4cido desoxirribonucleico) es
una proteina compleja que se encuentra
en el nucleo de todas las células de
nuestro cuerpo. Se trata de una
informacion hereditaria en los seres
vivos. Casi todas las células del
organismo tienen el mismo codigo de
ADN. El orden y secuencia de este
cbdigo determina toda la informacion del
organismo para formar y mantenerlo
sano. Como el alfabeto, su orden y
composicion  podra formar letras,
palabras y frases.

Una propiedad importante del ADN es
gue puede replicarse o hacer copias de
si mismo. Cada hebra de ADN en la
doble hélice puede servir como patrén
para duplicar la secuencia de bases.
Esto es fundamental cuando las células
se dividen, porque cada nueva célula
necesita tener una copia exacta del ADN
presente en la célula antigua. EI ADN
dentro de cada célula esta en las hebras
largas llamadas cromosomas. Cada
vez que una célula se divide en dos
células nuevas, tiene que hacer una
copia nueva de sus cromosomas. Este
proceso no es perfecto y pueden ocurrir
errores que afectan los genes
contenidos en los cromosomas.

El gen es la unidad de informacion un
locus (posicion fija en un cromosoma)
del ADN. Los genes son trozos
pequeiios de ADN. Los genes influyen
en el riesgo de que una persona
padezca algunas enfermedades vy
afecciones. Cada uno de nosotros tiene
alrededor de 24.000 tipos diferentes de
genes.
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Los genes que ayudan a las células a
crecer, dividirse o a mantenerse vivas se
les denominan oncogenes. Los genes
gue ayudan a mantener el control de la
division celular o que provocan que las
células mueran en el momento oportuno
se llaman genes supresores de
tumores.

Existen varios tipos de cambios en los
cromosomas que se pueden encontrar
en las células de algunos tipos de
leucemias:

» Las translocaciones, son los tipos de
cambios cromosomicos mas
habituales. Significa que una parte de
un cromosoma se desprende y se une
a otro cromosoma diferente. En el
punto de este desprendimiento, se
pueden activar o desactivar genes.
Como si una parte de un libro en una
biblioteca se uniera a otro libro.

» Las deleciones, ocurren cuanto una
parte del cromosoma se ha perdido.
En esta pérdida, puede ocurre que ya
no se encuentre presente un gen que
ayudaba a mantener controlado el
crecimiento celular. Como si una parte
de un libro se perdiera.

» Las inversiones, ocurren cuando una
parte del cromosoma se presenta en
un orden invertido. También puede
causar la pérdida de un gen porque la
célula ya no puede leer sus
instrucciones. Como si un libro
estuviese al revés en una biblioteca.

© 2023 -



e Una duplicacién o adicion, ocurre
cuando existe una copia de parte o de
todo un cromosoma. Esto puede
llevar a generar demasiadas copias
de un gen dentro de una célula. Como
si en un libro hubiese varios capitulos
repetidos.

Una leucemia puede desarrollarse
cuando hay una mutacién en el ADN
de una célula sanguinea. Una
mutacion es un cambio en uno 0 Mas
genes. La mutacion puede deberse a
uno o mas cambios del ADN, a un
cambio en muchos genes, a la pérdida
de uno o mas genes o al
reordenamiento de genes o]
cromosomas completos. EI cuerpo
puede reparar muchas mutaciones que
ocurren cada dia de nuestra vida. Sin
embargo, en wuna leucemia, esta
mutacion inhabilita la capacidad del
cuerpo para controlar el crecimiento y la
division celular. Por ello, las células
mutadas e inmaduras crecen sin control,
invaden la médula 6sea y desplazan a
las células sanas del torrente sanguineo.

Aunque la leucemia no es una
enfermedad hereditaria, algunos nifios
pueden heredar mutaciones del ADN de
uno de sus padres. Y ello aumenta el
riesgo de padecer cancer. Sin embargo,
estas mutaciones hereditarias no son la
causa de la mayoria de las leucemias en
nifios. En estos casos se trata de un
factor genético, con predisposicién
hereditaria de la enfermedad.
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La mayoria de las mutaciones del ADN
relacionadas con la leucemia se suelen
desarrollar después de la concepcion.
Algunas pueden ocurrir incluso en la
gestacion, antes del nacimiento. Son,
pues, mutaciones genéticas adquiridas y
son excepcionales.

En adultos, la mayoria de los cambios
del ADN ocurren durante la vida de la
persona y no son heredados desde el
nacimiento. Muchos de estos cambios
genéticos probablemente sean solo
eventos al azar que algunas veces
ocurren en el interior de una célula, sin
que haya una causa aparente. Parecen
ocurrir con mayor frecuencia a medida
que envejecemos. Por ello, podriamos
decir que el cancer en nifios es una
enfermedad del crecimiento y, en
cambio, el cancer en adultos es una
enfermedad del envejecimiento de las
células.
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Las leucemias agudas son un grupo de
enfermedades neoplasicas
caracterizadas por la transformacion
maligna y produccion incontrolada de
células hematopoyéticas inmaduras de
la linea linfoide (leucemia linfoblastica
aguda, LLA) o mieloide (leucemia
mieloblastica aguda o mieloide aguda,
LMA).

La leucemia linfobl4astica aguda es un
tipo de cancer de la sangre en el que,
por causas desconocidas, se
producen cantidades excesivas de
linfocitos inmaduros (linfoblastos).
Las células cancerosas se multiplican
rapidamente y desplazan a las células
normales de la médula ésea (link a La
leucemia, la médula ésea y las células
sanguineas), el tejido blando del centro
de los huesos ddénde se forman las
células sanguineas.

La médula y sus componentes

. Tuétano
(contiene médula roja) Médula amarilla

Célu Ia.|I

madre de
la sangre

Gléhulos Basgrho

rojos
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En condiciones normales los linfocitos
se producen en la médula désea y en
otros drganos del sistema linfatico (timo,
ganglios, bazo), siendo los encargados
de nuestra defensa al ser capaces de
atacar, directamente o a través de la
produccion de unas  sustancias
denominadas anticuerpos, a todo agente
que invada o célula andmala que se
produzca en nuestro organismo. En la
LLA, los linfoblastos (precursores de los
linfocitos) se fabrican en cantidades
excesivas y no maduran. Estos linfocitos
inmaduros invaden la sangre, la médula
O0sea y los tejidos linfaticos, haciendo
gue se inflamen y aumenten su tamafio
normal. También pueden invadir otros
organos, como los testiculos o el
sistema nervioso central.

Si bien la leucemia linfoblastica
aguda (LLA) suele afectar
predominantemente a ninos
(representa el 80% de las leucemias
en poblacién pediatrica), no es
infrecuente observarla en
adolescentes y adultos jovenes. En
adultos, este tipo de leucemia
predomina en los jovenes de sexo
masculino (edad media entre 25 y 30
afos). Tan sélo un 10-15 % de los
pacientes superan los 50 afios. En
Espafa, la incidencia anual de LLA en
adultos es de 30 nuevos casos por
milléon de habitantes y afio. En global, en
nuestro pais, cada afio alrededor de
1.400 personas son diagnosticadas
de leucemia linfoblastica aguda.
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La leucemia linfoblastica aguda puede e Leucemia linfoblastica aguda de
afectar a los linfocitos B, que producen precursores B  (incluye diversos
anticuerpos para ayudar a combatir las subtipos identificables mediante estudios
infecciones, o a los linfocitos T, inmunofenotipicos, que se denominan
_responsable§ de coorqlinar la respuesta Pro-B, Pre-B comun, Pre-B y B maduro
inmune mediada por células. o Burkitt-like)

e Leucemia linfoblastica aguda de

Células del sistema inmune adaptativo: precursores T  (incluye diversos
Linfocito T Linfocito B subtipos identificables mediante estudios
Sflupreniadors depntanns inmunofenotipicos, que se conocen

g e _3:% Seeerdo como Pro-T, Pre-T, timica cortical y

Yol timica madura)

o En todas ellas pueden detectarse
‘ translocaciones cromosdmicas
(desplazamiento de parte de un
cromosoma a otro cromosoma) Yy
.;,& ¢ Antigano z;lteraciones_en determinad,os_ genes que
A N\ e o acen_ variar el pronostico y el
tratamiento de la enfermedad. Por
ejemplo, la presencia del denominado
cromosoma Filadelfia, una
translocacion entre los cromosomas

Por consiguiente, los tipos de leucemia _ _
9y 22 [t(9;22)], confiere un especial

linfoblastica aguda se dividen en:

leucemia linfoblastica aguda B vy mal prondstico a esta variedad de
leucemia linfoblastica aguda T leucemia linfoblastica aguda,
(menos  comdn). Por ello, la obligando a un tratamiento diferente
Organizacion Mundial de la Salud al del resto de LLA.

clasifica a las LLA de acuerdo con el tipo
de linfocito afectado (B o T) y el grado
de maduracion del mismo,
distinguiéndose:
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Las causas especificas que originan
la mayoria de los casos de leucemia
linfoblastica aguda en adultos no se
conocen. Asimismo, existen algunos
factores de riesgo que se asocian con
una probabilidad mas alta de desarrollar
una leucemia. Un factor de riesgo es
todo aquello que aumenta la
probabilidad de que una persona pueda
desarrollar cancer.

Los factores de riesgo asociados a la
leucemia linfoblastica aguda son, segun
la  American Society of Clinical
Oncology:

e Trastornos genéticos. La leucemia
linfoblastica  aguda  ocurre mas
frecuentemente en personas con los
siguientes trastornos heredados:

- Sindrome de Down

- Ataxia-telangiectasia

- Sindrome de Li-Fraumeni
- Sindrome de Klinefelter

- Anemia de Fanconi

- Sindrome de Bloom

- Neurofibromatosis

e Dosis altas de radiacion. Las
personas que han estado expuestas a
radiacion pueden ser mas propensas a
desarrollar una leucemia  aguda
(mieloide o linfoide).
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Esto incluye a personas que han
recibido radioterapia para otro cancer o
supervivientes a largo plazo de bombas
atomicas o accidentes de fugas de
radioactividad. No se ha demostrado
que los campos electromagnéticos
generados por lineas de energia
eléctrica de alto voltaje causen leucemia
linfoblastica aguda. El uso de teléfonos
celulares no es un factor de riesgo de
leucemia linfoblastica aguda conocido.

* Quimioterapia. Las personas que han
recibido guimioterapia para otro cancer
pueden desarrollar una leucemia
mieloide aguda relacionada con la
terapia anterior.

* Sustancias quimicas. El contacto
prolongado con productos que contienen
benceno (que se encuentra en el
petréleo, el humo de cigarrillo y algunos
lugares de trabajo industriales) aumenta
el riesgo de leucemia mieloide aguda.
Sin embargo, no se ha demostrado que
la exposicion a disolventes industriales y
a tintes capilares aumente el riesgo de
una persona de desarrollar leucemia.
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e Algunas infecciones virales. La
infeccidn por el virus linfotropico humano
de células T tipo 1 (HTLV-1) puede
causar un tipo infrecuente de leucemia
linfoblastica aguda de células T. La
mayoria de los casos ocurre en Japon y
en el area del Caribe. En Africa, el virus
de Epstein-Barr (EBV) se ha relacionado
con el linfoma de Burkitt, y también con
una forma de leucemia linfoblastica
aguda (Burkitt-like).

La leucemia, como otros tipos de
cancer, no es contagiosa.
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Las manifestaciones clinicas de los
enfermos de leucemia linfoblastica
aguda reflejan, por una parte, una
insuficiencia medular, es decir, la falta
de produccion de células normales
de la sangre provocada por la
proliferacién de los linfoblastos en la
médula 6sea y, por otra, la infiltracion
de los distintos érganos y tejidos por
los linfoblastos. ElI comienzo es casi
siempre agudo y las manifestaciones
clinicas no suelen preceder al
diagnostico en mas de dos meses.

Lo habitual es que el enfermo presente
sintomas como: pérdida de apetito,
sensacion de debilidad y fatiga, fiebre,
dolores 6seos, articulares y musculares,
hematomas en brazos Yy piernas,
producidos por la falta de plaquetas. En
ocasiones se producen verdaderas
hemorragias espontaneas (nariz, encias)
o bien hemorragias excesivas en
pequefias heridas.

Algunos pacientes pueden presentar
infecciones (abscesos, sinusitis,
neumonia, etc.) como sintoma inicial. En
otros, puede observarse un aumento del
tamafio de los ganglios linfaticos y
molestias abdominales como
consecuencia del crecimiento del higado
y el bazo.
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aguda enw

Un pequeiio porcentaje de enfermos
puede presentar manifestaciones como
consecuencia de la compresion de
estructuras vecinas (por ejemplo, las del
interior del torax) por parte de los
ganglios linfaticos inflamados, o bien
sintomas derivados de la infiltracion del
sistema nervioso central (dolor de
cabeza, vOmitos, somnolencia, etc.), de
los testiculos (dolor, hinchazén) o de los
huesos (dolores 6seos).
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Sintomas de la leucemia

e

Ganglios linfaticos Facil Hemorragias
inflamados sangrado nasales

Infecciones Fatiga y pérdida
recurrentes o severas de apetito

Bazo o higado Sudoracién Escalofrios Dolor 6seo
agrandados nocturna
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Aungque cualquier 6rgano puede estar
infiltrado por los linfoblastos, los mas
frecuentemente afectos son el higado, el
bazo y los ganglios linfaticos. En los
nifios, la frecuencia de infiltracion de
estos organos es del 80 %, 70 % y 50
%, respectivamente, mientras que es
algo menor en adultos. La infiltracion de
otros drganos como las mamas, los
testiculos o la piel y las mucosas es muy
poco frecuente en el momento del
diagndéstico, aunque puede constituir la
localizacion inicial de las recaidas.

Para efectuar un diagndstico preciso,
deberan realizarse diversas
extracciones de sangre y de médula
O0sea (obtenida esta Ultima mediante
puncion del esterndn o del hueso de la
cadera) en la que se analizaran diversos
aspectos como el recuento de
leucocitos, hematies y plaquetas, y el
estudio exhaustivo de los linfoblastos
mediante su observacion al microscopio
y la aplicacion de otras técnicas
diagnésticas como el estudio del
fenotipo, el estudio de |las
alteraciones de los cromosomas y de
los posibles genes alterados. Ademas,
se efectuaran radiografias para valorar
si existe aumento de tamafio de los
ganglios del interior del térax o del
abdomen y se valorard si la
enfermedad se ha extendido al
sistema nervioso central mediante
una puncion lumbar con el fin de
analizar el liquido cefalorraquideo que
bafia dicho sistema.
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Para efectuar un diagndstico preciso, deberan realizarse diversas extracciones de
sangre y de médula 6sea (obtenida esta ultima mediante puncion del esterndn o del
hueso de la cadera) en la que se analizaran diversos aspectos como el recuento de
leucocitos, hematies y plaquetas, y el estudio exhaustivo de los linfoblastos mediante
su observacion al microscopio y la aplicacion de otras técnicas diagnosticas como el
estudio del fenotipo, el estudio de las alteraciones de los cromosomas y de los
posibles genes alterados. Ademas, se efectuaran radiografias para valorar si existe
aumento de tamafio de los ganglios del interior del térax o del abdomen y se valorara
si la enfermedad se ha extendido al sistema nervioso central mediante una
puncion lumbar con el fin de analizar el liquido cefalorraquideo que bafia dicho
sistema.

Aspirado de médula

Aguja de extraccion
de médula 6sea

Hueso de

la cadera
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Cada tratamiento de cada subtipo de
leucemia linfoblastica aguda se
determinara en cada caso teniendo
en cuenta el subtipo de Ila
enfermedad, la edad, el estado
general del paciente Y,
posteriormente, la respuesta al
tratamiento inicial.

El objetivo principal de cualquier
tratamiento en las leucemias u otras
hemopatias malignas es conseguir la
remision completa de la enfermedad a
nivel molecular, es decir la eliminacion
de tanta cantidad de células leucémicas
como sea posible. Ello se puede medir
en la actualidad estudiando la llamada
enfermedad residual mediante técnicas
especificas capaces de detectar
alteraciones moleculares. Para lograr
este objetivo, en el tratamiento de las
leucemias linfoblasticas agudas existen
3 fases de tratamiento: de induccién a
la remision, de
consolidacion/intensificacion y de
mantenimiento.

Por lo general, el tratamiento de la
leucemia linfoblastica aguda debe
comenzarse tan pronto como sea
posible después del diagndstico, ya
que esta puede progresar muy
rdpidamente.
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Debido a la administracion de farmacos
y/lo de transfusiones sanguineas, en
general a los pacientes de leucemia
aguda se les coloca un catéter venoso
central para facilitar el tratamiento.
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1. Fase deinduccion alaremisién

Esta se basa siempre en quimioterapia
intensiva, consistente en la
administracion de diversos agentes
antineoplasicos por via intravenosa con
el objetivo de lograr que desaparezcan
las células leucémicas de la sangre y la
médula 6sea (remisidbn completa),
permitiendo la produccion normal de las
otras células sanguineas. Se considera
que un paciente ha alcanzado Ila
remision completa morfolégica cuando la
cifra de blastos en la médula O0sea es
inferior al 5% si bien lo que tiene un
valor pronéstico es la detecciébn de
enfermedad minima residual, para lo
cual se mira la respuesta a nivel
inmunofenotipico y en este caso la
deteccién de blastos debe ser igual o
inferior al 0.01%. Esta situacion clinica
suele alcanzarse tras el primer ciclo de
tratamiento en el 80-85% de los adultos.
Esta fase es breve e intensa y suele
durar alrededor de un mes.

2. Fase de tratamiento de
consolidacién/intensificacion

Esta fase tiene por finalidad destruir las
células leucémicas residuales
(enfermedad minima residual) que en
cualguier momento podrian comenzar a
reproducirse y causar una recaida. El
namero de ciclos y su composiciéon
puede variar en funcion de los distintos
protocolos terapéuticos. Esta fase
también es intensiva y suele durar unos
meses.
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3. Fase de mantenimiento

Tiene como objetivo destruir toda célula
leucémica restante que  pudiera
reproducirse a largo plazo y producir una
recaida. Su duracion es de dos afos.
Durante todo este tiempo, de forma
periddica y con la finalidad de eliminar
posibles células leucémicas
acantonadas en el sistema nervioso,
deben practicarse diversas punciones
lumbares para administrar tratamiento
en este nivel (quimioterapia intratecal).

El tratamiento hasta ahora descrito es el
que suele aplicarse a pacientes
considerados de riesgo estandar, es
decir, aquellos en los que la leucemia
tiene un prondéstico mas favorable.

En los pacientes considerados de alto
riesgo (con un elevado riesgo de
recaida de la enfermedad, o tras una
recaida,) esta indicada la realizacion de
un trasplante de progenitores
hematopoyeéticos (médula Osea, sangre
periférica o sangre de cordon umbilical)
a partir de un donante compatible
(trasplante alogénico), idealmente un
hermano histocompatible o, en su
defecto, un donante voluntario no
emparentado localizado a nivel mundial
0 una unidad de sangre de corddn
umbilical. Recientemente también se
emplean trasplantes a partir de
familiares  parcialmente  compatibles
(denominados trasplantes
haploidénticos), cuando no es posible
efectuar algun tipo de los trasplantes
antes mencionados.
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Trasplante de médula ésea alogénico

Paciente recibe
o tratamiento que destruye sus
1 progenitores de la médula
. -_.

3.

Paciente recibe
las células madre
del donante

Células madre
sanguineas extraidas
de un donante

CELULAS MADRE

DE LA SANGRE SANGRE

CELULAS MADRE
DE LA SANGRE

MAQUINA DE AFERESIS
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El trasplante autélogo de
progenitores hematopoyéticos no
suele incluirse en los protocolos de
tratamiento estandarizados de las
leucemias linfoblasticas  agudas
debido al alto riesgo de recaidas
(mas de 60%) tras el mismo.

La radioterapia externa a veces se usa
en algunos subtipos de leucemia
linfoblastica aguda para el tratamiento
de adultos con una LLA que se disemind
0 que es posible que se disemine al
encefalo o la médula espinal. La
irradiacion corporal total a veces se usa
para enviar radiacion hacia todo el
cuerpo durante la preparacién para un
trasplante de células madre.
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En los dltimos afios se esta produciendo
una revolucién en el tratamiento del
cancer y de la leucemia linfoblastica
aguda B especificamente. Entre los
nuevos tratamientos que hay disponibles
para tratar la LLA destacan los
tratamientos conocidos como medicina
de precisibon y la inmunoterapia,
especialmente la inmunoterapia CAR-T.

La medicina de precision consiste en
administrar un tratamiento
personalizado, dirigido frente a
alteraciones genéticas presentes en el
cancer o leucemia del paciente en
concreto.

Los tratamientos de inmunoterapia son
tratamientos contra el céancer que
ayudan al sistema inmunitario a combatir
el cancer. ElI propio sistema
inmunitario es potenciado para
ayudar a su cuerpo a combatir las
infecciones y otras enfermedades. La
inmunoterapia se puede utilizar sola
0 en combinacién con quimioterapia
u otros tratamientos contra el cancer.

Existen diversas terapias como:

e Anticuerpos monoclonales e
inhibidores de puntos de control

Cuando el sistema inmunitario detecta
algo perjudicial, produce anticuerpos.
Los anticuerpos son proteinas que
combaten las infecciones al unirse a los
antigenos. Los antigenos son moléculas
gue inician la respuesta inmunitaria en el
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cuerpo. Los anticuerpos monoclonales
se producen en un laboratorio para
mejorar los anticuerpos naturales del
organismo o0 actuar como anticuerpos
por si mismos. Algunos anticuerpos
bloquean la actividad de las proteinas de
las células cancerosas consiguiendo que
no se reproduzcan. Otros inhiben o
detienen los puntos de control
inmunitarios. El organismo utiliza los
puntos de control inmunitarios (check-
points) para detener de forma natural la
respuesta del sistema inmunitario de
atacar células sanas. Los inhibidores de
los puntos de control inmunitario evitan
gue las células cancerosas bloqueen el
sistema inmunitario. Algunos de estos
anticuerpos monoclonales usados en el
tratamiento de las leucemias
linfoblasticas agudas son rituximab,
blinatumomab inotuzumab, entre otros).

e Terapias celulares como |la
inmunoterapia CAR-T

Entre otras terapias celulares, el
tratamiento con linfocitos T CAR (CAR-T
cells) ha tenido resultados muy
prometedores en pacientes con LLA de
tipo B en recaida o refractarios a los
tratamientos. Los linfocitos T CAR son
linfocitos que se recogen del paciente y
se los modifica genéticamente para que
reconozcan y destruyan a la célula
leucémica. Ver Inmunoterapia CAR-T o
cémo redisefar las propias células para
atacar el cancer 24
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Inmunoterapia CAR-T

Extraer sangre del paciente Realizar células
para conseguir linfocitos T CAR-T en el laboratorio

INSERTAR GEN
PARA CAR

LINFOCITOT

Las células
CAR-T se unen a las
células cancerigenas y
las matan

CELULAS
CANCEROSAS
MUEREN

.. ' RECEPTOR DE
El paciente \

ANTIGENO
recibe , X CELULAS QUIMERICO
quimioterapia (CAR EN INGLES)
antes de la
inmunoterapia
CAR-T

Infundir célglas Hacer crecer millones
CAR-T al paciente de células CAR-T
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Subtipos concretos de leucemia
linfoblastica aguda del adulto

1. La leucemia linfoblastica aguda B
madura (Burkitt-like). Con las pautas
de tratamiento actuales el pronéstico de
esta variedad de LLA ha mejorado
notablemente con supervivencias
cercanas al 70 % sin necesidad de
realizar trasplante en muchos casos.

2. La leucemia linfoblastica aguda
cromosoma Philadelphia +. A pesar
del progreso que ha supuesto el empleo,
junto con la quimioterapia intensiva, de
los nuevos inhibidores de la tirosincinasa
(imatinib, dasatinib, nilotinib), esta
variedad de LLA requiere
indefectiblemente de la realizacion de un
trasplante alogénico (de donante familiar
0 no emparentado o de sangre de
cordon umbilical) para la curacién
(alcanzable en el 50-60 % de los
pacientes).
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Después de completar el tratamiento, el
paciente seguira controles periodicos
por su médico hematdlogo y por otros
especialistas para cada caso necesario.
Los controles se realizan para evaluar
una posible recaida y para hacer un
seguimiento y un tratamiento de las
posibles complicaciones a largo plazo.
Estos controles se van espaciando
progresivamente hasta hacerse una vez
al afno. Es recomendable realizar un
seguimiento como minimo anual a largo
plazo para poder detectar pronto y poder
tratar, si aparecieran, las secuelas del
tratamiento o de la leucemia.
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El prondstico de los pacientes afectados
de leucemia linfoblastica aguda varia
sustancialmente en funcion de la edad y
del subtipo de la LLA. La edad
avanzada, el grado de leucocitosis
inicial, la presencia de determinadas
anomalias genéticas/moleculares, la
presencia de localizaciones
extramedulares (mediastino, sistema
nervioso, testiculos), asi como la lentitud
en la obtencion de la remision completa,
entre otros, constituyen parametros de
un prondstico desfavorable.

Con todo, el pardmetro prondstico mas
importante en el momento actual es la
cantidad de enfermedad residual que
tienen los pacientes tras el
tratamiento de induccion y el de
consolidacion.
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En las LLA de los adultos se
acostumbran a identificar dos grupos
pronésticos: las LLA de riesgo
estandar (20-25 % de los casos con
una supervivencia esperada del 60 % o
algo superior) y las LLA de alto riesgo
(con una frecuencia del 70-75 % y una
supervivencia esperada del 40 %). Esta
clasificaciébn permite asimismo modular
la intensidad del tratamiento del
paciente.

Estas cifras son valores estadisticos
promedios que en ningun caso pueden
aplicarse a casos individuales ya que la
evolucion de cada paciente depende
absolutamente de su estado, su edad y
las posibles complicaciones que se
presenten. Hay que recordar que, es
una enfermedad tratable y con
posibilidades de curacibn en muchos
casos.
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Enlaces de interés sobre temas
meédicos relacionados con la
leucemia linfoblastica aguda en
adultos

Enlaces de interés sobre otros
temas relacionados con la leucemia
linfoblastica aguda en adultos
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https://www.cancer.org/es/cancer/leucemia-linfocitica-aguda.html
https://www.cancer.org/es/cancer/leucemia-linfocitica-aguda.html
http://www.aeal.es/leucemia-linfoblastica-aguda-espana/
http://www.aeal.es/leucemia-linfoblastica-aguda-espana/
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/leucemia/paciente/tratamiento-lla-adultos-pdq
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/leucemia/paciente/tratamiento-lla-adultos-pdq
https://www.fcarreras.org/aquiyahoralibro
https://www.fcarreras.org/aquiyahoralibro
https://www.fcarreras.org/es/Aquiyahora
https://www.fcarreras.org/es/Aquiyahora
mailto:imparables@fcarreras.es
https://www.fcarreras.org/es/trasplante
https://www.fcarreras.org/es/blog/infografiaHLAcast
https://www.fcarreras.org/es/blog/EICR
https://www.fcarreras.org/es/blog/EICR
https://www.fcarreras.org/es/blog/historiadeltrasplante
https://www.fcarreras.org/es/blog/historiadeltrasplante
https://www.youtube.com/watch?v=HA05AqoJNgE
https://www.youtube.com/watch?v=HA05AqoJNgE
https://www.asion.org/wp-content/uploads/2020/06/Guia-Cuidados-Trasplantes.pdf
https://www.asion.org/wp-content/uploads/2020/06/Guia-Cuidados-Trasplantes.pdf
https://www.lls.org/sites/default/files/2022-05/PS51S_Stem_Cell_Coloring_Book_12.21_Spanish.pdf
https://www.lls.org/sites/default/files/2022-05/PS51S_Stem_Cell_Coloring_Book_12.21_Spanish.pdf
https://www.fcarreras.org/es/blog/alimentacionsaludable
https://www.fcarreras.org/es/blog/alimentacionsaludable
https://www.lls.org/sites/default/files/2023-02/SP_Caregiver_Workbook_Ch7_Nutrition_2023.pdf
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https://www.fcarreras.org/es/blog/maletaTPH
https://www.fcarreras.org/es/blog/maletaTPH
https://www.fcarreras.org/es/blog/viajarconleucemia
https://www.fcarreras.org/es/blog/viajarconleucemia
https://www.fcarreras.org/es/blog/manualfisio
https://www.fcarreras.org/es/blog/manualfisio
https://www.fcarreras.org/es/blog/mucositisoral
https://www.fcarreras.org/es/blog/mucositisoral
https://www.fcarreras.org/es/blog/higienebucodental
https://www.fcarreras.org/es/blog/manualfertilidadFJC
https://www.fcarreras.org/es/blog/manualfertilidadFJC
https://www.fcarreras.org/es/blog/cuidadodelapiel
https://www.fcarreras.org/es/blog/esteticaoncologica
https://www.fcarreras.org/es/blog/sexualidadyleucemia
https://www.youtube.com/watch?v=1_yeY2bBbvM
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recursos vy servicios especializados adultos onco-

hematoléqgicos:

Todas estas organizaciones son externas a la Fundacion Josep Carreras.

ESTATAL

AEAL (ASOCIACION
ESPANOLA DE AFECTADOS
POR LINFOMA, MIELOMA y
LEUCEMIA)

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana o llamando al
900 100 036 (24h).

AELCLES (Agrupacion
Espafiola contrala Leucemiay
Enfermedades de la Sangre)

FUNDACION JOSEP
CARRERAS CONTRA LA
LEUCEMIA

FUNDACION SANDRA IBARRA

GEPAC (GRUPO ESPARNOL DE
PACIENTES CON CANCER)

ANDALUCIA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

ALUSVI (ASOCIACION LUCHA
Y SONRIE POR LA VIDA).
Sevilla

APOLEU (ASOCIACION DE
APOYO A PACIENTES Y
FAMILIARES DE LEUCEMIA).
Cédiz

ARAGON

AECC (ASOCIACION
ESPARNOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

ASPHER (ASOCIACION DE
PACIENTES DE
ENFERMEDADES
HEMATOLOGICAS RARAS DE
ARAGON)

DONA MEDULA ARAGON

ASTURIAS

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

ASTHEHA (ASOCIACION DE
TRASPLANTADOS
HEMATOPOYETICOS Y
ENFERMOS HEMATOLOGICOS
DE ASTURIAS)

CANTABRIA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

CASTILLA LA MANCHA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

CASTILLA LEON

ABACES (ASOCIACION
BERCIANA DE AYUDA
CONTRA LAS
ENFERMEDADES DE LA
SANGRE)

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

ALCLES (ASOCIACION
LEONESA CON LAS
ENFERMEDADES DE LA
SANGRE). Leodn.

ASCOL (ASOCIACION CONTRA
LA LEUCEMIAY
ENFERMEDADES DE LA
SANGRE). Salamanca.

CATALUNA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

ASSOCIACIO FENIX. Solsona

FECEC (FEDERACIO
CATALANA D’ENTITATS
CONTRA EL CANCER
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http://www.aeal.es/
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.aelcles.org/
https://www.fcarreras.org/
https://www.fcarreras.org/
https://www.fcarreras.org/
https://fundacionsandraibarra.org/
https://www.gepac.es/
https://www.contraelcancer.es/es
http://alusvi.com/
https://asociacionapoleu.wixsite.com/asociacionapoleu/biograf%C3%ADa
https://www.contraelcancer.es/es
https://aspher.es/
https://www.donamedula.org/
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.cocemfeasturias.es/quienes-somos/organizacion/asociaciones/astheha.html
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.cocemfeleon.org/index.php/quienes-somos/asociaciones/item/286-abaces
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.alcles.org/
http://www.ascolcyl.org/
https://www.contraelcancer.es/es
http://www.associaciofenix.cat/
http://www.juntscontraelcancer.cat/

FUNDACIO KALIDA. Barcelona

FUNDACIO ROSES CONTRA EL

CANCER. Roses

LLIGA CONTRA EL CANCER
COMARQUES DE TARRAGONA
| TERRES DE L'EBRE.
Tarragona

ONCOLLIGA BARCELONA.
Barcelona

ONCOLLIGA GIRONA. Girona

ONCOLLIGA COMARQUES DE
LLEIDA. Lleida

ONCOVALLES. Vallés Oriental

OSONA CONTRA EL CANCER.
Osona

SUPORT | COMPANYIA.
Barcelona

VILASSAR DE DALT CONTRA
EL CANCER. Vilassar de Dalt

COMUNIDAD VALENCIANA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

ASLEUVAL (ASOCIACION DE
PACIENTES DE LEUCEMIA,
LINFOMA, MIELOMA Y OTRAS
ENFERMEDADES DE LA
SANGRE DE VALENCIA)

EXTREMADURA

AECC (ASOCIACION
ESPARNOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

AFAL (AYUDA A FAMILIAS
AFECTADAS DE LEUCEMIAS,
LINFOMAS; MIELOMAS Y
APLASIAS)

AOEX (ASOCIACION
ONCOLOGICA EXTREMENA)

GALICIA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

ASOTRAME (ASOCIACION
GALLEGA DE AFECTADOS
POR TRASPLANTES
MEDULARES)

ISLAS BALEARES

ADAA (ASSOCIACIO D'AJUDA
A L’ACOMPANYAMENT DEL
MALALT DE LES ILLES
BALEARS)

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.
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ISLAS CANARIAS

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

AFOL (ASOCIACION DE
FAMILIAS
ONCOHEMATOLOGICAS DE
LANZAROTE)

FUNDACION ALEJANDRO DA
SILVA

LA RIOJA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

MADRID

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

AEAL (ASOCIACION
ESPANOLA DE LEUCEMIA Y
LINFOMA)

CRIS CONTRA EL CANCER

FUNDACION LEUCEMIA Y
LINFOMA
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https://www.fundaciokalida.org/
http://www.fundacioroses.org/
http://www.fundacioroses.org/
https://www.lligacontraelcancer.cat/
https://www.lligacontraelcancer.cat/
https://www.lligacontraelcancer.cat/
http://www.oncolliga.cat/
https://oncolligagirona.cat/
http://www.contraelcancer.org/
http://www.contraelcancer.org/
https://www.oncovalles.cat/
https://osonacontraelcancer.cat/
http://www.suporticompanyia.org/
https://www.vilassardedaltcontraelcancer.cat/
https://www.vilassardedaltcontraelcancer.cat/
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.asleuval.org/
https://www.contraelcancer.es/es
http://asociacionafal.com/
https://www.aoex.es/
https://www.contraelcancer.es/es
http://www.asotrame.com/
http://www.adaaib.org/
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.contraelcancer.es/es
https://afol.info/
http://www.fundacionalejandrodasilva.org/
http://www.fundacionalejandrodasilva.org/
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.contraelcancer.es/es
http://www.aeal.es/
https://criscancer.org/es/
http://www.leucemiaylinfoma.com/
http://www.leucemiaylinfoma.com/
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MURCIA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

NAVARRA

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

PAIS VASCO

AECC (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER). Presente en las
diferentes provincias y en muchas
localidades. Contactar con la
sede mas cercana.

PAUSOZ-PAUSO. Bilbao

CIUDADES AUTONOMAS DE
CEUTA Y MELILLA

AECC CEUTA (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER)

AECC MELILLA (ASOCIACION
ESPANOLA CONTRA EL
CANCER)
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https://www.contraelcancer.es/es
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.contraelcancer.es/es
https://pausozpauso.org/
https://www.contraelcancer.es/es/sobre-nosotros/donde-estamos/sede-ceuta
https://www.contraelcancer.es/es/sobre-nosotros/donde-estamos/sede-melilla
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Te invitamos también a seguirnos a
través de nuestras redes sociales
principales (Facebook, Twitter e
Instagram) en las que, a menudo,
compartimos testimonios de
superacion e informaciones de
interés.

Si resides en Espafia, también
puedes ponerte en contacto con
nosotros enviandonos un correo
electrénico a
imparables@fcarreras.es para que te
ayudemos a ponerte en contacto con
otras familias que han superado esta
enfermedad, te orientemos a
recursos y servicios disponibles o
resolvamos dudas no médicas.

* De acuerdo con la Ley 34/2002 de
Servicios de la Sociedad de la Informacidn y
el Comercio Electronico (LSSICE), la
Fundacion Josep Carreras contra la
Leucemia informa que toda la informacion
médica disponible en www.fcarreras.org ha
sido revisada y acreditada por el Dr. Enric
Carreras Pons, Colegiado n? 9438,
Barcelona, Doctor en Medicina y Cirugia,
Especialista en Medicina Interna,
Especialista en Hematologia y Hemoterapia
y Consultor senior de la Fundacion; y por la
Dra. Rocio Parody Porras, Colegiada n®
35205, Barcelona, Doctora en Medicina y
Cirugia, Especialista en Hematologia y
Hemoterapia y adscrita a la Direccion
meédica del Registro de Donantes de Médula
Osea (REDMO) de la Fundacidn).

Fundacion Josep Carreras contra la Leucemia © 2023 - LA LEUCEMIA LINFOBLASTICA AGUDA DEL ADULTO

En la Fundacibn Josep Carreras
contamos con personal médico
especializado en hematologia pero,
en ningdn caso, es un centro
médico en el que tratamos a
pacientes o0 concertamos visitas, sino
gue colaboramos con todos los
hospitales publicos de la red espafiola
gue realizan trasplantes de médula
O0sea y a nivel internacional en el
ambito del Registro de Donantes de
Médula Osea (REDMO).

Por lo tanto, no podemos ofrecerte
tratamiento y/o una segunda opinion
médica. Sin embargo, contamos
con un servicio de consultas al
doctor, a través del cual puedes
dejarnos por escrito tus dudas o
preguntas que seran contestadas
por un Doctor/Doctora inscrito en la
Direccion Médica de la Fundacion,
gue te contestara en la mayor
brevedad posible. Habitualmente,
en 24 o 48 horas como maximo
recibirds respuesta a tu consulta.

Para ello, debes dirigirte a nuestro
apartado de “Consultas al Doctor” en
el siguiente link:

https://www.fcarreras.org/consultas
aldoctor
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Fundacion Josep Carreras contra la Leucemia
C/Muntaner, 383 2°
08021 Barcelona
93 414 55 66 — imparables@fcarreras.es
www.fcarreras.org

38


mailto:imparables@fcarreras.es
http://www.fcarreras.org/

	Número de diapositiva 1
	Número de diapositiva 2
	Número de diapositiva 3
	Número de diapositiva 4
	Número de diapositiva 5
	Número de diapositiva 6
	Número de diapositiva 7
	Número de diapositiva 8
	Número de diapositiva 9
	Número de diapositiva 10
	Número de diapositiva 11
	Número de diapositiva 12
	Número de diapositiva 13
	Número de diapositiva 14
	Número de diapositiva 15
	Número de diapositiva 16
	Número de diapositiva 17
	Número de diapositiva 18
	Número de diapositiva 19
	Número de diapositiva 20
	Número de diapositiva 21
	Número de diapositiva 22
	Número de diapositiva 23
	Número de diapositiva 24
	Número de diapositiva 25
	Número de diapositiva 26
	Número de diapositiva 27
	Número de diapositiva 28
	Número de diapositiva 29
	Número de diapositiva 30
	Número de diapositiva 31
	Número de diapositiva 32
	Número de diapositiva 33
	Número de diapositiva 34
	Número de diapositiva 35
	Número de diapositiva 36
	Número de diapositiva 37
	Número de diapositiva 38

