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Cada año, en el mundo 
miles de personas 
enferman de leucemia. 
La Fundación Josep 
Carreras contra la 
Leucemia nació en 1988 
con la intención de 
encontrar una curación 
definitiva para esta 
enfermedad y de 
mejorar la calidad 
de vida de 
los pacientes.

Fundación
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucemia



Apreciada amiga, apreciado amigo: 

Me complace hacerle llegar nuestra memoria de actividades 
anual, en este caso de 2023, en la que detallamos la 
actividad de la Fundación Josep Carreras contra la Leucemia, 
que nació en 1988 con el objetivo de contribuir a encontrar 
una curación definitiva para esta enfermedad. 

Los esfuerzos de la Fundación se centran en cuatro áreas 
básicas: la investigación científica, que se lleva a cabo 
en el Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep 
Carreras; la gestión del Registro de Donantes de Médula 
Ósea (REDMO) en España; el programa de experiencia del 
paciente y el programa de los pisos de acogida. 

A lo largo de esta memoria detallamos el resultado de 
nuestras actividades, así como las cifras más destacadas de 
cada una de las áreas. 

Respecto a la investigación científica del Instituto 
de Investigación contra la Leucemia Josep Carreras, me 
enorgullece contarle los siguientes hitos que hemos 
conseguido durante el 2023:

Por un lado, dimos los primeros pasos para conseguir 
superar la resistencia al tratamiento en la leucemia 
linfoblástica de tipo T, una enfermedad rara que afecta 
sobre todo a pacientes en edad pediátrica. 

En paralelo, los investigadores del Instituto Josep Carreras 
desarrollaron el primer modelo de leucemia infantil 
mediante edición génica, ayudando a comprender mejor 
un tipo complicado de leucemia que tiene un pronóstico 
desfavorable y que se encuentra en el 80 % de los casos de 
leucemia en bebés.

Estos dos éxitos son ejemplo de nuestro objetivo de acercar 
soluciones terapéuticas a los pacientes que lo requieran en 
el menor tiempo posible. 

El Registro de Donantes de Médula Ósea (REDMO) 
sumó 23.686 nuevas incorporaciones, lo que representa 
un aumento del 8 % respecto al año anterior. Al cierre del 
ejercicio, la cifra total de donantes disponibles alcanzó los 
484.175. En 2023, 396 donantes españoles hicieron efectiva 
una donación de médula ósea para algún paciente del 
mundo, lo que significa un incremento del 24 % respecto a 
2022. Como contrapartida, 947 pacientes de todo el mundo 
recibieron una donación de médula ósea coordinada por el 
REDMO. Desde su establecimiento en 1991, hemos facilitado 
la colecta, transporte e infusión de 13.576 trasplantes.

En esta área, querría destacar que concluimos el año 
pasando una auditoría en diciembre con el objetivo de 
obtener la certificación oficial internacional de la World 
Marrow Donor Association (WMDA).

En cuanto a nuestro programa de experiencia del 
paciente, en 2022 publicamos el primer estudio en España 
sobre Jóvenes y leucemia, en el que participaron más de 
400 pacientes y expacientes. Durante 2023, el objetivo era 
profundizar en algunos aspectos, por lo que iniciamos un 
estudio cualitativo en el Hospital Clínic de Barcelona con el 
fin de diseñar un primer modelo de atención a los pacientes 
adultos jóvenes con leucemias agudas o linfomas agresivos.

A todo lo anterior sumamos que el servicio de consultas 
médicas de la Fundación atendió 617 peticiones de 
pacientes o de sus familias y que se respondieron 1.367 
solicitudes de información sobre enfermedades, trasplante, 
consultas de tipo social, etc., tanto por teléfono como por 
redes sociales o correo electrónico.

Con respecto a nuestros pisos de acogida, en 2023 
la Fundación ha adquirido dos nuevos pisos para dar 
respuesta a la alta demanda de alojamientos solidarios. 
De hecho, durante el pasado año la Fundación ofreció 
alojamiento en estos pisos de acogida a 28 familias, que 
pernoctaron 1.495 noches en total. 

Detrás de todas estas cifras hay personas y familias que 
están pasando por una enfermedad, así que todo lo que 
hacemos es por ellas y para ellas. 

Para finalizar, quisiera agradecer el apoyo de nuestros socios, 
entidades y empresas, de las personas que deciden dejarnos 
una herencia o un legado y el de todas aquellas otras que 
organizan un acto a beneficio de nuestra Fundación. 

Esta colaboración es clave para seguir trabajando con la 
misma perseverancia por nuestra visión: conseguir que, 
algún día, la leucemia sea curable para todos y en todos los 
casos. Gracias por hacernos IMPARABLES.

Afectuosamente, 

Josep Carreras
Presidente de la Fundación Josep Carreras contra la Leucemia

EDITORIAL JOSEP CARRERAS
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MISIÓN
Trabajar para aumentar 

constantemente nuestra base 
social, priorizar los esfuerzos 
en investigación científica 

y consolidar las líneas 
actuales de trabajo.

VISIÓN
Conseguir que la leucemia 

sea, algún día, una 
enfermedad 100 % curable, 

para todo el mundo y en 
todos los casos.

VALORES
Independencia, rigor y transparencia, 
compromiso, apuesta por la investigación 
científica, vinculación constante con la 
figura de nuestro fundador y presidente,  
el Sr. Josep Carreras, y dar orientación al 
paciente, con información y apoyo, con 
respuestas personalizadas y cálidas.

SOBRE NOSOTROS MISIÓN, VISIÓN Y VALORES

Fundación
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucemia
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Transparencia y 
cumplimiento normativo

SOBRE NOSOTROS

Misión
Visión 
Valores

Estatutos
Código ético
Código del buen gobierno
Código de conducta de empleados y colaboradores
Código de conducta para patronos
Código de buena conducta para inversiones financieras
Organigrama y definiciones de puesto de trabajo

Manual de prevención de blanqueo de capitales
Manual de prevención penal
Manual de calidad 
Protocolo de prevención de acoso
Protocolo de desconexión digital

Plan estratégico
Plan de formación
Matriz de riesgos

Informe de cumplimiento normativo y de buen gobierno
Informe de progreso - protección de datos
Informe de cumplimiento del código de inversiones
Informe de actividades de marketing y comunicación
Informe de diagnosis de sostenibilidad
Informe de prevención de blanqueo de capitales
Memoria de actividades y Balance social
Memoria del REDMO

Dosier de indicadores
Encuestas de satisfacción de centros colaboradores
Auditoría del sistema de calidad del REDMO
Auditoría de protección de datos
Auditoría de prevención de riesgos laborales
Auditoría anual de cuentas

8
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SOBRE NOSOTROS TRANSPARENCIA Y CUMPLIMIENTO NORMATIVO

Gobierno 
corporativo
En el vértice de nuestra pirámide 
tenemos definidos nuestra 
misión, visión y valores, reforzados 
con el fiel seguimiento de los 
estatutos, códigos de ética y de 
buen gobierno, de conducta y de 
inversiones financieras, aprobados 
por el Patronato. 

En los manuales, planes, informes, 
memorias, dosieres, etc., 
explicamos nuestras actividades 
dando una respuesta clara, 
detallada y transparente del 
destino de los fondos que nos 
confía nuestra base social. 

Cumplimiento 
normativo
La Fundación Josep Carreras y 
el programa REDMO disponen 
de los manuales, los procesos 
y los recursos necesarios para 
evidenciar el cumplimiento de las 
leyes y reglamentaciones que nos 
competen; entre ellas, las relativas 
a la prevención de riesgos penales 
y a la protección de datos.

Toda la organización es 
responsable de actuar con el 
más estricto cumplimiento de las 
normas y ha recibido la formación 
necesaria para su conocimiento. 
No consta ninguna denuncia en el 
canal habilitado al efecto. 

Sistemas de gestión 
de calidad
Seguimos los requisitos definidos 
en un sistema de gestión de 
calidad basado en la norma 
ISO 9001:2015, que tiene como 
objetivo la mejora continua 
de nuestro trabajo y lograr un 
impacto en los resultados. 

En 2023 destacamos:

• Adhesión de todos los patronos al 
Código de conducta para patronos, 
según las recomendaciones del 
Código de buen gobierno de 
la Coordinadora Catalana de 
Fundaciones.

• Por motivos personales se hizo 
efectiva la renuncia del Dr. Jordi Sierra 
como patrono.

• Celebración de todas las reuniones 
previstas de los órganos de 
gobierno: la Junta de Patronato en 
junio y la Comisión Delegada en 
noviembre, además de los acuerdos 
sin necesidad de reunión y de las 
reuniones semestrales del Comité 
de Cumplimiento Normativo y de la 
Unidad Operativa de Prevención del 
Blanqueo de Capitales.

• Revisión y desarrollo de contenidos 
del apartado de transparencia en la 
nueva web y del canal de denuncias.

• Revisión del Plan Estratégico.
• Renuncia del patrono Sr. Lluís Bassat.
• Incorporación del Dr. Quique Bassat 

al Patronato.

En 2023 mantenemos vigentes 
las siguientes certificaciones y 
documentos:

• Acuerdo marco con el Ministerio de 
Sanidad para la gestión del REDMO.

• Acuerdo con el Gobierno andorrano y 
todas las comunidades autónomas.

• Autorización otorgada por la 
Generalitat de Cataluña al REDMO 
como establecimiento de tejidos 
según la legislación estatal.

• Autorización otorgada por la 
Generalitat de Cataluña para la 
promoción de la donación de médula 
ósea en Cataluña.

• Superación de la auditoría on 
site, última etapa del proceso de 
certificación del REDMO por la World 
Marrow Donor Association; estamos 
pendientes de recibir el informe 
definitivo.

• Certificación de la web por el Colegio 
Oficial de Médicos de Barcelona.

• Auditoría del Reglamento de protección 
de datos, realizada por Faura-Casas.

• Auditoría de las cuentas anuales 
realizada por la firma Acordia ACR.

• Revisión del Manual de riesgos penales. 
• Revisión del Documento de seguridad.
• Revisión del Manual de prevención de 

blanqueo de capitales.
• Inclusión del Balance social en la 

Memoria de actividades.

En 2023:

• Revisión y puesta al día de la 
documentación del sistema de 
calidad: manuales, mapa de procesos, 
procedimientos y protocolos.

• Auditoría del sistema de calidad de los 
procesos del REDMO. 

• Análisis de las incidencias y del plan de 
acción de los procesos.

• Formación y desarrollo de Power BI.
• Desarrollo de la estructura y de los 

indicadores del balance social.  
• Formación continua, interna y externa, 

de todo el personal.
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Patrono 
cofundador
Vicepresidente de Honor
Prof. Ciril Rozman Borstnar

Presidente
Excmo. Sr. Josep Carreras Coll*

Vicepresidente
Prof. Evarist Feliu*

Vocales
Sr. Albert Carreras Coll*
Sr. Lluís Bassat
Sr. Marcel Pascual*
Sr. Arcadi Calzada
Dr. Rainer Storb
Sr. Albert Carreras Pérez*
Sr. Joaquim Folch-Rusiñol
Sr. Joan Uriach 
Prof. Álvaro Urbano* 
Sra. Júlia Carreras 
Sr. Alberto Collado
Sr. Quique Bassat

Secretario no patrono
Sr. Calixto Mut

Gerente
Sr. Antoni Garcia Prat

Directora del REDMO
Dra. Juliana Villa

Director médico 
Dr. Enric Carreras

Consultora médica
Dra. Rocío Parody

Secretaria de Actas de 
la Comisión Delegada
Sra. Virginia Ensesa

Oficial de Cumplimiento Normativo
Prof. Rafael Jiménez de Parga

Comité de Cumplimiento Normativo
Prof. Evarist Feliu
Sr. Albert Carreras Coll 
Sr. Antoni Garcia Prat 
Dr. Enric Carreras 

Secretaria de Cumplimiento Normativo
Sra. Anna Giner 

Delegada de Protección de Datos 
Sra. Iris Bargalló

Unidad Operativa de Prevención de
Blanqueo de Capitales 
Sr. Antoni Garcia Prat 
Sra. Albertina Grau 
Sra. Anna Giner

* Miembros de la Comisión Delegada

El Patronato es el órgano gestor y su función es dar cumplimiento al 
objeto fundacional, además de garantizar la administración correcta 
de los bienes que componen la Fundación.

Patronato Invitados 
permanentes 
al Patronato y 
Comisión Delegada

SOBRE NOSOTROS

Órganos de gobierno en 2023
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Registro de 
Donantes de Médula 
Ósea (REDMO)
Dirección 
Dra. Juliana Villa

Dirección Médica
Dr. Enric Carreras

Consultora Médica
Dra. Rocío Parody

Coordinación Institucional
Núria Marieges

Coordinación Técnica
Cristina Fusté
Mar Sánchez

Contabilidad 
Carolina Salillas
Raissa Dardet

Equipo Donantes 
Cristina Bueno
Núria Giménez
Serrat Marieges
Felipe Macias

Equipo SCU*
Montse Rebagliato

Equipo Workups
Cecilia Montesinos
Mariam Pérez
Isabel Monteagudo
Júlia Martí
Alberto Míguez
Sílvia Tuset

Equipo Pacientes
Ana Montesinos
Clara Rosés
Mavi Díaz
Ana Pertusa
Emma Montenegro
Beatriz Patiño
Svetlana Kolobukhina
Jordi Martínez
Raquel Coronado

Marketing
Socios y Fidelización 
Albertina Grau
Anna Grau
Esther Soto
Esther Salabert
Loïs Moriel
Vanessa Iglesias

Herencias y Legados
Albertina Grau

Alianzas Corporativas
Regina Díez
Frank Pérez

Iniciativas Solidarias
Regina Díez
Clàudia Nogués
Marta Giménez

Tienda Online y Producto
Clàudia Nogués
Regina Díez

Comunicación Institucional
Marta Fernández
Marta Renart

E-Marketing y Community 
Manager
Inés Martí Fabra
Queralt Farreras

Experiencia del Paciente 
y Pisos de Acogida
Alexandra Carpentier de Changy
Jasmin Apéstegui
Esther Soto

Atención al Público
Esther Salabert
Ana Mas

SOBRE NOSOTROS 

Equipo técnico en 2023 

Informática
Mario Gran
Gerard Leris

Calidad y 
Cumplimiento 
Normativo
Anna Giner 

Delegada de 
Protección de Datos
Iris Bargalló

Gerencia
Sr. Antoni Garcia Prat

Dirección Científica
Prof. Evarist Feliu

Secretaría General
Marta Renart

* Sangre de Cordón Umbilical
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Nuestro objetivo 
es conseguir que 
la leucemia sea, 
algún día, una 
enfermedad 
100 % curable, 
para todo el 
mundo y en 
todos los casos. 

Fundación
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucemia

SOBRE NOSOTROS

12
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The Josep Carreras / 
E. D. Thomas Endowed 
Chair for Cancer 
Research(1)

La Friends of José Carreras 
International Leukaemia Foundation 
acordó su disolución y, con sus 
fondos, dotó una cátedra de más 
de un millón de dólares entre 
los miembros de la división de 
investigación clínica del centro de 
Seattle Fred Hutchinson Cancer 
Research Center (Hutch) por 
períodos de titularidad de cinco años.
En 2018 esta cátedra se otorgó al 
doctor Geoffrey Hill y, tras finalizar 
el período, en julio de 2023 pasó a 
manos del Dr. Roland Walter. El Dr. 
Walter es un reputado hematólogo 
especializado en el tratamiento 
de la leucemia mieloide aguda. Su 
investigación tiene como objetivo 
desarrollar terapias nuevas y 
mejoradas basadas en anticuerpos 
que eliminen eficazmente las células 
leucémicas.
1100 Fairview Ave N 
No D5-100 - Seattle WA 
98109 Estados Unidos 
Teléfono: (+206) 667-7108

Deutsche José 
Carreras Leukämie 
Stiftung E.V.(4)

Gracias a los más de 245 
millones de euros recaudados 
a lo largo de las 29 ediciones 
de la gala televisiva contra la 
leucemia y a la generosidad de los 
donantes alemanes, la Fundación 
Josep Carreras en Alemania ha 
financiado 1.483 proyectos, de los 
cuales 909 corresponden a becas 
y ayudas de investigación, 
66 a creación y ampliación de 
equipamientos asistenciales y de 
investigación, 133 a proyectos 
pequeños y 375 a temas sociales y 
ayudas a asociaciones de pacientes 
y familiares.
Elisabethstraße 23, 
80796 Múnich - Alemania 
Teléfono: (+49) 89 272 9040
Fax: (+49) 89 272 9044
www.carreras-stiftung.de 

Fondation José 
Carreras pour la lutte 
contre la leucémie, 
Ginebra(2)

La Fundación Josep Carreras 
mantiene en Suiza el programa 
de tipaje por alta resolución de 
las unidades de cordón umbilical 
que recoge el registro suizo y que 
quedan a disposición de cualquier 
paciente del mundo. 
1 Case Postale 85, 
CH 1217 Meyrin 2 - Suiza

Fundación Josep 
Carreras contra la 
Leucemia(3)

Muntaner, 383, 2.º 
08021 Barcelona - España
Teléfono: (+34) 93 414 55 66
www.fcarreras.org

1
2

3

4

SOBRE NOSOTROS

Presencia internacional
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* Médula ósea, sangre periférica o sangre de cordón umbilical.

Accede a nuestras cuentas anuales en: 
https://fcarreras.org/transparencia/ 
o escanea este código QR con el móvil

SOBRE NOSOTROS

Información económica

Origen de los recursos 
durante el ejercicio de 2023

Destino de los recursos 
durante el ejercicio de 2023

Ingresos financieros  

347.429,15 € 
Donaciones y otros ingresos  

5.702.445,53 € 
Ingresos para la búsqueda de progenitores 
hematopoyéticos* para pacientes extranjeros  

5.939.796,71 € 
Cargo a reservas para financiación e inversión del Instituto  

7.000.000,00 €
Ingresos para la búsqueda de progenitores 
hematopoyéticos* para pacientes españoles  

15.668.764,18 € 
Donaciones de socios  

16.213.213,28 € 

Estructura del REDMO    

4.742.347,13 € 
Sensibilización    

3.700.159,28 €  
Gastos para la búsqueda de progenitores 
hematopoyéticos* para pacientes extranjeros  

4.585.052,78 € 
Administración y captación de fondos    

5.157.856,25 €
Apoyo a la investigación científica y otros 
programas docentes y de servicios sociales  

7.545.275,69 € 
Abono a reservas para la construcción y 
equipamiento del Instituto de Investigación 
contra la Leucemia Josep Carreras    

11.199.996,35 € 
Gastos para la búsqueda de progenitores* 
hematopoyéticos para pacientes españoles  

13.940.961,37 € 
50.871.648,85 €

50.871.648,85 €
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Las diferentes 
líneas de trabajo

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO

Registro de 
Donantes de 
Médula Ósea 
(REDMO)
Actualmente, el 
REDMO tiene acceso 
a los más de 40 
millones de donantes 
disponibles en todo 
el mundo y, gracias 
a su trabajo, se han 
podido realizar cerca de 
13.576 trasplantes no 
emparentados en todo 
el mundo.

Experiencia 
del paciente 
Programa de mejora 
de la experiencia del 
paciente en diferentes 
áreas. El programa 
dispone de un servicio 
de orientación 
médica online y otro 
de información y 
orientación a recursos. 
Desde 2010 se han 
atendido más de 
22.000 consultas de 
orientación médica 
y 22.000 consultas 
informativas de 
pacientes o familiares.

Pisos de 
acogida
El programa «Un hogar 
lejos de casa» de la 
Fundación ofrece 8 
pisos de acogida 
situados cerca de los 
principales centros 
de referencia en 
trasplantes de médula 
ósea en el área de 
Barcelona y adecuados 
a las necesidades de los 
pacientes y sus familias. 

Durante 2023 han sido 
acogidas 41 familias 
en nuestros pisos de 
acogida, en los que 
han pernoctado 1.495 
noches en total.

Investigación 
científica
El Instituto de 
Investigación contra 
la Leucemia Josep 
Carreras, primer 
centro de investigación 
europeo focalizado 
en la leucemia y las 
hemopatías malignas, y 
uno de los únicos que 
existen en el mundo. 
Cuenta con más de 
400 profesionales y 
proyectos activos en 
todas las áreas.
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Lleva a cabo una excelente investigación sobre los 
aspectos básicos, epidemiológicos, preventivos, 
clínicos y traslacionales de la leucemia y otras 
neoplasias hematológicas.

Sus esfuerzos están dirigidos a identificar nuevas 
dianas terapéuticas y desarrollar tratamientos 
efectivos con menos efectos secundarios a través de 
investigaciones de vanguardia.

Es un centro sin precedentes que se beneficia 
del trabajo y el rigor de investigadores básicos 
y clínicos de primer nivel. Utiliza las tecnologías 
más innovadoras, colabora en muchos proyectos 
multicéntricos y compite con éxito en los ámbitos 
nacional e internacional. Su producción científica es 
ya numerosa y de mucha relevancia. Los trabajos 
científicos han sido publicados en las mejores 
revistas internacionales. 

El Instituto Josep Carreras cuenta con 5 
localizaciones coordinadas entre sí: 

Can Ruti
Can Ruti se encuentra en Badalona, donde 
convergen el mundo académico (Universitat 
Autònoma de Barcelona – UAB), la investigación 
puntera (Instituto de Investigación contra la 
Leucemia Josep Carreras) y los servicios sanitarios 
(Hospital de Can Ruti).

Sant Pau
Situado en las instalaciones sanitarias del Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau y de la Universitat 
Autònoma de Barcelona (UAB).

Clínic
Ubicado en las instalaciones científicas del 
Hospital Clínic de Barcelona y de la Universitat de 
Barcelona (UB).

Mar
Situado en un enclave biomédico privilegiado de 
Barcelona, gracias a su proximidad con el Hospital 
del Mar y su ubicación en un sólido ecosistema 
científico como es el Parque de Investigación 
Biomédica de Barcelona (PRBB).

Josep Trueta
El Instituto Josep Carreras en Girona está ubicado en 
las instalaciones del Hospital Dr. Josep Trueta.

El Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep Carreras, centro CERCA 
de la Generalitat de Cataluña, fue fundado en 2010 por la Generalitat de 
Cataluña y la Fundación Josep Carreras contra la Leucemia con el objetivo 
de potenciar la investigación biomédica y la medicina personalizada en el 
campo de la leucemia y otras enfermedades oncohematológicas. 

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

El Instituto de 
Investigación 
contra la Leucemia 
Josep Carreras
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LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

El Instituto en cifras

Equipo en 2023

47  
personal técnico

26   
personal de plataformas 
tecnológicas

55   
personal de apoyo 
administrativo

40  
grupos de investigación

295  
personal de investigación
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26   
personal de plataformas 
tecnológicas

932.146,74 €  
Subvenciones a la explotación 
Aportación destinada a financiar el funcionamiento general operativo. 

1.614.677,73 € 
Financiación o inversiones
Aportación destinada a inversión en obras y equipamiento tecnológico.

4.090.648,84 €
Ayudas a la investigación (diversas anualidades hasta 2026)
Aportación destinada a financiar proyectos y equipos de investigación.

  TOTAL 

6.637.473,31 €

Aportaciones comprometidas por la Fundación a favor 
del Instituto en 2023

19
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Noticias en 2023

Los estudios genómicos ganan peso en el diagnóstico de 
nueva generación de cánceres hematológicos. 

Los investigadores Eulàlia Genescà 
y Francesc Solé, del Instituto de 
Investigación contra la Leucemia 
Josep Carreras, organizaron la 
tercera edición del curso «NEXT, 
Diagnóstico de Nueva Generación en 
Leucemia», en colaboración con la 
Sociedad Española de Hematología y 
Hemoterapia (SEHH).

El curso se centró en el uso de 
estudios genómicos, que están 
adquiriendo importancia en el 
diagnóstico y tratamiento de los 

cánceres hematológicos. Estos 
estudios permiten un diagnóstico más 
preciso y la selección de tratamientos 
efectivos.

La inteligencia artificial también 
se está utilizando para acelerar el 
diagnóstico y mejorar el pronóstico 
de estos cánceres. Cabe resaltar la 
importancia de contar con centros 
de referencia para la secuenciación 
genómica y especialistas en la 
interpretación de los resultados.

_____ 
CarrerasLeaders, iniciativa en la que colabora la Fundación 
Josep Carreras, abrió la 2.ª convocatoria para encontrar 
a los futuros líderes en la investigación de cánceres 
hematológicos. 
CarrerasLeaders es una novedosa 
iniciativa postdoctoral de alcance 
global impulsada por el Instituto de 
Investigación contra la Leucemia 
Josep Carreras. Este programa sin 
precedentes busca promover la 
investigación y la innovación en el 
campo de los cánceres hematológicos.

El objetivo de este proyecto es 
financiar a 16 investigadores 
postdoctorales de excelencia 
durante un período de 3 años. 
Los participantes seleccionados 
se incorporarán a los grupos de 
investigación o a las plataformas 
científicas de investigación del 
Instituto y disfrutarán de estancias 
internacionales en instituciones 
académicas y no académicas.

CarrerasLeaders es posible gracias 
a la colaboración de la Fundación 
Josep Carreras contra la Leucemia, 
al apoyo del programa COFUND 
Horizon Europe-Marie Sklodowska Curie 

Actions de la Comisión Europea y a la 
coordinación científica encabezada 
por el Dr. Marcus Buschbeck, jefe 
del grupo Cromatina, Metabolismo 
y Destino Celular del Instituto de 
Investigación contra la Leucemia Josep 
Carreras.

Los puntos clave del programa 
abarcan el ámbito científico, centrado 
en los cánceres hematológicos; los 
proyectos de colaboración, idealmente 
con estancias internacionales e 
intersectoriales (de entre 3 y 11 
meses) y la formación científica de 
alto nivel mediante la investigación 
y la formación profesional en 
competencias transferibles.

Este proyecto se puso en marcha 
en marzo de 2023 y, tras haber 
seleccionado con éxito a 5 
investigadores, en noviembre de 2023 
se abrió la segunda convocatoria.
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_____
Investigadores del Instituto Josep Carreras desarrollan el primer 
modelo de leucemia infantil mediante edición génica. 
Investigadores del Instituto Josep 
Carreras (entre ellos, la Dra. Clara Bueno 
y el equipo del Dr. Pablo Menéndez) y 
del Centro Nacional de Investigaciones 
Oncológicas (CNIO) (con el Dr. Raúl 
Torres-Ruiz) desarrollaron un modelo de 
leucemia infantil utilizando edición génica. 

Este modelo imita la enfermedad en niños 
recién nacidos y ayuda a comprender 
mejor un tipo complicado de leucemia 
llamado leucemia linfoblástica aguda de 
células B (LLA-B) con fusiones  MLL::AF4, 
que tiene un pronóstico desfavorable y 
se encuentra en el 80 % de los casos de 
leucemia en bebés.

Los investigadores utilizaron la tecnología 
CRISPR-Cas9 para editar genes en células 
fetales y neonatales. Las fusiones  MLL::AF4 
en leucemia linfoblástica aguda de células B 
infantil son cambios genéticos que ocurren 
durante el desarrollo fetal y pueden llevar 
a la leucemia. El modelo creado refleja 
con precisión estas fusiones génicas y sus 
diferencias.

Hasta ahora, no había un modelo fiable 
para estudiar esta enfermedad en 
profundidad. Este avance es importante 
para comprender mejor la enfermedad y 
desarrollar tratamientos específicos que 
mejoren la supervivencia de los pacientes.

_____
Primeros pasos para conseguir superar la resistencia al 
tratamiento en la leucemia linfoblástica de tipo T. 
Combinar la quimioterapia con 
inhibidores de la proteína beta-catenina 
elimina en un modelo animal la 
resistencia al tratamiento en la leucemia 
linfoblástica aguda de células T, una 
enfermedad rara que afecta sobre todo a 
pacientes en edad pediátrica.

Así lo demostró un estudio encabezado 
por la Dra. Anna Bigas, líder del grupo 
de Células Madre y Cáncer del Instituto 
de Investigación contra la Leucemia Josep 
Carreras y del Instituto Hospital del Mar 
de Investigaciones Médicas.

Los investigadores trabajaron con 
muestras de pacientes y corroboraron 
los resultados obtenidos con un modelo 
en ratones. El estudio confirmó el papel 
determinante de la beta-catenina en la 
formación de la leucemia, a causa de su 
acción sobre determinados genes de las 
células implicadas.

«Lo que esta firma de genes indica 
es qué pacientes tienen una mayor 
probabilidad de no responder a la 
quimioterapia. Ante este hecho, y dado 
que estos genes están controlados por 

beta-catenina, lo que proponemos es 
que, si combinamos la quimioterapia 
con inhibidores de esta proteína, lo que 
conseguiremos es que los pacientes 
respondan mejor a la quimioterapia. Y 
así lo hemos demostrado en modelos de 
ratón», añadía la Dra. Bigas.

Los resultados en modelos animales 
demuestran que esta combinación hace 
responder al tratamiento a los casos 
refractarios.

Los investigadores creen que también 
puede ayudar al éxito del abordaje de la 
leucemia en pacientes que sí responden 
a la medicación. En concreto, el estudio 
abre la puerta a obtener un indicador de la 
respuesta al tratamiento de los pacientes.

En caso de confirmar sus conclusiones y la 
seguridad de este abordaje, se estudiará 
la puesta en marcha de un ensayo clínico 
en humanos combinando quimioterapia e 
inhibidores de la beta-catenina.

En este trabajo también han colaborado 
investigadores del Hospital Sant Joan de 
Déu de Barcelona.

Puedes leer todas las noticias del Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep Carreras visitando la 
página web: www.carrerasresearch.org/es

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA
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Grupo de investigación Metabolismo     
del Cáncer Dr. Lucas Pontel 

«La investigación de nuestro laboratorio se centra 
en comprender y aprovechar las características 
únicas del cáncer, entre ellas la leucemia, que 
podrían usarse como dianas para detener la 
enfermedad. Nos centramos en la reprogramación 
metabólica de las células tumorales, algo que 
se considera un rasgo definitorio del cáncer. 
Con frecuencia, las células tumorales alteran su 
metabolismo para permitir un rápido crecimiento y 
proliferación. Sin embargo, esas mismas reacciones 
metabólicas también producen toxinas dañinas, 
tales como formaldehído y especies reactivas del 
oxígeno, que pueden provocar daños en las células 
cancerosas. Nuestra investigación busca identificar 
los mecanismos que usan las células cancerosas 
para protegerse a sí mismas de esas toxinas, 
así como aprovechar dichos mecanismos para 
desarrollar nuevas terapias antineoplásicas».

Grupo de investigación Mecanismos del 
Cáncer y el Envejecimiento
Dr. Salvador Macip 

«Estudiamos los mecanismos que determinan la 
resistencia al tratamiento y la recaída en neoplasias 
malignas de células B (especialmente leucemia 
linfocítica crónica y linfoma difuso de células B 
grandes) y las vías moleculares involucradas en 
enfermedades relacionadas con la edad, con especial 
énfasis en el papel de las células senescentes 
en el cáncer y los fenotipos de envejecimiento. 
También investigamos marcadores de pronóstico 
y diagnóstico del envejecimiento y terapias 
antisenescentes para un envejecimiento saludable y 
como tratamientos adyuvantes para la leucemia».

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

Equipos de investigación incorporados en 2023

Escanea este código QR con el móvil para conocer todos los grupos de investigación 
del Instituto Josep Carreras o entra en la web www.carrerasresearch.org/es
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OneChain Immunotherapeutics es una spin-off del 
Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep 
Carreras, participada por Invivo Ventures, Nara Capital, 
Clave Mayor, CDTI-Innvierte (Ministerio de Industria) y 
la Fundación Josep Carreras contra la Leucemia.

En 2023 la empresa OneChain Immunotherapeutics 
recibió 2,5 millones de euros de la Comisión Europea 
para el desarrollo de una nueva terapia CAR-T que 
no depende de las células del propio paciente y 
ataca simultáneamente a dos dianas de las células 
cancerosas. La terapia podría tratar hasta un 80 % 
de los pacientes de leucemia linfoblástica aguda tipo 
T (T-ALL), un subtipo de leucemia, principalmente 
pediátrica, que cuenta con escasas opciones 
terapéuticas y representa el 25 % de todos los casos. 

El proyecto, que tiene una duración de tres 
años, tiene como objetivo madurar esta terapia 
para llevarla a la práctica clínica y cuenta con la 
participación del Instituto de Investigación contra 
la Leucemia Josep Carreras, el Centro de Biología 
Molecular Severo Ochoa (CBMSO, un instituto mixto 
de investigación del CSIC y la Universidad Autónoma 
de Madrid) y la empresa portuguesa iBET.

Por otro lado, en enero de 2023 se inició el 
reclutamiento del primer ensayo clínico de Onechain 
Immunotherapeutics. El ensayo CARxALL permitirá 
evaluar por primera vez la terapia CD1a CAR-T 
(OC-1), dirigida de manera específica a un 

subtipo de leucemia de tipo T, la leucemia 
linfoblástica aguda de células T corticales 
(coT-ALL), que supone el 30 % de las T-ALL y que 
tiene mal pronóstico en aquellos pacientes que no 
responden a los tratamientos actuales. Este ensayo 
se llevará a cabo en Barcelona, en el Hospital Clínic 
y el Hospital Sant Joan de Déu, y está previsto incluir 
a pacientes tanto pediátricos como adultos que no 
disponen de ninguna alternativa terapéutica. Aunque 
el tratamiento se hará en Barcelona, al ensayo se 
podrán incorporar pacientes no solo de España sino 
de toda Europa. En agosto de 2023, el producto OC-1 
recibió la designación de medicamento huérfano 
por parte de la Administración de Alimentos y 
Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) para 
el tratamiento de la leucemia linfoblástica aguda (ALL). 
Esta designación, concedida a fármacos y productos 
biológicos destinados a tratar, diagnosticar o prevenir 
enfermedades que afectan a menos de 200.000 
personas en los Estados Unidos, brindará a la 
compañía una serie de beneficios, como créditos 
fiscales, exención de ciertas tasas regulatorias, 
exclusividad de mercado y asesoramiento durante el 
desarrollo clínico.

OneChain Immunotherapeutics recibió 2,5 millones de euros de la Comisión 
Europea para llevar a la práctica clínica una innovadora terapia CAR-T.

OneChain 
Immunotherapeutics

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA
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Se fundó en 2015 y actualmente desarrolla una 
clase novedosa de fármacos en torno a una 
nueva diana terapéutica que ataca las células 
madre cancerosas y las células resistentes a la 
quimioterapia mientras preserva las células sanas. 

En 2022, Leukos llegó a un acuerdo con AOP 
Health, una compañía austríaca con presencia 
global dedicada al desarrollo y comercialización 
de fármacos para enfermedades minoritarias. El 
objetivo del acuerdo es que AOP Health utilice su 
experiencia clínica, recursos financieros y capacidad 
de distribución internacional para completar el 
desarrollo y llevar esta nueva clase de fármacos a 
pacientes de todo el mundo. 

Gracias a esta colaboración, el conocimiento 
generado por el Instituto de Investigación contra 
la Leucemia Josep Carreras y las moléculas 
desarrolladas en Leukos se transformarán en 
una realidad clínica para una amplia variedad de 
necesidades médicas no satisfechas aún.

AOP se está centrando en el tratamiento 
de la leucemia mieloide aguda y en los 
síndromes mielodisplásicos, dos enfermedades 

oncohematológicas de opciones terapéuticas 
limitadas y particularmente restringidas en los casos 
con resistencias a los tratamientos actuales. 

En 2023, AOP completó el desarrollo de las cápsulas 
para los pacientes, un primer paso para acercar 
el tratamiento futuro a las personas afectadas por 
estas enfermedades oncohematológicas.

Leukos obtuvo en 2022 una ayuda estatal del 
programa de colaboración público-privada del 
Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades de 
1,5 millones de euros para el primer ensayo clínico 
con una molécula de esta nueva clase en colaboración 
con el Vall d’Hebron Instituto de Oncología (VHIO). Esta 
ayuda permitirá acelerar la entrada en clínica y realizar 
un estudio en profundidad para ajustar la dosis a los 
pacientes hematológicos. Se espera que durante 
2024 se ponga en marcha el ensayo clínico con 
esta nueva clase de fármacos desarrollados por 
Leukos a partir de las investigaciones iniciadas 
en el Instituto. 

Leukos Biotech es una empresa spin-off del Instituto de Investigación contra 
la Leucemia Josep Carreras, centrada en el desarrollo de nuevos tratamientos 
y herramientas de diagnóstico para una amplia variedad de tumores 
hematológicos y sólidos. 

Leukos Biotech

Luis Ruiz-Ávila / Interim CEO - Leukos BiotechDra. Ruth M. Risueño / Co-Founder & CSO - Leukos Biotech
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Registro 
de Donantes de 
Médula Ósea 
(REDMO)

A menudo, la única oportunidad de curación para 
muchos pacientes de leucemia u otras hemopatías 
es un trasplante de médula ósea, sangre periférica 
o sangre de cordón umbilical (progenitores 
hematopoyéticos). Sin embargo, 3 de cada 4 
pacientes no dispondrán de un familiar 
compatible.

Por ello, en 1991 la Fundación Josep Carreras creó 
el Registro de Donantes de Médula Ósea (REDMO) 
con el objetivo de lograr que los pacientes que no 
disponen de un familiar compatible accedieran a 
una donación de médula ósea procedente de un 
donante voluntario no emparentado.

Su pleno desarrollo se alcanzó en 1994, con su 
integración en la red asistencial pública mediante la 
firma del primer acuerdo marco entre la Fundación 

Josep Carreras y el Ministerio de Sanidad, a través 
de la Organización Nacional de Trasplantes.

El REDMO es el único programa oficial en España 
encargado de la gestión de la base de datos de 
los donantes voluntarios españoles (datos que 
se reciben directamente de las comunidades 
autónomas); de la búsqueda de donantes 
compatibles para los pacientes españoles y de la 
coordinación del transporte de médula ósea, sangre 
periférica o sangre de cordón umbilical desde el 
lugar de obtención hasta el centro de trasplante.

El REDMO recibe, además, solicitudes de búsqueda 
de donantes españoles compatibles para pacientes 
extranjeros cursadas por los registros de otros países.

¿Qué es el REDMO?

25

Luis Ruiz-Ávila / Interim CEO - Leukos Biotech
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En diciembre de 2023 el REDMO pasó una 
auditoría de la World Marrow Donor Association 
(WMDA), entidad que representa a todos los 
registros de donantes de médula del mundo y 
establece los estándares de calidad y seguridad 
que se deben cumplir.

El objetivo de la auditoría era conseguir la 
certificación de la WMDA, que supone el 
reconocimiento del REDMO como un registro de 
donantes que asegura que cada etapa del proceso, 
desde la captación del donante hasta el seguimiento 
tras la donación de progenitores, cumple siempre 
con todos los estándares internacionales y con la 
máxima del cuidado del donante para asegurar su 
seguridad y bienestar. 

En febrero de 2019 se consiguió el primer paso, la 
«calificación» del REDMO, con una validez de 4 años, 
por lo que en 2023 se solicitó pasar el siguiente y 
último paso del proceso: la certificación. 

En marzo de este 2024 nos han notificado que el 
REDMO ¡ha conseguido la certificación! 

El REDMO, un registro certificado por la 
World Marrow Donor Association 

Actividad global
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13.576 

Desde su creación en 1991, el REDMO ha coordinado 13.576 trasplantes para pacientes de todo el 
mundo. Queremos agradecerles, a los 6.301 donantes españoles y a los 7.275 internacionales, su 
generosidad, por ayudar a los pacientes que lo requerían.
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40.860.155 
donantes disponibles en el mundo. Aumento en 2023: 2 % 

484.175   
donantes. España se sitúa en la 13.ª posición mundial y en la 6.ª en Europa

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

En el año 2023 hemos seguido acercándonos a la cifra que nos establecimos como reto dentro del 
Plan Nacional de Médula Ósea (PNMO), el medio millón; hemos llegado a 484.175, tras cambiar la curva 
descendente iniciada en 2018 por el sentido ascendente.

Los donantes

Evolución de la incorporación anual de nuevos donantes

27

En el año 2012 se iniciaron los sucesivos Planes Nacionales de Médula Ósea (PNMO) con el objetivo 
de aumentar el número de donantes de médula ósea en España. 

Pablo Ráez padeció una leucemia y decidió emprender una gran campaña de sensibilización sobre 
la donación de médula ósea. Gracias a su testimonio, consiguió aumentar muy considerablemente el 
número de donantes incorporados. Después de los efectos negativos 
de la pandemia, por fin recuperamos la tendencia de crecimiento. 
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La calidad de la información que compartimos con los centros de trasplante acerca de las características 
médicas de los donantes es fundamental para reducir el plazo de localizar un donante para un 
paciente específico.

Ahora mismo la probabilidad de 
que un donante varón haga efectiva 
su donación es de 1 de cada 730 
donantes activos. En el caso de las 
mujeres de 1 de cada 1.960. 

Comparado con 2022, se percibe un 
aumento del 16 % en los hombres, 
pero en el caso de las mujeres, la 
probabilidad de ser seleccionadas 
ha subido un 28 %.

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

Evolución del número de donantes disponibles

59 %
TIPAJE HLA

el 59 % dispone de 
tipificación* completa 

(aumento del 28 % 
respecto al año pasado)

4 %
CITOMEGALOVIRUS 

(CMV)
el 4 % de los donantes 

disponen del CMV 
(aumento 228 % 
respecto al 2022)

51 %
EDAD

el 51 % de los 
donantes son menores 

de 40 años

19 %
FIDELIZACIÓN 
DEL DONANTE

el 19 % de los donantes 
han sido contactados 

para confirmar 
disponibilidad

64 %
GÉNERO

el 64 % de los 
donantes son mujeres

38 %
GRUPO 

SANGUÍNEO
el 38% tiene 

determinado el grupo 
sanguíneo (aumento 
del 51 % respecto al 

año pasado)

*Tipificación: marcadores genéticos necesarios para valorar la compatibilidad entre un donante y un paciente.

Donantes disponibles Aumento anual

Mujeres Hombres

1994
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1999
1998

2000
2001
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2003
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2018

2017
2020

2019
2022

2021
2023
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Peticiones sobre los donantes 
Una vez los donantes han sido incorporados al 
REDMO con sus datos completos, están disponibles 
para cualquier paciente del mundo que lo requiera.

En el proceso de búsqueda de donante no 
emparentado para un paciente, puede ser necesario 
ampliar la tipificación del donante (en caso de que no 
esté completa) o solicitar muestra para confirmar el 
tipaje del donante, su disponibilidad o su estado físico.

Durante 2023 se han gestionado 1.170 ampliaciones 
de tipaje, lo que ha supuesto un aumento de 
actividad del 12 % respecto al año anterior.

En 2023, el REDMO ha procesado 2.032 peticiones 
de verificación de donantes. Estas consisten en:

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

Extraer muestras para: confirmar 
la tipificación HLA en el centro de 
trasplante y analizar los estudios 
infecciosos básicos para evitar una 
posible transmisión (hepatitis, VIH, etc.) 
en el centro de donantes.

Rellenar un cuestionario médico y de 
disponibilidad: en 2023 se han realizado 
1.934 cuestionarios médicos.

Donaciones coordinadas durante 2023

En 2023, 396 donantes españoles han hecho efectiva una donación de progenitores hematopoyéticos para 
algún paciente del mundo que lo requería, un aumento del 24 % respecto al 2022.

Comparativa de donaciones por meses: 2019-2023
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1.432   muestras se ha enviado en 2023. Todo este proceso desde la petición hasta la 
extracción de la muestra se ha realizado en un tiempo medio de 10 días, tal como 
marcan los estándares de la WMDA y el Plan Nacional de Médula Ósea (PNMO). 
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LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

Unidades de sangre de cordón umbilical
El número de unidades de sangre de cordón umbilical disponibles en el mundo es de 805.525. España cuenta 
con 62.097, de las cuales 230 son nuevas incorporaciones de 2023. El REDMO ocupa la 1.ª posición en número 
de unidades disponibles en Europa y la 2.ª en el mundo. 

Evolución del número de unidades de sangre de cordón umbilical disponibles en España

Unidades de SCU disponibles Aumento anual

Durante 2023 se han enviado 81 unidades para trasplante a pacientes de todo el mundo.
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LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

Los hospitales españoles han solicitado al REDMO un total de 1.260 búsquedas de donante no emparentado 
para pacientes nacionales, el 12 % más que en 2022. 

La mediana del tiempo de búsqueda para encontrar un donante compatible ha sido de 28 días. El 93 % de estos 
donantes han sido localizados en un período inferior a los dos meses desde la fecha de inicio de la búsqueda.

Los pacientes

Antes de 30 días Antes de 61 días
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LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

Sangre periférica (n = 554) Médula ósea (n = 64) Sangre de cordón umbilical (n = 14)

En España se han realizado 632 trasplantes 
a partir de donante no emparentado 
(aumento del 11 % respecto al año previo). 
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LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

El trabajo semanal del REDMO durante 2023
Durante 2023, el Registro de Donantes de Médula Ósea ha desarrollado esta actividad todas las semanas:

33

Entregar    

13  
productos de donación procedentes de 
todo el mundo para pacientes tratados 
en los centros de trasplante españoles

Coordinar   

9  
donaciones efectivas a partir de donantes 
españoles y unidades de cordón

Iniciar    

24  
búsquedas de donante no emparentado 
nuevas para pacientes españoles

Enviar    

28  
muestras de sangre de donantes 
españoles a centros de trasplante 
de todo el mundo para que 
confirmaran la idoneidad

Rellenar    

37  
cuestionarios médicos con donantes 
potenciales inscritos en el REDMO

Registrar a   

455  
donantes nuevos  

Ofrecer     

38  
donantes idóneos para los pacientes 
en busca de donante de los centros de 
trasplante españoles
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Los mensajeros han recorrido 2.886.633 kilómetros para hacer 
llegar las células madre de la sangre de los donantes a los 
pacientes que lo estaban esperando. La Luna está a 384.400 
kilómetros: ¡hemos ido a la Luna y vuelto 7,51 veces!
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LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)
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Programa de 
Experiencia del 
Paciente

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO

El acompañamiento al paciente y a sus familiares y su acceso a información 
de calidad son algunos de nuestros pilares. El diagnóstico, las secuelas del 
tratamiento, el trasplante de médula ósea, una recaída, etc., son momentos 
en los que necesitan contar con orientación médica o social para 
solventar sus dudas y encarar mejor estas situaciones.

35
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Consultas de orientación 
médica 
La Fundación Josep Carreras cuenta con un 
servicio de consultas de orientación médica 
en línea 24 horas, los 365 días del año. Los 
pacientes tienen disponible este canal, a través 
de la web, para exponer sus dudas clínicas, que 
serán respondidas en menos de 48 horas por los 
miembros de la dirección médica de la Fundación, 
hematólogos con amplia experiencia.

* Dr. Enric Carreras Pons, colegiado n.º 9438, 
Barcelona, doctor en Medicina y Cirugía, especialista 
en Medicina Interna, especialista en Hematología y 
Hemoterapia y consultor sénior de la Fundación.

* Dra. Rocío Parody Porras, colegiada n.º 35205, 
Barcelona, doctora en Medicina y Cirugía, especialista 
en Hematología y Hemoterapia y adscrita a la 
Dirección Médica del Registro de Donantes de Médula 
Ósea (REDMO) de la Fundación.

Durante 2023, el servicio de consultas 
médicas de la Fundación ha atendido  
617 peticiones de orientación médica 
de pacientes o de sus familiares.

Consultas de información y 
orientación a recursos 
El servicio de consultas de información y 
orientación a recursos responde a dudas y 
preguntas de orientación social e informativa. 

Durante 2023, este servicio ha atendido 931 
consultas de 750 pacientes o de sus familias.

Durante 2023 hemos atendido a 1.367 
personas a través de los servicios de 
orientación de la Fundación.
Desde 2010 hasta 2023, el Programa de 
Experiencia del Paciente ha atendido más 
de 22.000 consultas informativas 
y más de 22.000 consultas de orientación 
médica de pacientes o familiares.
Con el objetivo de acompañar mejor al paciente 
y a su familia y ayudarles a «navegar» entre tanta 
información, procesos y recursos, el Programa de 
Experiencia del Paciente edita cada año nuevos 
manuales, vídeos, artículos y documentales de 
interés para ellos.

Durante 2023 hemos actualizado y 
elaborado nuevos contenidos para 
la sección de Pacientes de la web 
fcarreras.org/pacientes/ 

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA EXPERIENCIA DEL PACIENTE

http://fcarreras.org/pacientes/ 
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LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA EXPERIENCIA DEL PACIENTE

Jóvenes y leucemia: 
más allá de sobrevivir 
Cada año entre 4.000 y 5.000 adolescentes 
y adultos jóvenes reciben un diagnóstico 
de cáncer de la sangre agresivo 
(leucemias agudas y linfomas agresivos). 
Dadas sus circunstancias y necesidades sociales 
y personales, la Fundación Josep Carreras se ha 
propuesto conocer más todos los aspectos 
no médicos que afectan a este grupo 
poblacional. Por ello, durante 2022, llevamos 
a cabo el primer estudio en España sobre 
Jóvenes y leucemia, con la participación de más 
de 400 pacientes y expacientes.

Durante 2023, el objetivo era ir todavía más lejos 
y, por ello, se inició un estudio cualitativo en el 
Hospital Clínic de Barcelona, con la ayuda del 
Departamento de Experiencia del Paciente y de los 
diferentes miembros del Servicio de Hematología 
del mismo hospital, con el fin de establecer un 
primer modelo de atención a los pacientes 
adultos jóvenes con leucemias agudas o 
linfomas agresivos. Este estudio se acabará de 
desarrollar en 2024, además de contrastarlo en 
otros hospitales para establecer el modelo y las 
herramientas necesarias para mejorar la atención 
a este colectivo de pacientes.

Derecho al olvido oncológico 
En el informe Jóvenes y leucemia, ya mencionado, 
algunos de los resultados respecto al acceso de los 
pacientes a productos financieros fueron los siguientes: 

El 47 % de los pacientes afirmaba haber 
encontrado dificultades al intentar solicitar 
un préstamo; el 70 % al pedir un seguro 
de decesos y el 83 % cuando intentaban 
contratar un seguro de vida.
Por ello, uno de los objetivos clave del Programa 
de Experiencia del Paciente durante 2023 ha sido 
colocar en la agenda mediática, política y social 
estas carencias.

También en 2023 se puso en marcha un grupo de 
trabajo informal con las principales organizaciones 
de cáncer en España sobre el derecho al olvido 
oncológico, especialmente en el ámbito financiero, y 
sobre la realidad de los supervivientes ante el acceso 
a productos financieros y de seguros.

El 29 de junio de 2023 España adoptó la 
regulación del derecho al olvido oncológico*, 
que fue publicada en el Boletín Oficial del Estado (Real 
Decreto-ley 5/2023, disposición 15135 del BOE núm. 
154 de 2023, página 183), de aplicación inmediata.

*Esta ley supone un gran avance para muchas personas 
que han superado un cáncer, pero quedan aspectos 
cruciales por resolver y clarificar. Por ello, la Fundación, de 
forma individual o a través del grupo de trabajo, mantiene 
reuniones y contactos con diferentes agentes, empresas 
y asociaciones de empresarios del sector tanto de ámbito 
nacional como europeo.

Forman parte de este grupo de trabajo las 
siguientes entidades:

Accede al informe en: 
fcarreras.org/es/jovenesyleucemia 
o escanea este código QR con el móvil

Más información en: 
https://fcarreras.org/blog/que-es-
el-derecho-al-olvido-oncologico-y-
como-se-regula/ 

Fundación
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucemia

http://www.fcarreras.org/es/jovenesyleucemia 
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Disponibles todos los capítulos en: 
www/fcarreras.org/imparablesporuntubo

Pódcast Imparables por un tubo
Con el objetivo de profundizar en diferentes 
aspectos de la lucha contra la leucemia, los linfomas 
u otros cánceres de la sangre, la Fundación puso en 
marcha en 2023 el pódcast: Imparables por un tubo, 
del que se han emitido los siguientes capítulos:

Episodio 0: «Una vida dedicada a la lucha contra la leucemia». 
Entrevista a Josep Carreras.

Episodio 1: «Cuando dicen leucemia». Entrevista al Dr. Josep M.ª 
Ribera, consultor sénior en hematología del ICO-Badalona y especialista 
en leucemia linfoblástica aguda, y a Ares Rueda, expaciente de leucemia 
aguda trasplantada de un donante de médula ósea no emparentado.

Episodio 2: «¿Cómo seguir siendo yo?». Entrevista a la Dra. Sònia 
Fuentes, psicooncóloga del Servicio de Hematología del ICO-Badalona, y a 
Yaiza Cumelles, expaciente de linfoma trasplantada de médula ósea.

Episodio 3: «Dani Rovira: ¿y si la vida va de esto?». Entrevista al actor 
Dani Rovira.

Episodio 4: «La vida sigue». Entrevista a la Dra. María Suárez-Lledó, 
hematóloga del Hospital Clínic de Barcelona y especialista en el paciente 
crónico trasplantado de médula ósea, y a Juanxo Serrano, expaciente de 
leucemia aguda trasplantado de médula ósea.

Episodio 5: «El paciente adolescente y adulto joven». Entrevista 
al Dr. Pablo Velasco, hematólogo infantil del Hospital Vall d’Hebron de 
Barcelona, especialista en leucemias de alto riesgo, y a la Dra. Irene 
García-Cadenas, hematóloga de adultos especializada en trasplantes del 
Hospital de Sant Pau de Barcelona.

Episodio 6: «Fisioterapia oncológica». Entrevista a la Dra. Astrid 
Teixeira, médico adjunto del Servicio de Medicina Física y Rehabilitación 
del Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz de Madrid, y a Marta 
del Pecho, fisioterapeuta del mismo servicio.

El pódcast de la Fundación está disponible en audio o 
vídeo en las siguientes plataformas: Youtube, Spotify, 
Apple Podcast, Amazon Podcast, Google Podcast e Ivoox. 

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA EXPERIENCIA DEL PACIENTE
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Todos estos contenidos y muchos otros están 
disponibles en el apartado Contenido imparable 
de la web de la Fundación: 
https://fcarreras.org/contenido-imparable/ blog

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA EXPERIENCIA DEL PACIENTE

Otros recursos 
Durante 2023 se han editado también nuevos manuales, vídeos y artículos para pacientes:

Vídeo y mesa redonda Imparables contra los 
síndromes mielodisplásicos
https://fcarreras.org/blog/imparablescontralossmd/

Manual Cuando la quimio afecta a los ojos. 
Manifestación de secuelas oftalmológicas en 
pacientes tratados por un cáncer de la sangre, 
especialmente en pacientes trasplantados. En 
colaboración con la Fundación Barraquer.
https://fcarreras.org/blog/cuando-la-quimio-afecta-a-
los-ojos/ 

Artículo «¿Qué es el derecho al olvido 
oncológico y cómo se regula?»
https://fcarreras.org/blog/que-es-el-derecho-al-
olvido-oncologico-y-como-se-regula/ 

Artículo «Náuseas y quimio»
https://fcarreras.org/blog/nauseas-y-quimio/

Cuando la «quimio» afecta a los ojosManifestación de secuelas oftalmológicas en 

pacientes tratados por un cáncer de la sangre, 

especialmente pacientes trasplantados.Con la colaboración de:
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Programa de Pisos 
de Acogida: «Un hogar 
lejos de casa»

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA PISOS DE ACOGIDA

La Fundación pone a disposición de pacientes oncohematológicos con 
recursos económicos limitados y de sus familias 8 pisos de acogida, además 
de un programa de alojamiento mediante convenios con hoteles. 

40
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Todos los pisos de acogida disponibles son 
unifamiliares, sin coste para los pacientes y 
adjudicados siempre a partir de una petición del 
servicio de Trabajo Social de los hospitales. 

Los alojamientos solidarios de la Fundación son 
ofrecidos a los pacientes desplazados a los principales 
hospitales de referencia de Barcelona: Hospital 
Clínic, Hospital de Sant Pau, Hospital Vall d’Hebron,           
ICO-Badalona/Germans Trias i Pujol, ICO-L’Hospitalet 
de Llobregat y Hospital Sant Joan de Déu. 

Son muchas las personas que precisan estar en 
contacto directo y frecuente con el hospital después 

de recibir un trasplante, ya sea autólogo o alogénico, 
o una inmunoterapia CAR-T. Esta situación requiere 
de largas estancias cerca del centro de trasplante. 
Esto implica un gasto para las familias que puede 
llegar a ser inasumible, ya que supone alojamiento, 
manutención y otros gastos derivados de su estancia 
lejos del hogar. Dada la derivación de numerosos 
pacientes a hospitales de Barcelona, muchas de las 
familias proceden no solo de Cataluña, sino de otras 
comunidades autónomas españolas o del extranjero.

Tipología de enfermedad de los pacientes 
atendidos en los pisos de acogida 2023

Tipología de los tratamientos de los pacientes 
atendidos en los pisos de acogida 2023

Datos históricos

Pisos de acogida 

528  
pacientes únicos y sus familias 
alojadas en los pisos de acogida 
de la Fundación entre 1994 y 
2023 (557 estancias durante 
30.578 noches).

Hoteles solidarios 

133  
pacientes únicos y sus familias 
alojadas en los hoteles solidarios 
NH Sants y Sercotel Porta de 
Barcelona, con los que la 
Fundación tiene convenio de 
colaboración, de 2012 a 2023 (275 
estancias durante 684 noches).

Aplasia medular
Linfoma no hodgkiniano
Linfoma de Hodgkin
Leucemia linfoblástica aguda
Leucemia mieloide aguda
Mieloma múltiple
Leucemia linfática crónica
Sindrome mielodisplásico
Otras

4 %

4 %

4 %

23 %

23 %

18 %

14 %

5 %
5 %

Alo-TPH
Auto-TPH
CAR-T
Otros

3 %

45 %

24 %

28 %

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA PISOS DE ACOGIDA
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Gran demanda y poca oferta:       
2 nuevos pisos 
Durante el 2023 se han recogido datos para 
demostrar la alta demanda de pisos de acogida 
para pacientes desplazados y la poca oferta 
de alojamientos solidarios: recibimos 40 
peticiones que tuvimos que denegar por 
falta de disponibilidad. Por ello, debido al alto 
precio de los hoteles y apartamentos en Barcelona 

Barcelona 

(186 € de media por noche de hotel, según datos 
de 2023) y a la falta de recursos solidarios, la 
Fundación ha adquirido 2 nuevos pisos de 
acogida cercanos al Hospital Vall d’Hebron 
y al Instituto Catalán de Oncología de 
L’Hospitalet. Estos estarán disponibles durante el 
primer trimestre de 2024.  

Hospital Vall 
d’Hebron

ICO Badalona

Hospital Sant Pau

Hospital Clínic

ICO L’Hospitalet

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA PISOS DE ACOGIDA
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2023: Pisos de acogida 
Durante 2023, 5 de los pisos de acogida de la 
Fundación han estado específicamente destinados 
a pacientes hematológicos que tenían que 
someterse a un trasplante de médula ósea o a 
inmunoterapia CAR-T y cuya estancia en el piso 
acostumbra a alargarse (mínimo 2-3 meses). 

 
Otro de los pisos de la Fundación es un 
alojamiento para trasplante domiciliario, preparado 
para pacientes que se tienen que recuperar de un 
trasplante autólogo (de uno mismo) durante 15-20 
días, en el que se les ofrece atención diaria de 
enfermería a domicilio. 

Durante 2023 
en los pisos de 
acogida…

28  
pacientes únicos alojados 
(29 estancias) y 
56 personas atendidas 
(paciente y cuidador)

9,8/10   
puntuación en 
la encuesta de satisfacción 
de estos pacientes

1.495   
noches en nuestros pisos

8   
familias han recibido 
vales de supermercado 
por valor de 1.560 €

52  
días de promedio 
de estancia de los 
pacientes en los pisos

52  
años, media de 
edad de los pacientes 
atendidos

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA PISOS DE ACOGIDA



MEMORIA DE ACTIVIDADES 202344

Hoteles Imparables 

Desde el año 2012, la Fundación tiene un convenio 
con el Hotel Sercotel Porta de Barcelona para 
pacientes infantiles (en Sant Just Desvern, a pocos 
minutos del Hospital Sant Joan de Déu). 

La Fundación mantiene también un convenio 
para pacientes adultos con el Hotel NH Sants de 
Barcelona para estancias inferiores a los 15 días.

Aparte, con esta cadena hotelera también tenemos 
un acuerdo para alojar a los donantes del REDMO 
desplazados de otra comunidad autónoma. Este 
proyecto forma parte de la acción «Hotels with 
Heart» que NH desarrolla dentro de su actividad de 
responsabilidad social corporativa.

Durante 2023 
en los hoteles
solidarios… 43  

pacientes únicos 
alojados y más de 86 
personas atendidas 
(paciente y cuidador)

23   
adultos alojados

*Los pacientes acogidos procedían de: La Coruña, Barcelona, Bilbao, Girona, Baleares, Lleida, Madrid, Santa Cruz de Tenerife, 
Tarragona, Zaragoza, así como de Andorra, Brasil y Ucrania.

291   
noches en total

20  
pacientes infantiles 
alojados

3,4  
días de promedio 
de estancia 
de los pacientes 

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA PISOS DE ACOGIDA
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23   
adultos alojados

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA PISOS DE ACOGIDA

«¡Hola! Somos la familia Ràfols 
Estrada, mi nombre es Carme y 
el de mi hija es Marta. En junio de 
2022 a Marta le diagnosticaron, 
después de muchas pruebas, 
aplasia medular adquirida. En un 
primer momento, nos quedamos 
de piedra y nos abordaron 
muchas preguntas. 

Tras varios tratamientos que 
no funcionaron, nos derivaron 
al ICO-L’Hospitalet. La única 
solución era el trasplante de 
médula ósea.

Desde Trabajo Social del hospital 
nos comentaron que existía la 
opción de estar en un piso, ya que 
somos de las Tierras del Ebro y no 
podíamos ir y volver cada día.

El pisito, muy cuco y acogedor, 
nos ha servido de puerto donde 
descansar y pasar todos los 
malos momentos que hemos 
vivido hasta ahora. Marta 
tuvo complicaciones que nos 
han alargado la estancia en 
el hospital: 217 días en total. 

Marta también pasó 40 días en 
la UCI, hecho que, como podéis 
imaginar, nos hizo sufrir mucho.

Nunca nos hemos sentido solas, 
ya que las psicólogas nos han 
acompañado en todo momento, 
lo que se agradece. Ahora mismo, 
Marta se está recuperando y 
físicamente tiene que volver a 
aprender a andar y coger fuerzas.

Hemos tenido la suerte de contar 
con el piso y con todo lo que nos 
ha dado. Queremos dar las gracias 
a todos, a todas las personas 
que nos hemos encontrado en 
este camino tan duro. Gracias 
a la Fundación Josep Carreras 
contra la Leucemia que, desde el 
primer momento, nos ha guiado 
en nuestra historia. Gracias a 
los médicos de la UCI y del ICO, 
a las enfermeras por su gran 
dedicación, a las fisioterapeutas, 
a las psicólogas y, para acabar, a 
Carol, Esther y Jasmin». 

Familia Ràfols Estrada

Blas y su esposa, 
acogidos en el piso cercano al 

Hospital Clínic durante unos meses 
de 2023.

Esther y su marido, 
acogidos en el piso cercano al 

Hospital de Sant Pau durante unos 
meses de 2023.

«El pisito, muy cuco 
y acogedor, nos ha 
servido de puerto 
donde descansar y 
pasar todos los malos 
momentos que hemos 
vivido hasta ahora». 
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Alianzas colaborativas de          
«Un hogar lejos de casa» 
En 2023 nuestros pisos de acogida para pacientes y 
familiares han sido remodelados y acondicionados 
para hacerlos más cómodos, accesibles, prácticos y, 
sobre todo, más cálidos. Todo ello ha sido posible 
gracias a las aportaciones económicas y en especie 
de una gran variedad de empresas y entidades.

A todas ellas, gracias por ofrecer un hogar lejos de casa.
¡Juntos somos más Imparables que nunca! 
 

Gracias a la colaboración de:

Gracias al apoyo de:

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO PROGRAMA PISOS DE ACOGIDA
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES 

Nuestros socios y amigos

Perfil de nuestros socios

Mujeres
68

Hombres
32 Distribución por antigüedad (%)

Distribución por edades (%)Distribución por sexo (%)

<34 35-44 45-54 55-64 65>años

7,6
18,4

24,5 21,6
27,9

entre 5 y 10menos de 5 más de 10

50

9

años

41

Nuestros amigos 

21.813  
amigos

249.007 €
recaudados en aportaciones de nuestros 
colaboradores puntuales

864  
nuevos amigos

Nuestros socios 

138.873  
socios activos

16.132.961 €
recaudados en cuotas y donativos de nuestros 
colaboradores regulares

31.418  
nuevas altas
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES NUESTROS SOCIOS Y AMIGOS

Índice de penetración por comunidades autónomas 
(socios/10.000 habitantes)

Galicia

42,8

Asturias

46,0 Cantabria

53,6
País Vasco

25,7

La Rioja

22,7Castilla y León

10,4

Navarra

19,7

Aragón

35,3

Melilla

6,6
Ceuta

9,2

Extremadura

12,1
Anadalucía

16,6

Madrid

29,5

Castilla-La Mancha

28,5

Murcia

39,3

Baleares

48,1

Cataluña

43,8

Com. Valenciana 

25,6

Canarias

17,7
Cuota media anual de 
nuestros socios 

127 €   

«Me incorporé al equipo de 
socios en 2022 y en estos años he 
aprendido mucho y he crecido tanto 
a nivel profesional como personal. 

Desde que me uní a este equipo 
tan comprometido, he sido testigo 
de la increíble dedicación y el 
impacto positivo que nuestra labor 
tiene en la vida de tantas personas 
afectadas por esta enfermedad. 

Como técnica de fidelización, mi 
responsabilidad principal ha sido 
mantener una comunicación 
cercana y efectiva con quienes 

son una parte vital de nuestra 
comunidad. 

Es gratificante ver cómo el 
compromiso y solidaridad de 
nuestros socios y amigos no solo 
impulsan nuestros programas, sino 
que también brindan esperanza a 
muchas personas en un momento 
tan vulnerable de sus vidas.

Cada avance es posible gracias a 
vosotros». 

Loïs Moriel, 
técnica de fidelización

El equipo de socios por dentro 
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Consulta los beneficios fiscales de tu aportación en: fcarreras.org/calculadora-fiscal
Si deseas modificar tu cuota, llámanos al teléfono gratuito 900 32 33 34 o escribe a socios@fcarreras.es

«Desde que cumplí los 18 años, siempre me ha gustado y 
he sentido la necesidad de ayudar y colaborar de alguna 
manera con organizaciones que lo necesitan. En la actualidad 
la única manera en la que puedo aportar mi granito de arena 
es haciéndome socia de distintas ONG. Una de ellas es la 
Fundación Carreras, de la cual soy socia desde el 2005 y me 
siento orgullosa y partícipe de la gran labor que hace».

Raissa Topel Capriles

«Mi padre empezó a sufrir leucemia crónica en 1948. 
Los tratamientos entonces eran muy limitados. Cuando 
empeoró, solo las transfusiones de sangre ayudaban. Yo 
era un niño, pero recuerdo anotar en un cuaderno los 
resultados de sus análisis. Finalmente, mi padre falleció en 
1954, a los 51 años. Para mí es natural querer apoyar la 
lucha contra la leucemia y me siento muy orgulloso de ser 
miembro de la Fundación».

José Linhard

«Soy socia de la Fundación Josep Carreras contra la 
Leucemia desde el año 2015. Me hice socia porque estoy 
muy sensibilizada con esta enfermedad, la he vivido muy de 
cerca en personas muy queridas y entiendo que, entre todos, 
debemos ayudar para que esta gran obra que está realizando 
la Fundación llegue a conseguir sus mejores objetivos. 
¡¡Muchas gracias por tan gran labor!!».

Cristina Espinel 

Testimonio de nuestros socios Imparables

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES NUESTROS SOCIOS Y AMIGOS
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Empresas y entidades 
Imparables
En el área de Alianzas Corporativas de la Fundación Josep Carreras 
trabajamos de manera incansable en la búsqueda de organizaciones 
comprometidas con la curación de la leucemia que den un impulso 
a nuestros proyectos. 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES 

Creemos que el sector corporativo es un gran 
aliado que nos permite reforzar nuestra identidad 
de marca, llegar a nuevos públicos y generar 
recursos u oportunidades para las necesidades 
latentes de nuestros proyectos.

Cada colaboración es personalizada y centrada en 
el modelo de responsabilidad social de la empresa, 
buscando sinergias para mejorar la calidad de vida 
del paciente o de su familia o de cuidar a nuestros 
donantes de médula ósea.

Ha habido un cambio de tendencia en el tipo de 
aportaciones y ahora son las «colaboraciones 
variables» las que experimentan un mayor 
crecimiento.

Durante este 2023 hemos contado con un amplio 
panorama representativo del tejido empresarial 
nacional. Grandes, pequeñas y medianas empresas 
y entidades han manifestado su compromiso con la 
curación de la leucemia poniendo sus herramientas 
a disposición de la Fundación Josep Carreras. 

A todas ellas, gracias.
 

Juntos somos y seremos IMPARABLES: 

+900   
empresas y entidades 
activas de pequeño, mediano 
y gran tamaño

 

764.073 €   
total aportado por las colaboraciones 
de nuestras empresas como 
donativos monetarios

 

28,63 %   
de crecimiento 

51
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+377   
donativos recibidos 
(monetarios o en especie)

+100   
reuniones efectivas para 
potenciales colaboraciones

+35   
convocatorias 
gestionadas

+73   
nuevas empresas 
contactadas

+200   
convenios de 
colaboración activos

+7.000   
seguidores en nuestro LinkedIn 

Datos de impacto 

Variables
En especie
Patrocinadoras
Plan Empresas Socias
Pendiente de ingreso firmado

Cifras por 
tipo de 

aportación

42 %
364.755 €

13 %
114.050 €

17 %
153.073 €

14 %
124.252 €

14 %
122.396 €

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES EMPRESAS Y ENTIDADES  
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES EMPRESAS Y ENTIDADES  

Perfil de nuestras empresas

Tipo de empresas por su forma jurídica: Respecto al tamaño, contamos con:
• Cooperativas
• Sociedades limitadas
• Sociedades colectivas
• Fundaciones 
• Sociedades anónimas
• Autónomos

• Microempresas
• Autónomos
• Pymes                                                         

(pequeñas y medianas empresas)
• Grandes corporaciones

Sectores empresariales

• Alimentación
• Asesoría y consultoría
• Automoción
• Banca
• Comunicaciones y telefonía
• Construcción
• Educación
• Embalaje o paquetería
• Energía
• Farmacéutico
• Finanzas
• Ganadería y agricultura
• Grandes superficies

• Higiene o limpieza
• Hostelería
• Impresión o artes gráficas
• Informática
• Infraestructuras
• Inmobiliario
• Logística
• Mantenimiento
• Marketing y comunicación
• Metalurgia
• Mobiliario o decoración
• Ocio y tiempo libre 
• Productos complementarios

• Puericultura
• Pymes
• Refrigeración
• Salud
• Sector público
• Seguros
• Tecnología y electrónica
• Tercer sector
• Textil
• Turismo

En el ámbito internacional 
tenemos empresas activas 
en Japón, Estados Unidos, 
Reino Unido, Suiza y Francia, 
entre otras.

Presencia en territorio de 
mayor a menor penetración

Canarias

Andalucía

Madrid

Asturias

Baleares

País Vasco

Comunidad 
Valenciana

Castilla y 
León

Navarra

Cataluña

Castilla-La Mancha
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Patrocinios: empresas y entidades que son parte activa de las campañas 
de sensibilización de la Fundación Josep Carreras y nos ayudan a generar un 
mayor impacto en la sociedad.

Plan Empresas Socias: una alianza anual de empresas y entidades 
comprometidas con nuestra causa que nos permiten cubrir 
económicamente distintos programas de la Fundación.

Colaboraciones variables:

• Aportaciones económicas puntuales, un modelo en el que las empresas 
y las entidades colaboran de forma puntual, con un compromiso que se 
renueva con cada aportación en pro de la lucha contra la leucemia.

• Donaciones en especie y acuerdos probono, con las que las empresas 
y entidades colaboran ofreciendo sus productos o servicios y que nos 
ayudan a ampliar nuestros programas o a reducir sus costes.

• Acuerdos de difusión, son alianzas con empresas y organizaciones del 
sector de la comunicación que colaboran de forma altruista a difundir 
nuestras causas.

• Iniciativas solidarias, organizadas por empresas y entidades de forma 
interna o dirigidas a la ciudadanía con el objetivo de recaudar fondos y 
sensibilizar sobre nuestra causa.

• Comerciantes Imparables, es una red de pequeños comercios que 
se convierten en escaparates de la lucha contra la leucemia para la 
sociedad y nos apoyan recaudando fondos.

• Cesión gratuita de espacios por organizaciones o empresas para que 
desarrollemos actos de divulgación o para grabar contenido destinado 
a sensibilizar sobre nuestra misión.

• Convocatorias privadas de ayudas ofrecidas por empresas y fundaciones 
a las que optamos algunas entidades para desarrollar nuestros proyectos.

¿Qué modelos 
de colaboración 
ofrecemos 
dentro del Área 
de Empresas y 
Entidades?

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES EMPRESAS Y ENTIDADES  
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Hitos 2023

Una red de pisos que va 
más allá
Terminamos el año con la reforma 
del 50 % de nuestros pisos, gracias 
a la colaboración de grandes y 
pequeñas empresas.

Algunas nos ayudan financiando el 
proyecto y otras con donación en 
especie de sus productos.

Todas ellas han conseguido que 
nuestros pisos sean un hogar lejos 
de casa para pacientes y familiares. 

Hemos renovado el acuerdo 
que ofrece vales de productos 
alimenticios para familias en 
situación de vulnerabilidad extrema 
(Consum Cooperativa).

También ofrecemos kits de bienvenida 
en los pisos de acogida gracias a la 
generosidad de la Fundación La 
Caixa. Incluso hemos contado con 
dos cadenas de hoteles que ofrecen 
estancias ambulatorias a los pacientes 
desplazados (NH y Sercotel).

Comprometidos con la 
mejora de la experiencia 
de nuestros pacientes
Gracias a colaboraciones con 
distintas empresas hemos llevado a 
cabo proyectos divulgativos, como 
financiar casi una colección íntegra 
de vídeo-pódcast y conseguir 
la cesión gratuita de todos los 
espacios para su rodaje, apadrinar 
varios manuales (sobre temas 
laborales con Baker Mckenzie 
Abogados; sobre cuidadores y 
pacientes de mieloma múltiple 
con Pfizer; sobre sequedad ocular 
con la Fundación Barraquer; una 
guía del dolor con la Fundación 
Grünenthal; sobre fisioterapia con 
Sanofi…).

Hemos producido dos vídeos: uno 
sobre síndromes mielodisplásicos 
(BMS) y otro sobre dolor óseo 
(Fundación Asisa).

Hemos tenido altavoces 
potentes para nuestras 
campañas
Muchas empresas nos han 
permitido emplear sus canales o 
instalaciones y gracias a ello:

• Hemos aparecido en los puntos 
de venta y trenes de media 
distancia de Renfe.

• Nuestro spot se ha visto en todas 
las pantallas disponibles en los 
centros deportivos DIR. 

• Hemos lanzado una campaña 
integral en todas las 
instalaciones físicas y digitales 
del transporte metropolitano de 
Barcelona (Fundación TMB).

Comprometidos con la 
investigación científica
Gracias a las donaciones dirigidas 
hemos canalizado casi 200.000 € 
para líneas específicas de nuestro 
Instituto de Investigación Josep 
Carreras, respetando así la voluntad 
de nuestros donantes.

No pararemos hasta 
tener un donante 100 % 
compatible
Algunas empresas forman parte 
de la red de donaciones de 
proyectos específicos del REDMO y 
financian los desplazamientos entre 
comunidades (Moventia) u ofrecen 
alojamiento al donante cuando 
sale de su lugar de origen para 
hacer efectiva la donación (Hoteles 
NH), pero también nos permiten 
seguir avanzando en el desarrollo 

de herramientas tecnológicas que 
mejoran la eficacia del proyecto.

Además, hemos trabajado de manera 
conjunta en un proyecto educacional 
que acerca nuevos donantes al 
Registro (Fundació per la Creativació).

Cerca del comercio de 
proximidad
Hemos estrenado un anuncio 
dirigido a la sensibilización de los 
comerciantes con el objetivo de 
llegar a nuevos públicos y aumentar 
nuestra notoriedad a pie de calle.

De forma complementaria, 
ofrecemos un kit de fidelización 
para los comercios adheridos 
al programa y hemos realizado 
acciones en otros 3 mercados de 
la ciudad de Barcelona durante 
nuestra Semana contra la Leucemia.

Más de 300 comercios y 6 ejes 
comerciales forman parte 
de Comerciantes Imparables.

Alianzas a través de las 
convocatorias
El despegue de nuestra herramienta 
TikTok ha sido posible gracias a una 
beca de la Fundación Santander, 
muchos de cuyos empleados han 
redondeado sus nóminas a beneficio 
de nuestros proyectos. También han 
colaborado la Fundación Accenture 
y la Fundación Mahou San Miguel. 

Por otro lado, hemos profesionalizado 
nuestros proyectos y mejorado la 
aplicación de las convocatorias. 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES EMPRESAS Y ENTIDADES  
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La voz de nuestras empresas y entidades

«En Balay estamos verdaderamente agradecidos por la oportunidad de 
colaborar en un proyecto tan especial como es equipar los pisos de acogida 
de la Fundación Josep Carreras con nuestros electrodomésticos. En Balay no 
vemos esta colaboración como una simple donación de electrodomésticos, 
sino como un acto de solidaridad y apoyo directo a quienes atraviesan 
momentos de dificultad. Sabemos que los pisos de acogida son algo más que 
espacios físicos; son hogares temporales llenos de esperanza y calor humano 
para aquellos que enfrentan desafíos de salud. Contribuimos a crear entornos 
que ofrecen apoyo a los pacientes y a sus seres queridos».

Fernando Alonso, jefe de marca Balay 

«Para las personas que formamos parte de Consum es un honor estar al 
lado de la Fundación Josep Carreras contribuyendo en su gran labor de 
investigación y atención a pacientes y sus familias desde hace más de 10 años. 
Como cooperativa centrada en las personas, el apoyo a las iniciativas 
solidarias de entidades sociales que contribuyen a dar visibilidad y a mejorar 
la situación de los más vulnerables es una constante en nuestro programa de 
acción social. Por este motivo, este año hemos renovado nuestro compromiso 
con la Fundación Josep Carreras en el mantenimiento de la red de donantes 
REDMO y en el apoyo a pacientes y familias vulnerables en la adquisición de 
alimentos, nuestra principal actividad comercial, mediante nuestro programa 
de vales solidarios».

 Javier Quiles Bodí, director de Relaciones Externas

«Desde hace un año, NH Hotel Group, que forma parte de MINOR Hotels, 
colabora con la Fundación Josep Carreras a través del programa «Hotels with 
a Heart», una iniciativa solidaria que busca ayudar a familias con niños que 
deben ser hospitalizados lejos de su hogar debido a enfermedades graves. 
Gracias a este acuerdo con la Fundación Josep Carreras, contribuimos con 
el alojamiento de familias, niños y donantes de médula, para que puedan 
estar acompañados por sus familiares más cercanos en esos momentos 
difíciles. Es admirable la labor que realiza la Fundación Josep Carreras en 
la investigación, concienciación y apoyo a pacientes y familias. Desde NH 
Hotel Group nos alegra colaborar con lo que mejor sabemos hacer: poner a 
disposición de estas familias nuestros hoteles, aportando nuestro granito de 
arena para que la Fundación siga cumpliendo su objetivo». 

Elena Ruiz, VP Sustainable Business

«En Ritchie Bros. tenemos el firme compromiso de apoyar iniciativas que 
contribuyan a la mejora y bienestar de la sociedad. Por eso, es un placer 
colaborar a través de nuestras subastas solidarias con la Fundación Josep 
Carreras en su lucha contra la leucemia, una enfermedad que afecta a un 
número importante de niños, jóvenes y mayores en nuestro país y que, 
por desgracia, toca de cerca a muchas familias. En Ritchie Bros. España 
nos sentimos con la responsabilidad de aportar nuestro granito de arena 
para apoyar a todas estas personas. Desde aquí, nuestro más sincero 
agradecimiento a la gran labor que realizan desde la Fundación». 

Valero Serentill, director de Ventas 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES EMPRESAS Y ENTIDADES  
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Donaciones en especie o probono
KAVE HOME, S.L.
CONSUM, S.C. VALENCIANA
BSH ELECTRODOMÉSTICOS ESPAÑA, S.A.
SECURITAS DIRECT ESPAÑA, S.A.U.
PLAGUES ESSER VIU
ASSOC. COMERCIANTS CARMEL COMERÇ
DYSON SPAIN, S.L.
PRODUCTOS AUXILIARES MAPARE, S.L.
SERCOTEL PORTA BARCELONA
SIGNIFY ESPAÑA
FUNDACIÓ TMB
FUNDACIÓ PRIVADA DIR
IMAGINERSGEN
HERETICS
MINOR HOTEL GRUP
SUSHITA, S.L.
RENFE VIAJEROS SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL, S.A. 
PANASONIC
MARFINA, S.L.-MOVENTIA
PIA CAPDEVILA INTERIORISMO & EVENTOS S.L.
BAKER MCKENZIE
PALAU MACAYA – F. LA CAIXA
GRUPO CLAROR
FUNDACIÓ PER LA CREATIVACIÓ
UNIVERSITAT POMPEU FABRA

Empresas patrocinadoras  

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES EMPRESAS Y ENTIDADES

Empresas socias 
Honor
ABET, S.L.
FUNDACIÓN ASISA
FUNDACIÓN CANARIA SATOCAN JUNGUEL SANJUAN
FUNDACIÓ PRIVADA GLÒRIA SOLER ELIAS

VIP
AUXADI CONTABLES & CONSULTORES, S.A.
AYUDAS TECNO DINAMICAS, S.L.
COMMON MANAGEMENT SOLUTIONS, S.L.
FRESCO SYSTEM ESPAÑA, S.A.
GUARRO CASAS, S.A.
KERN PHARMA, S.L.
TECNOTRÀMIT GESTIÓN, S.L.
RAFAEL ESCRIBANO, S.L.
CONSUM, S.C. VALENCIANA
MAY COURIER MADRID, S.L.
EUROEMBALAJE, S.A
BEPRINT 2016, S.L.
DRONAS 2022, S.L.

Socia
ALMACENES FRANCOS, S.L.
ALUMINIOS SECADES, S.L.
ALZAMORA CARTON PACKAGING, S.A.U
ASOCIACIÓN GAIA COMMERCIUM
ASP FRUIT, S.L.
BODEGAS MAURO, S.A.
BURGAS LEHISA
CADEPA GLOBAL PACKAGING, S.L.
CAFF, S.L.
CAMBER MARINE VOLVO PENTA CENTER
DIAZ CUBERO, S.A.
DISID CORPORATION, S.L.
ERRA TECNI RAM, S.L.
EXCENS BARCELONA, S.L.
FRUTOS SECOS IBIZA, S.L.
FUNDACIÓN SUSANA MONSMA
FUNDICIONES Y SISTEMAS AVANZADOS, S.L.
GEDESCO, S.A.
HARRY BROKERS, S.L.
INGECAL, S.L
INGENIEROS EMETRES, S.L.P
JOSE SALCEDO SORIA, S.L.
LAMBERTS ESPAÑOLA, S.L.
MON PIRINEU, S.L.U.
ONTECNIA MEDIA NETWORKS, S.L.
PAVIMARSA, S.A.
PHOENIX SOLUTIONS, S.L.
PILGRIM REST PROJECT, S.L.
PINOS DEL RASO, S.L.
PLAGUES ESSER VIU
SÁNCHEZ PLÀ, S.A.
URBINIUM, S.L.
VELLERINO SISTEMAS DE IMPRESIÓN, S.L.
VILASECA, S.A.
VITOGAS ESPAÑA, S.A.
VOE, S.A.

Empresas colaboradoras 
FUNDACIÓN ADEY
FUNDACIÓN TEAMING
LEUKEMIA FOUNDATION JCFC-J CARRERAS FAN CLUB JAPAN
MARFINA, S.L. - MOVENTIA
HEROGRA FERTILIZANTES, S.A.
OBRA SOCIAL CABLEWORLD
MÚTUA GRANOLLERS
SIEGFRIED BARBERÁ, S.L.
CAIXABANK
ALOUCO, S.L.
FUNDACIÓN MAHOU SAN MIGUEL
ROLON CONSULTING, S.L.
TANDEM PROJECTS, S.L.
FUNDACIÓ HOSPITAL DE SANT CARLES DE BEGUR
BECRISA 2011, S.L.
FUNDACIÓN BANCO SANTANDER
GILEAD SCIENCES, S.L.U.
THE BELRON RONNIE LUBNER CHARITABLE FOUNDATION
VIS A VISION
GRANSOLAR HOLDINGS, S.L.
 WORLDCOO, S.L.
COTTON PROJECT, S.A.U.
PAIMES TRADE, S.L.
VOXEL MEDIA, S.L.
FUNDACIÓN PULSAR
INGENIERÍA Y ECONOMÍA DEL TRANSPORTE SME MP SA
RITCHIE BROS. SPAIN, S.L.
TALLERES ESTESO, S.L.
UK ONLINE GIVING FOUNDATION
FUNDACIÓ PRIVADA CARMEN I MARÍA JOSÉ GODÓ
AD HOC ASESORES LEGALES, S.L.
CONSOFT, S.A.U.
SANOFI
CARAT ESPAÑA, S.A.
GH ELECTROTERMIA, S.A.U.
FUNDACIÓN GRÜNENTHAL
ASOCIACIÓN SOLIDARIA ACAYE
FERRER Y OJEDA ASOC. CORREDURÍA DE SEGUROS, S.L. 
HOLLISTER IBÉRICA S.A
LAGARDERE TRAVEL RETAIL, S.A.
WORLWIDE HOTELS & RESORTS, S.L.
LIFULL CONNECT, S.L.
IDEALISTA, S.A.U.
WAMBA INTERACTIVE, S.L. 
AOM DESARROLLO Y CONSULTORÍA, S.L.
AUDAX RENOVABLES, S.A.
GAUDIT, S.L.
LABCLINICS, S.A.
STARBOX SPECIAL PACKAGING, S.L.
ASSOCIACIÓ DE COMERCIANTS DE CARRER DE SANTS 
ANTCORPS, S.L.
BADALONA GRES, S.L.
BEPRINT 2016, S.L.
ORANGE ESPAGNE, S.A.
TELEFÓNICA MOVILES ESPAÑA, S.A.
LIBERATING RESEARCH LTD
VODAFONE ESPAÑA, S.A.
FUNDACIÓN LUZ SOLIDARIA
FUNDACIÓN ANTONI CABRÉ
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En 2023 ...  
...hemos heredado por un valor de 

3.094.903 €
...hemos aceptado 
3 legados y 2 herencias  
...hemos sido notificados de 
13 testamentos 
otorgados a nuestro favor

Testamentos solidarios

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES

Incluir a la Fundación Josep Carreras en el testamento es ser parte de un 
futuro sin leucemia. Por eso, en 2023 repetimos la campaña informativa 
«¿Cómo quieres que te recuerden?», para seguir dando a conocer esta 
forma de colaboración y para resolver las dudas más frecuentes que 
suelen surgir frente a esta decisión tan importante.

¿Por qué es importante hacer testamento?
Hacer testamento es dejar claras las últimas 
voluntades y hacer más sencillos los trámites 
a la familia. Es un acto de responsabilidad y una 
manera de reflexionar sobre lo que tenemos y 
sobre quién lo empleará mejor. 

¿Puedo legar mis bienes a más de una persona 
o entidad?
Puedes nombrar a nuestra entidad coheredera 
junto con otras entidades o personas físicas. 
También puedes dejar un bien concreto o legado. 

¿Y si cambio de opinión?
El testamento se puede cambiar todas las veces 
que se desee sin ningún tipo de explicación.
Se trata de un procedimiento rápido, sencillo y 
económico. Siempre es más recomendable hacer 
el testamento ante notario.

Consulta la campaña informativa en: www.comoquieresqueterecuerden.org 
Más información sobre Testamentos Solidarios:
Albertina Grau 
Responsable de testamentos solidarios 
900 32 33 34 - herencias@fcarreras.es
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES TESTAMENTOS SOLIDARIOS

Procedencia de las 
herencias y legados 
gestionados 
en 2023

Alicante

Granada

Badajoz

Madrid

Barcelona

Baleares

Tarragona

Guipúzcoa
Pamplona

Asturias

«Soy superviviente de leucemia y de un trasplante 
de médula ósea y hoy estoy aquí gracias a mis 
médicos, que no tiraron la toalla, gracias a las 
herramientas que les dio la investigación y gracias 
a la Fundación Josep Carreras. He incluido a la 
Fundación en mi testamento para que las personas 
a quienes diagnostiquen un cáncer de la sangre 
tengan las cosas un poco más fáciles. Es mi manera 
de seguir aportando un granito de arena a la misma 
causa por la que he apostado en vida». 

Elordi García

«Mi madre falleció en 2018 y entonces me di 
cuenta de que la muerte no avisa, ni espera. 
Nos preparamos mucho para la vida, pero en 
la muerte no queremos pensar, a pesar de que 
forma parte de la vida y es la mayor certeza que 
tenemos en ella. Cuando empecé a reflexionar 
sobre este tipo de cosas, decidí hacer mi 
testamento y contribuir con él a un sueño: que la 
leucemia sea una enfermedad 100 % curable en 
todos los casos y en todas sus formas». 

Noa Mundiña

15 % Bienes inmuebles
Pisos, casas, terrenos, alquileres, etc.

71 % Efectivo
Importe en metálico o dinero en entidades financieras

9 % Carteras de valores y seguros de vida
Acciones, fondos de inversión, seguros de vida, etc. 

5 % Alquileres
Viviendas, locales comerciales

Tipo de bienes 
heredados 

en 2023

Reino Unido
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Iniciativas solidarias 

Las iniciativas solidarias son todas aquellas acciones, celebraciones o 
ideas puestas en marcha por terceras personas y organizaciones que 
deciden recaudar fondos a beneficio de la Fundación Josep Carreras. 

La aportación de todas las personas que muestran su 
solidaridad con estas iniciativas solidarias nos ayuda 
a seguir avanzando para lograr nuestro objetivo: que 
la leucemia y los demás cánceres de la sangre sean, 
algún día, enfermedades 100 % curables. 

Gracias a todos aquellos particulares, entidades 
o empresas que durante 2023 habéis decidido 
sumaros a la lucha contra la leucemia.
¡Juntos somos IMPARABLES! 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES 

Juntos somos y seremos IMPARABLES: 

590    
iniciativas 
gestionadas 

 

2.012    
peticiones de información de 
potenciales parejas que desean 
organizar una boda solidaria

 

286.075,24 €     
recaudados 

60
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES INICIATIVAS SOLIDARIAS

830
INICIATIVAS

1.er trim. 

798 
INICIATIVAS

2.º trim. 

494 
INICIATIVAS

3.er trim. 

431 
INICIATIVAS

4.º trim. 

Principado de Asturias
67 Galicia

31 Castilla y León
40

Aragón
9 

Comunidad de Madrid
295 Cataluña

697 

Comunidad 
Valenciana
323 

Región de Murcia 
156

Castilla-La Mancha  
45 

Andalucía
624

Datos de actividad 

1.071,44 €   
de promedio de donación

Comunidades autónomas con más iniciativas gestionadas, de más a menos penetración:

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES INICIATIVAS SOLIDARIAS

Canales de contacto:

Correo electrónico 

377   
solicitudes 

Zankyou* 

33    
solicitudes 

Web 

32    
solicitudes 

Hola Novias*

2    
solicitudes 

Bodas.net*  

1.828   
solicitudes 

Teléfono 

181    
llamadas 

* Portal de bodas.
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Distribución por sexo:

Perfil del promotor solidario:

Mujeres
2.018 

Hombres
430

2.319   
iniciativas promovidas 
por particulares 

307   
iniciativas promovidas por 
pacientes y familiares

180   
iniciativas fidelizadas

133   
iniciativas promovidas 
por personas jurídicas

Competiciones y retos deportivos 85.295,87 €

Sensibilización 48.010,82 €
Retos en Mi Grano de Arena 30.246,54 €

Galas artísticas 23.980,86 €
Actividades en empresas 21.640,14 €

Venta de productos 17.444,41 €
Actividades en centros educativos 15.025,72 €

Bodas 14.934,00 €
Celebraciones 14.764,00 €

Jornadas gastronómicas 4.356,00 €
Otras iniciativas 3.980,33 € 

Memoriales 3.148,45 €
Comerciantes Imparables 3.068,10 €

Tipos de iniciativas solidarias y recaudación económica:

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES INICIATIVAS SOLIDARIAS
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¡Gracias por hacernos Imparables! 
Desde la Fundación Josep Carreras queremos 
agradecer a todos nuestros promotores solidarios 
vuestras iniciativas, ya que con ellas habéis ayudado 
a dar a conocer nuestra causa y habéis sumado 
una aportación solidaria a la investigación, el único 

camino para lograr la curación definitiva de las 
enfermedades malignas de la sangre. GRACIAS, 
con mayúsculas, por aportar vuestro granito de 
arena a la lucha contra la leucemia.

TORNEO SOLIDARIO DE FÚTBOL ALEVÍN MEMORIAL LLUÍS PONS BOSCH / ASOCIACIÓN MALAGUEÑA PARA LA 
INVESTIGACIÓN DE LA LEUCEMIA / BODAS SOLIDARIAS DE DECENAS DE PAREJAS IMPARABLES /  ASOCIACIÓN 
MARÍA SANCHO / ASOCIACIÓN CONTRA LA LEUCEMIA DE CASTELLÓN / 2.ª CARRERA BENÈFICA TURÍSTICA 
COSTA DAURADA / XXI GALA BENÉFICA AUDITORI JOSEP CARRERAS DE VILA-SECA / CARRERA NOCTURNA 
DE L’HOSPITALET / SUBASTA SOLIDARIA LACONSULTORIADIGITAL.COM / LOTERÍA SOLIDARIA «EL OTRO 
CALDERO» / IMPARABLES TORRELLANO / MENÚ SOLIDARIO TRESMES ECOACTIVA / RETO «UNA EXPERIENCIA, 
UN DONATIVO» DE PEDRO / HABLEMOS DE BALONCESTO / DIA DEL GOMET / KILÓMETROS SOLIDARIOS PARA 
LA LEUCEMIA DEL CLUB ATLETISME SON SERVERA / MÀGIC BDN RUNNING / IMPARABLES BOIRO / IMPARABLES 
IBIZA HOSTAL MAR Y HUERTA / CUMPLEAÑOS SOLIDARIOS DE PALMIRA, VICTÒRIA, MARTA, TERESA, MARÍA, 
JESÚS Y OLGA / AYUNTAMIENTO DE MARTORELLES / LIBRO TÚ, ¿ESTÁS CURADO?, DE GABI RAMOS / TORNEO 
FORTALEZA MEMORIAL INÉS GOYARROLA / CAMILINES / SOLIDARIOS DE CAMILO DE BLAS / MULTIPLICA CON 
LLORENS CAPDEVILA / 5 MEDIAS MARATONES DE LUCAS Y DANI / RETO EN BICI EN LA FACTORÍA FORD DE 
ÁLVARO Y FRANCISCO / SOLIFESTI ASOCIACIÓN SOCIOCULTURAL A BARALLA / CANCIONES DE ADOLFO / IX 
MARCHA SOLIDARIA MEMORIAL LUCÍA CHUSA BLANCO / SONA MOLLET – VIII FESTIVAL INTERNACIONAL DE 
MÚSICA / INICIATIVAS SOLIDARIAS DE KATHERINE / IX GALA CONTRA LA LEUCEMIA DE CHICLANA / FESTIVAL 
A. C. XACARANDAINA / COLEGIO SANT ROC DE ALCOY / RETO «IMPARABLE EN EL CAMINO» DE JOSÉ LUIS / 
MONÓLOGOS SOLIDARIOS DE LA ASOCIACIÓN CULTURAL Y CARNAVALERA COLLA WENDY’S CLUB / ROBLEDO 
SOLIDARIO / PASTORETS DE VILANOVA I LA GELTRÚ / V EXPOSICIÓN DE POSTALES NAVIDEÑAS DE PINTARTE Y ARTE 
CHROMO / RETO «1 € POR UN EBOOK» DE RAQUEL / OXYGEN MARTORELLES / CHINGOLO Y GORRITI / II RUTA DE SENDERISMO 
SOLIDARIA EN EL CAMPO DE CALATRAVA / RETIRO DE LA ASOCIACIÓN SANKALPA YOGA / CARRERA SOLIDARIA GRÍFOLS /  
XVII PEDALS DE FOC NONSTOP / MEMORIALES SOLIDARIOS DE IMPARABLES / CAN PONS / ÓSCAR GIL / SUMIPOR / CAMINATA 
SAN SILVESTRE DE ALCANAR / IMPARABLES PORTO DO SON / V CARRERA SOLIDARIA CEIP CAMPOHERMOSO / ACTÍVATE CONTRA 
LA LEUCEMIA DE LA ASOCIACIÓN DE VECINOS DE MONTRODON / LOTERÍA SOLIDARIA RICHI / MARCHA PUJA I BAIXA DEL CLUB 
EXCURSIONISTA ELS PERDUTS DE BEGUR / ASOCIACIÓN DE TEATRO LITHODORA / CAMINATA CONTRA EL CÁNCER DEL IES CASTILLO 
DE COTE / MARCHA NOCTURNA MATARÓ / CEIP RICARDO CODORNÍU / JORNADA GASTRONÓMICA DEL AYUNTAMIENTO DE FACINAS 
/ CARRERA URBANA POPULAR DE NERJA / PREMIO SOLIDARIO «EL COMODÍN DE TVE» / MÁSTER SUB15 Y SUB19 DE BÁDMINTON 
GRANOLLERS 9.º MEMORIAL GUADALUPE BURGOS SÁNCHEZ / ACTIVIDADES SOLIDARIAS STUCOM ESART / MERCADILLO SOLIDARIO 
BASTIDA IKASTOLA / LOTERÍA SOLIDARIA ALFONS  / AMPA AMISTAD DE LA ESCUELA JOSEFA NAVARRO ZAMORA / IMPARABLES SANT 
ANTONI DE VILAMAJOR / IES SIERRA NEVADA / IES CHAVES NOGALES / AYUNTAMIENTO DE ARRÓNIZ / RETO SOLIDARIO DE PHIL 
/ CALENDARIO DE ADVIENTO DE ESTHER / CURSA DEL FOC DE OLESA DE MONTSERRAT /  JORNADA SOLIDARIA «ESPAI SENTITS» / 
MIKRAMA DISTRIBUCIONES / PARTIDO SOLIDARIO DEL BATALLÓN DE DONANTES DE AROCHE / CAMPANAS SOLIDARIAS DEL AMPA 
CP MANUEL CLEMENTE / TIRADA SOLIDARIA «FLECHAS CONTRA EL CÁNCER» DE CLUB / ARQUERS DE CERDANYOLA DEL VALLÈS / 
IMPARABLES SALAMANCA / FLASHMOB «ESPERANÇA DE ASOCIACIÓN LA TROBADA ARA» / ACTIVIDADES SOLIDARIAS DE ROSA / 
IMPARABLES MURCIA / LOTERÍA SOLIDARIA TOMÁS / ADORNOS SOLIDARIOS PILAR / «#SOMIMPARABLES CONTRA LA LEUCÈMIA» 
DE DAVID LLOYD / NOVELAS SOLIDARIAS DE ROGELI NIETO / IES BENDINAT / IMPARABLES TORREVIEJA Y REAL CLUB NÁUTICO 
TORREVIEJA / ADORNOS SOLIDARIOS MERCHE / GALA BODYDANCE ESTUDIO DE BAILE / ASSOCIACIÓN «AULA D’ORNITOLOGIA» 
/ BADAGRES / AROMES DE CAN ROSSELLÓ / COMPAÑÍA TEATRAL «EN OBRES» / LOTERÍA SOLIDARIA ENCARNI / IMPARABLES 
ALBACETE / ASOCIACIÓN DE MUJERES DE ÁBALOS / HERMANDAD SACRAMENTAL DE LA EXALTACIÓN DE SEVILLA / CONFERENCIA DE 
MAMAPITU PEDIATRA EN COLEGIO ACADEMIA CEDES / AMPA GREDOS SAN DIEGO VALLECAS / COMUNIÓN SOLIDARIA DE VANESSA, 
MARISA, ÁFRICA, ÁNGEL Y MIREIA / PARTIDO SOLIDARIO DE SOCIEDAD POLIDEPORTIVA / VILLAFRANCA RETO «CAMINO DE SANTIAGO» 
DE JÚLIA / SORTEO SOLIDARIO DE SORRY MOMMY TATTOO / RETO SOLIDARIO «BTT CAP ÈPIC» DE POL Y CARLOS / ESCUELA LA SALLE DE TARRAGONA / 
IMPARABLES CÓRDOBA / ROPA SOLIDARIA DE MARÍA / ESCUELA DE DANZA MARÍA JESÚS ALBILLO / ASOCIACIÓN CULTURAL ¿LO VES? / CLUB ESPAÑOL DE 
LA ENERGÍA / RETO «ALGARVE BIKE CHALLENGE» DE TEAM MTB IMPARABLES PEDALEA CONTRA LA LEUCEMIA / GRUP POLICLÍNIC / IMPARABLES PORTO 
DO SON / RETO «CORRE A DONAR» DE JAVIER / IMPARABLES VALENCIA / RETO «8 CUMBRES CONTRA LA LEUCEMIA» DE VÍCTOR / EI MARTÍN DE GAÍNZA / 
ACTIVIDADES SOLIDARIAS PEKEÑOS MAGOS / IMPARABLES LAS PALMAS / MONÓLOGO SOLIDARIO DÍA CONTRA EL CÁNCER / DÓNA VIDA BALEARS / COLEGIO 
ESCULTOR SALZILLO / LOGINPLAST / DESFILE DE MODA DE AGENCIA Y ACADEMIA GELU’S / CONCIERTO SOLIDARIO DE TEATRO QUIM / POTENAD / HOTELES 
DESCONECTA2 / LIBRO «CHISPA ES FELIZ», DE JUAN IRANZO / IMPARABLES LLEIDA & XTROMBA / IMPARABLES MONDOÑEDO / XXIV SUBIDA AL CONJURO DE 
A.D. PAZITO A PAZITO / XIII FESTIVAL INTERNACIONAL DE MÚSICA ANTIGUA DE CAIMARI / PREMIO CARNAVAL DE ARCHIDONA / CEIP SAN RAMÓN / AMPA EI LA 
ALEGRÍA DE LA HUERTA / LLORENÇ BEACH SOCCER CUP / GRUPO CLÍNICA CÉSPEDES / INSTITUTO ESPAÑOL DE FORMADORES EN SALUD / KMS SOLIDARIOS 
DE COCHESCLASICOS.NET / GALA DEL DEPORTE DEL AYUNTAMIENTO DE BÁRCENA DE PIE DE CONCHA / ASOCIACIÓN SALUD AGROAMBIENTAL / TRAINING 
DAY STAR WARS / NÚCLEO OPERATIVO / MANUALIDADES AMIGAS DE EZEQUIEL / ASOCIACIÓN DE FAMILIAS ONCOHEMATOLÓGICAS DE LANZAROTE / 
IMPARABLES PONFERRADA & ABACES / II JORNADA SOLIDARIA DE LEUCEMIA INFANTIL HOMENAJE A MIREIA DE ARENYS DE MUNT / RANITAS MANUALIDOSAS 
/ MIEL DE GEMA / IMPARABLES EL ASTILLERO / AMPA CEIP L’ALMASSIL / IMPARABLES SANTIAGO DE COMPOSTELA / SERVICIO DENTAL PACO / SESIÓN 
DE FOTOS POR LA LUCHA CONTRA LA LEUCEMIA / ALQUILER DE HABITACIÓN SOLIDARIO DE SONIA / ESCOLA LA GINESTA / FOTOESTUDI CAMPAROLA / 
IMPARABLES AVILÉS / SOLIDARIASHOP / MANUALIDADES DE ENCARNACIÓN / LIBRO SOLIDARIO DE ÀLEX PASTOR / ÓPERA DEL VALLÈS / CENTRO COMERCIAL 
HOLEA / KYOCERA / ESCUELA FEDAC PINEDA DE MAR / IMPARABLES SEVILLA / AFYGE / LIBRO «LOS CUENTOS DE SUSANSKI», DE MARÍA LUISA CASTEJÓN / CEIP 
ANTONIO MACHADO / COLOR THE LIFE / UMAMICLAY / COSMÉTICOS CONSUELO / IMPARABLES GRANADA / IMPARABLES HUESCA / ASOCIACIÓN DE MUJERES 
ARTESANAS DE CERRO MURIANO / RETO EN BICI DE EUROVERO.ORG / ADOVIDA ROQUETAS DE MAR / LIBRO «AQUEST ANY NO VINDRÉ A L’ESCOLA», DE 
CARLOS MASCARELL / NOISE TO HELP / IES VALLE DEL CIDACOS / CHARLAS DE SENSIBILIZACIÓN DE ALBERT / SORTEO DE FISIOTERAPIA SALUSVITA / FIESTAS 
DE HUARTE / IRITEB / PALATINO TEC / VILA PICKLEBALL / #UNMUNDOMEJOR / TOT-HOM / COLEGIO SAGRADA FAMILIA DE MANISES / DOCUMENTAL YO SOY 
PABLO / MAILLOT SOLIDARIO DE MONCHO Y MARÍA / LIBRO «EL AÑO QUE MURIÓ FREDDIE», DE JUAN RIVAS / ÁNGELES DE ESCULTURA / AGUACATES CONTRA 
LA LEUCEMIA / PERCEBIÑO / LIBRO «A TRENC D’ALBA», DE JOSEP MARIA ASENSIO.

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES INICIATIVAS SOLIDARIAS
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES INICIATIVAS SOLIDARIAS

Testimonio de promotores

«Desde hace diez años, organizar la Gala contra la 
Leucemia de Chiclana es un sueño y un compromiso. 
Para curar la leucemia es necesaria la investigación y 
con nuestro evento intentamos sumarnos a todas esas 
iniciativas que aportan un pequeño granito de arena». 

IX GALA CONTRA LA LEUCEMIA DE CHICLANA
Virginia Sánchez

«Xacarandaina ha querido rendir homenaje, 
recaudando fondos para la Fundación Josep Carreras 
en nuestro festival solidario anual, a un gran amigo y 
compañero que despedimos hace muy poco, por lo que 
nos toca muy de cerca todo el gran trabajo que realiza 
la Fundación». 

FESTIVAL A.C. XACARANDAINA

«Tanto para la Asociación A Baralla, a la que 
represento, como para el colegio de O Mosteiro, 
organizadores del Solifesti, llevar a cabo este tipo de 
iniciativas supone una gran satisfacción, al contribuir, 
desde edades tempranas, a que los más peques 
tomen conciencia de la importancia de la solidaridad 
y de ayudar al prójimo. Como dijo el gran E. Galeano: 
“Mucha gente pequeña, en lugares pequeños, haciendo 
cosas pequeñas puede cambiar el mundo”». 

SOLIFESTI

«Para Tresmes Ecoactiva fue una ocasión muy especial 
la de colaborar con la Fundación Josep Carreras y hacer 
partícipes de vuestro trabajo y energía positiva a más 
de 4.000 familias. Gracias por tanto. Juntos somos 
IMPARABLES». 

MENÚ SOLIDARIO TRESMES ECOACTIVA

«Sentimos una satisfacción enorme ya que, gracias a 
nuestra pasión por la montaña y la naturaleza, hemos 
podido aportar un granito de arena. Es imposible 
devolver lo que nos habéis dado. Solo hemos ayudado 
un poquito». 

UNA EXPERIENCIA, UN DONATIVO

«¿La carrera? Emocionante y GRANDE. Por un lado, un 
GRAN voluntariado, que la hizo inolvidable. Por otro 
lado, unos GRANDES participantes, entusiasmados 
por disfrutar de una GRAN jornada. Y, todos JUNTOS, 
enfocados en conseguir una GRAN cifra, que ayude a 
la investigación para la leucemia a encontrar una cura    
para TODOS». 

2.ª CARRERA BENÉFICA TURÍSTICA COSTA DORADA 
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«Mi experiencia en organizar iniciativas solidarias ha 
sido maravillosa, personalmente muy enriquecedora; 
me ha hecho crecer como persona y la satisfacción 
ha sido máxima. Y, cómo no, la ayuda, atención, 
colaboración de los miembros de la Fundación Josep 
Carreras ha sido excelente. Por todo ello, no solo digo 
que son Imparables, sino imprescindibles. Solo se 
puede decir: gracias. Os animo a todos a participar». 

PROYECTO NANA

«Afortunadamente, en estos momentos de la vida las 
cosas que más valoro son la salud y estar acompañada 
de las personas a las que quiero, por eso me hacía 
especial ilusión celebrar el cumpleaños sumando las dos 
ideas. A día de hoy, soy paciente incluida en un ensayo 
clínico, por lo que tengo muy presente la importancia 
de la investigación científica y valoro mucho la labor 
que lleva a cabo la Fundación Josep Carreras. Por eso, 
pensamos que el mejor regalo de cumpleaños era 
ayudar a otras personas a que, en un futuro, puedan 
beneficiarse de los avances científicos derivados de la 
investigación que lleva a cabo la Fundación». 

CUMPLEAÑOS DE PALMIRA TORT 

«¡Muy emotivo y deseando volver a hacerlo otra vez!».

IMPARABLES IBIZA - HOSTAL MAR Y HUERTA

«Formar parte de esta iniciativa solidaria en beneficio 
de la Fundación Josep Carreras ha sido una manera 
de expresar mi profunda gratitud por el apoyo vital 
que recibí durante mi propia batalla contra el cáncer 
linfático: ayudo así a otros a encontrar esperanza y 
recursos en su lucha». 

CUMPLEAÑOS DE VICTÒRIA

«Hacer el Camino de Santiago recogiendo aportaciones 
para la Fundación Josep Carreras me ha enseñado a 
vivir con agradecimiento, sencillez, humildad, ligero de 
equipaje, con pasión, compartiendo, dándome tiempo 
para las relaciones personales y disfrutando de cada 
momento. He aprendido a caminar la vida. Gracias por 
hacerme IMPARABLE. Buen Camino». 

IMPARABLE EN EL CAMINO

«Estoy muy feliz de hacer alguna cosa para ayudar 
a la Fundación y a tantas personas que, como yo, 
necesitaban un donante». 

CAMINADA DE SANT SILVESTRE 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES INICIATIVAS SOLIDARIAS
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Campañas

Como cada año, durante la Semana contra la 
Leucemia, en la Fundación redoblamos esfuerzos 
para poner en primer plano la investigación contra 
esta y otras enfermedades malignas de la sangre. 
Del 19 de junio al 23 de julio ampliamos nuestra 

presencia, no solo en nuestros canales de 
comunicación habituales, sino también en los 
medios de ámbito nacional. Además, llevamos a cabo 
diferentes acciones en todo el territorio español para 
difundir nuestra misión. 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES

Semana contra la Leucemia

Este año superamos nuestro propio récord de participación en el Día de los Imparables 2023:

2.038     
personas registradas (1.462 en 2022). 

 

2.434      
personas asistieron: 343 de forma presencial + 2.091 en línea (1.740 en 2022).

El domingo 18 de junio celebramos la duodécima 
edición del Día de los Imparables, un día crucial 
para la Fundación, ya que representa la celebración 
de la VIDA y la INVESTIGACIÓN en compañía de los 
Imparables y sus familiares.

La celebración tuvo lugar en el Museo de la Ciencia 
CosmoCaixa de Barcelona y fue transmitida en 
directo para quienes nos seguían desde sus 
hogares. Por primera vez, fue presentada y dirigida 
por dos miembros del equipo de la Fundación, 
Marta Fernández y Frank Pérez, que lograron darle 
un enfoque más cálido y emotivo, si cabe.

Como sorpresa, tuvimos la gran suerte de contar 
con la presencia del Sr. Josep Carreras, que quiso 
agradecer la generosidad y el cariño de todos 
los IMPARABLES con unas emotivas palabras 
«vosotros sois el alma de la Fundación».

El Día de los Imparables 2023

Para ver la celebración escanea este 
código QR con el móvil o accede a la web 
entrando en: https://www.youtube.
com/watch?v=Z_cjEeNVRhY

66
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES CAMPAÑASLA COMUNIDAD DE IMPARABLES CAMPAÑAS

Después de la petición generalizada que nos hicieron 
los Imparables, este 2023 retomamos nuestra 
presencia en las calles con los estands informativos 
de pacientes y familiares con el objetivo de 
concienciar sobre nuestra causa. Los Imparables se 
desplegaron en 25 localidades de todo el país para 
difundir la importancia de luchar contra la leucemia.

Además, numerosos promotores solidarios se 
unieron a lo largo del mes de junio con iniciativas, 
nuevas o ya fidelizadas, destinadas a recaudar 

fondos a beneficio de nuestra entidad. Se 
organizaron 29 actividades, impulsadas por 
particulares, entidades y empresas, con un 
propósito común: curar la leucemia.

La Semana contra la Leucemia vuelve a tomar las calles

En total, llegaron a recaudar la increíble cifra de

47.124,90 €     
¡MUCHAS GRACIAS, IMPARABLES!
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La luz Imparable durante la Semana 
contra la Leucemia 

En 2023, 33 entidades de todo el país decidieron 
sumarse al movimiento Imparable, iluminando de 
color naranja los edificios más emblemáticos como 
símbolo de su respaldo firme e incondicional.

El Museo Würth (La Rioja), el Centro Comercial Las Arenas 
(Barcelona), el Hotel Claris (Barcelona), La Torre Glòries 
(Barcelona), el Teatre Nacional de Catalunya (Barcelona), La 
Pedrera (Barcelona), la Fundación Suñol (Barcelona), el Liceu 
(Barcelona), el Hotel Ohla (Barcelona), el Palau de la Música 
(Barcelona), el Estadio del RCD Espanyol (Barcelona), el Recinto 
Modernista de Sant Pau (Barcelona), el Hotel W (Barcelona), el 
castillo y la iglesia de Sant Esteve d’Esclanyà (Begur), la Fuente 
Cuatro Caminos (La Coruña), el Ayuntamiento de Gijón, el 
Cabildo de Gran Canaria, el Museo Casa Botines Gaudí (León), 
La Paeria (Lleida), Fundación GMP (Madrid), la Estación del 
Carmen (Murcia), la Cúpula Auditorio Alfredo Kraus (Las Palmas 
de Gran Canaria), La rotonda del barco (Pals), el Ayuntamiento 
de Pamplona, la fuente de la Puerta de Zamora (Salamanca), la 
glorieta de la Fuente Juan de Austria (Sevilla), Setas de Sevilla, 
la Torre de Sevilla, el Ayuntamiento de Tarancón, El Torico de 
Teruel, la fuente Monumento a las Habaneras (Alicante), la 
fuente de la plaza Waldo Calero y la Torre del Moro (Torrevieja), 
el Edificio Veles e Vents (Valencia) y la catedral de Zamora.

¡Gracias por dar luz a la investigación!

Los mercados de Barcelona, Imparables contra 
la leucemia 

Del 12 de junio al 1 de julio, los mercados de 
Galvany, Sarrià y Canyelles abrieron sus puertas 
por primera vez a la exposición itinerante de la 
Fundación Josep Carreras y los mercados del 
Carmel, La Mercè, Sants, La Concepció, Les Corts y 
Sagrada Familia renovaron su compromiso anual 
con la causa.

Durante esos días, los clientes tuvieron la 
oportunidad de saber más sobre la historia de la 
Fundación, sus proyectos y la importancia de la 
donación de médula ósea. 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES CAMPAÑAS
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En 2023, retomamos una de nuestras campañas de 
concienciación más conmovedoras, titulada «El mejor 
anuncio del mundo». 

El elemento central era un emotivo anuncio que, con 
un enfoque íntimo, nos acercaba al momento en que 
unos padres recibían «el mejor anuncio del mundo»: 
que su hijo había superado la leucemia.

Además de los frecuentes pases televisivos en 
las principales cadenas nacionales, con más de 
18 millones de visualizaciones, la imagen de la 
campaña dio la vuelta a España en los medios de 
transporte de Barcelona, Madrid, Bilbao, Sevilla, 
Valencia, Zaragoza, La Coruña, San Sebastián, Vigo  
y Córdoba. 

También aseguramos nuestra presencia en portadas 
de prensa nacional y regional (nos vieron 1.671.509 
personas) y en emisoras de radio de toda España 
(nos escucharon 3.261.082 personas).

Además, contamos con la valiosa colaboración de 
entidades como Renfe (27 trenes de alta velocidad 
y larga distancia), 20 gimnasios DIR de Barcelona 
y Sant Cugat del Vallès, Moventia (2 buses) y 
Fundación TMB, que se unieron con entusiasmo a 
la difusión de esta impactante campaña. 

Campaña «El mejor anuncio del mundo»

Tienes el anuncio en el siguiente enlace QR o accede a la web 
entrando en: https://www.youtube.com/watch?v=J_6fGgJxRBU

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES CAMPAÑAS
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES CAMPAÑAS
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El 15 de septiembre, en Barcelona, se dio inicio al 
«Match Tour. Un tour por el amor, el amor por la 
vida», una nueva campaña nacional lanzada por la 
Fundación Josep Carreras en colaboración con la 
Organización Nacional de Trasplantes y todas las 
comunidades autónomas. 

El objetivo principal era fomentar la inscripción 
de personas de 18 a 40 años en el Registro de 
Donantes de Médula Ósea (REDMO), administrado 
por la Fundación.

Desde 2018, la incorporación de nuevos donantes 
había caído de manera precipitada y no se había 
podido llegar al medio millón de donantes que nos 
habíamos propuesto para 2022. 

Por ello, decidimos lanzar esta campaña como 
un paso más para revertir esta situación ¡y lo 
conseguimos!

Nos embarcamos en esta emocionante 
travesía. Durante 45 días, un autobús 
recorrió 17 ciudades de España y 
Andorra, promoviendo la donación de 
médula ósea por donde pasaba. 
Los resultados de la campaña fueron muy buenos, 
con cientos de jóvenes interesados y muchos 
convertidos en donantes con la esperanza de hacer, 
en algún momento, el match más importante de 
su vida. Hemos conseguido revertir el contador del 
REDMO y ahora ya cuenta en positivo. 

Campaña «Match Tour. Un tour por el amor, el amor por la vida»

Vídeo tour  Vídeo campaña 

Te ofrecemos los vídeos de campaña 
en estos enlaces QR 

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES CAMPAÑAS
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES CAMPAÑAS
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Nuestra comunidad online

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES

262.612     
personas siguen nuestra página de Facebook*
@fundacioncarreras

266.823      
seguidores en Instagram
@imparablescontralaleucemia

2.162        
en nuestra nueva cuenta de TikTok
@imparablesleucemia

45.838  
más que en 2022 

58,4 k   
me gusta

15.134*        
seguidores de nuestro Twitter oficial
@fcarreras

6.530        
suscriptores de nuestro canal de Youtube
@fundacionjcarreras

6.496         
seguidores en Linkedin
@fcarreras

485   
nuevos seguidores 

desde 2022 
(+7,42 %)

1.154    
incremento 

en 2022 
(+25,3 %)

*Bajada de seguidores y cuenta estancada debido al cambio de imagen y funcionamiento de la 
red social. No hay mucha interacción, pero seguimos publicando y probando cosas nuevas.
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Algunos momentos mágicos en las redes de 2023 para recordar:

¡Hemos abierto una 
nueva red social: TIKTOK! 
Con el objetivo de acercarnos a una 
población más joven nos adentramos 
en el mundo de TikTok. Una red social 
centrada en un contenido mucho 
más dinámico formado por vídeos 
explicativos, trends y mucho más... 
Nuestros primeros meses han sido un 
gran reto, pero hemos conseguido ser 
virales más de una vez. ¡Todo un éxito! 
Esta red social nos permitirá acceder a 
un público objetivo ideal para informar 
sobre la donación de médula ósea.

______________________________________

Nuevos retos:              
¡vídeos en la calle!

¿Cuánto sabe la sociedad sobre la 
leucemia? Decidimos pasear por las 
calles de Madrid para preguntar sobre 
la leucemia, la donación de médula 
ósea y el cáncer... ¡Te sorprenderán 
sus respuestas!:
www.instagram.com/p/CzLZb5ENCYm/

______________________________________

Posts diferentes sobre el 
Instituto Josep Carreras 
Gracias a las reuniones con los 
investigadores hemos creado 
contenido sobre ellos y su trabajo:
www.instagram.com/p/C2Maf79t8E2/?img_index=1

¡Nuestras publicaciones 
más virales!

El testimonio de donación de Clara:
www.instagram.com/p/CzbtIhINLuv/
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/
video/7299767895293316384

El post de información sobre la 
donación de médula ósea: 
www.instagram.com/p/CxKiJGXtZdp/

El testimonio de María Isasi, 
expaciente: 
www.instagram.com/p/CzsxNUXNvVF/?img_index=1

El testimonio de Yaiza, paciente de 
linfoma: 
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/

video/7291606324637437217

¡Seguimos en directo 
desde nuestro perfil de 
Instagram!

Directo con Carolina Oliva, 
trabajadora social sanitaria de la 
Unidad de Hematología del Instituto 
Catalán de Oncología (ICO): 
www.instagram.com/p/C2cJc3bNcv4/

Directo con la Dra. Maribel Parra 
para hablar de leucemias infantiles: 
www.instagram.com/p/Ctt7Kjhr9Lb/

Directo con la Dra. Juliana Villa 
para hablar del REDMO: 
www.instagram.com/p/Ctwv41VrtCE/

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES NUESTRA COMUNIDAD ONLINE

https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7299767895293316384
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7299767895293316384
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7291606324637437217
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7291606324637437217
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES NUESTRA COMUNIDAD ONLINE

Visitamos el Instituto, lo 
grabamos todo, haciéndolo 
dinámico para los IMPARABLES. 
Terminamos con una entrevista 
a Martí Badal, del equipo de 
Comunicación del Instituto 
de Investigación contra la 
Leucemia Josep Carreras. 

Nuestra tienda online

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES

La Fundación dispone de una tienda virtual donde 
adquirir diferentes productos solidarios y colaborar 
de una forma alternativa y diferente a la lucha contra 
la leucemia. Gracias a vuestras compras, llevamos 
nuestro mensaje mucho más lejos, llegamos a nuevos 

públicos y, a la vez, hacemos de altavoz a todos 
los Imparables. ¡Y somos una tienda!, ¡gracias 
por hacerlo posible a través de cada uno de 
vuestros pedidos! 

145.459,66 €   
facturación total

64.504,08  €   
beneficios netos*

941    
pedidos gestionados

61.090     
artículos vendidos

*Total de ventas sin intermediarios (producción, proveedores,   
  gestión de la tienda, envíos y desarrollo del producto).

581
de ellos para bodas 

y celebraciones 
solidarias 

¡Este año hemos lanzado cinco 
nuevos productos solidarios! 
Descúbrelos todos escaneando 
este código QR y colabora con la 
investigación de la leucemia.
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Envío entre 24 y 72 horas

Seguimiento del envío

Pago con tarjeta, Bizum 
o contrarreembolso

Servicio de atención 
al cliente personalizado

Garantía de devolución 
de 14 días

Datos de actividad 

Ciudades con más compradores Disponemos de:

LA COMUNIDAD DE IMPARABLES NUESTRA TIENDA ONLINE
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83

40

69 64

96
81

67 64

35
51

Número de pedidos realizados

Barcelona

Madrid

Sevilla

Vigo

Zaragoza

Murcia

Valencia Mallorca

Entre 35 y 49 años.

Perfil del comprador Dispositivos desde los que nos visitan

Mujeres
70 %

Hombres
24 %

No especificado
6 % 20.041     

usuarios

6.858      
usuarios

367       
usuarios

Importe medio del pedido: 

154 €   
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Balance social
1. Misión de la fundación

1.1  Misión
1.2  Actividades y proyectos
1.3  Usuarios y colectivos beneficiarios
1.4  Actividad económica
1.5  Efectividad
1.6  Eficiencia

2. Personas
2.1  Personas de la organización
2.2  Perfil de la organización
2.3 Igualdad de oportunidades y diversidad
2.4  Condiciones laborales y conciliación
2.5  Igualdad retributiva
2.6  Desarrollo profesional
2.7  Salud, seguridad y bienestar del personal
2.8  Comunicación interna
2.9  Voluntariado
2.10 Personas voluntarias
2.11 Formación del voluntariado
2.12 Comunicación y participación del voluntariado

3. Buen gobierno
3.1 Transparencia
3.2 Patronato
3.3 Control y supervisión financiera
3.4 Ética y prevención de la corrupción

4. Red, comunidad y ciudadanía
4.1 Colaboraciones
4.2 Sensibilización

5. Proveedores
5.1 Gestión y relación con proveedores
5.2 Compras responsables

6. Medio ambiente
6.1 Gestión ambiental
6.2 Gestión de residuos
6.3 Eficiencia energética y cambio climático

7. Otros
7.1 Innovación

Modelo de balance de la Coordinadora Catalana de Fundaciones.
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1. MISIÓN DE LA FUNDACIÓN

Misión Misión de la Fundación Ver índice general y página web  

Ámbito geográfico de actuación Ver índice general y página web  

Actividades 
y proyectos

Líneas y ámbitos de actuación principales Ver índice general y página web  

Principales actividades llevadas a cabo Ver índice general y página web  

Usuarios y 
colectivos 
beneficiarios

Perfil de los usuarios o colectivos beneficiarios Ver índice general

Canales  de   comunicación  con usuarios / colectivos beneficiarios Ver índice general

Número de usuarios beneficiarios Ver índice general

Número de usuarios beneficiarios directos e indirectos Ver índice general

Número de usuarios beneficiarios por líneas de actividad Ver índice general

Actividad 
económica

Actividad económica, productos y servicios Ver índice general y página web  

Perfil de los clientes, consumidores de los productos y los servicios Ver índice general y página web  

Ingresos por actividad Ver índice general

Impactos ambientales y sociales de los productos y servicios Diagnosis de sostenibilidad realizada

Efectividad Evaluaciones sobre la efectividad de las actividades y los proyectos Mapping de la investigación financiada 
2010-2022

Grado de consecución de los objetivos del Plan Estratégico / 
Plan Anual

Plan Estratégico. Código de colores de los 
indicadores claves de desempeño (key 
performance indicators, KPI)

Análisis de contexto En el Plan Estratégico

Actividades llevadas a cabo de forma efectiva En la memoria anual de actividades y la 
página web

Eficiencia Ratio de gastos fundacionales / gasto total

En proceso, pendiente de auditoría de las 
cuentas anuales de 2023

Ratio de gastos necesarios / gasto total

Ratio de gastos en captación de fondos / gasto total

Gasto en actividades fundacionales desglosado por ámbitos 
de actuación / líneas fundacionales (%)

BALANCE SOCIAL

Básico Notable Avanzado

Subámbito       Nivel   Indicador Documentado actualmente

Igualdad de 
oportuni-
dades y 
diversidad

Plan de Igualdad de Oportunidades y acciones llevadas a cabo No disponemos de un plan de igualdad. 
Existen las mismas condiciones en la 
política retributiva, en la categoría 
profesional y en las medidas de conciliación 
para todos los sexos
Tenemos definido, aprobado y distribuido 
a todo el personal el Protocolo para la 
prevención y el abordaje del acoso

Composición del equipo directivo, según sexo (%) 33,33 % mujeres / 66,67 % hombres

Composición de la plantilla, según sexo (%) De las 48 personas estructurales, el 83 % 
son mujeres y el 17 % son hombres

Personal contratado en situación de riesgo de exclusión 
social o de vulnerabilidad

Hay 2 personas contratadas en esta situación
Subcontratación permanente de la 
Fundación de Esclerosis Múltiple

Plantilla según sexo y grupo profesional 3 directivos, 3 jefes de primera, 
24 oficiales de primera, 4 oficiales de 
segunda, 14 auxiliares administrativos

2. PERSONAS
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Salud, 
seguridad y 
bienestar del 
personal

Medidas para la prevención de riesgos laborales Evaluación de las condiciones 
ambientales (calidad 
del aire y lumínica). Visitas de la 
empresa de prevención de riesgos. 
Seguimiento y control de la actividad 
preventiva. Revisiones médicas anuales

Formación en materia de prevención de riesgos laborales Curso de prevención de riesgos en el 
puesto de trabajo (en línea)

Comunicación 
interna

Canales de comunicación interna Keep up
WhatsApp oficial e informal

Mecanismos o procedimientos de resolución de conflictos internos Procedimiento de acciones correctoras
y preventivas
Protocolo frente a casos de acoso
Canal de denuncias
Eventualmente, contratación de un 
mediador externo

Básico Notable Avanzado

2. PERSONAS

Perfil de la 
organización 

  

Número de mujeres en el equipo directivo 1

Número de hombres en el equipo directivo 2

Número de mujeres en plantilla 40

Número de hombres en plantilla 8

Condiciones 
laborales 
y 
conciliación

Medidas de conciliación de la vida laboral y privada Horario flexible, teletrabajo y flexibilidad  
en la elección de los días de vacaciones

Personal con contrato indefinido, según sexo (%) 48 personas (100 %) con contrato 
indefinido, de la cuales 40 son mujeres y 8 
son hombres

Personal con contrato temporal, según sexo (%) 2 mujeres con contrato de sustitución por 
baja por enfermedad

Tasa de rotación, por sexo Mujeres: 0 / Hombres: 0

Número de personas contratadas a través de programas de inserción, 
personal en prácticas y otros

No hay ninguna persona contratada

Porcentaje de personal acogido a medidas de conciliación, por sexo 100 %

Encuestas de clima laboral N. d.

Igualdad 
retributiva

Ratio salario más alto / salario más bajo N. d.

Ratio salario promedio de los hombres / salario promedio de las 
mujeres, por grupo profesional

No existe diferencia salarial por categoría

Desarrollo 
profesional

Plan de Formación y acciones formativas La Fundación elabora un Plan de 
Formación anual en función de las 
necesidades y las propuestas del personal. 
En 2023 se han realizado un total de 45 
actividades formativas. Para fomentar 
la participación, se incluyen las horas de 
formación dentro del horario laboral y se 
ayuda a cubrir el coste de formación 

Personal que ha recibido formación (%) El 100 % del personal de la Fundación ha 
recibido formación, por ejemplo: actividad 
de formación continua con Kymatio

Número total de horas de formación Este 2023, se han impartido un total de 
2.164 horas (1.753 en 2022)

Evaluaciones periódicas del rendimiento del personal No formales

Gasto en formación Más de 10.000 € (10.158,20 €)

Subámbito       Nivel   Indicador Documentado actualmente

BALANCE SOCIAL
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5. PROVEEDORES

Gestión y 
relación con 
proveedores

Gestión de la cadena de suministro No formalizada

Número total de proveedores Más de 100 proveedores en proceso de clasificación

Código de conducta de proveedores N. d. Disponemos de acuerdos de confidencialidad, acuerdos de 
tratamiento de datos…

Porcentaje de proveedores suscritos. 
Códigos de conducta de proveedores

N. d.

Compra 
responsable

Criterios de selección de proveedores Ensayo y error. Referencias. Pruebas controladas. Procedimiento 
formal de selección de proveedores y compras en elaboración 

Porcentaje de proveedores de compra responsable N. d.

Porcentaje del gasto destinado a compra responsable N. d.

4. RED, COMUNIDAD Y CIUDADANÍA

Colabora-
ciones

Colaboración con otras organizaciones o agentes para crear 
red y aportar mejoras al sector

http://fcarreras.org/transparencia/

Colaboración con la empresa privada en el desarrollo de 
proyectos de impacto en la comunidad

http://fcarreras.org/empresas-y-entidades-imparables/

Sensibili-
zación

Campañas de sensibilización y concienciación dirigidas 
a la ciudadanía

WEB
https://fcarreras.org/contenido-imparable/
El mejor anuncio del mundo
Jóvenes y leucemia
Semana Contra la Leucemia – Día de los Imparables
Cáncer infantil
Legado solidario 
Imparables 2.0 (Redes Sociales)
Match Tour  (promoción de la donación de 
medula ósea)

BALANCE SOCIAL

Básico Notable Avanzado

3. BUEN GOBIERNO

Transparencia Información pública sobre la Fundación

WEB
http://fcarreras.org
http://fcarreras.org/transparencia/
http://fcarreras.org/contenido-imparable/

Patronato Composición y estructura

Número de mujeres en el Patronato

Número de hombres en el Patronato

Responsabilidades y deberes del Patronato

Funcionamiento del Patronato

Otros órganos de gestión, consulta o participación

Evaluación del Patronato

Relación del Patronato con la Dirección Ejecutiva / 
Gerencia de la Fundación

Control y
supervisión 
financiera

Información económica y financiera

Gestión, identificación o seguimiento de riesgos 
(cumplimiento)

Ética y 
prevención
de la corrupción

Principios y valores que fundamentan las buenas prácticas 
de gobierno y gestión

Subámbito       Nivel   Indicador Documentado actualmente
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OTROS

Innovación Participación en mesas sectoriales, 
programas o acciones

Convenios con el Ministerio de Sanidad, comunidades autónomas, 
centros de donantes, centros de colectas y centros de trasplantes... 
Ver lista de 100 en: http://fcarreras.org/transparencia/, sección 
Miembros de organizaciones

Proyectos innovadores • Web profesional del REDMO
• Proyecto CORAL (experiencia no clínica del paciente joven)
• Derecho al olvido
• Impulso de la tipificación por torunda para nuevos donantes de 

médula ósea
• Proyecto de dotación de aparatos para la tipificación en centros     

de transfusión
• Racionalización de sistemas y procesos

BALANCE SOCIAL

Básico Notable Avanzado

MEDIO AMBIENTE

Gestión 
ambiental

Gestión de los impactos ambientales y 
medidas, iniciativas o acciones aplicadas

Diagnosis de sostenibilidad realizada
Reciclar todos los desechos que generamos (papel, cartón, envases, 
orgánico, material informático, etc.). Sustituir progresivamente las 
bombillas normales por bombillas led o de bajo consumo
Utilizar termostatos para controlar la temperatura ambiente y 
controlar las horas de consumo energético
Tenemos contratado con Ricoh el Paquete de servicio Green, que 
incluye el tratamiento de tóner residual y las piezas para la gestión 
medioambiental y nos permite obtener el certificado de sostenibilidad

Adhesión a iniciativas externas Diagnosis

Inversiones significativas en mejoras 
ambientales

Durante el 2023, la Fundación ha comprado dos pisos, en los que se 
han hecho estas reformas: 
• Cambiar los radiadores eléctricos por otros de bajo consumo
• Instalar atomizadores en los grifos para reducir el caudal de agua
• Sustituir las bombillas normales por bombillas led
• Cambiar el gas R22 por gas R32 en los aparatos de aire acondicionado
• Instalar cisternas de doble pulsador en los WC que había que cambiar 
• Equiparlos con electrodomésticos de bajo consumo 

Participación en mesas sectoriales, 
programas o acciones en materia de 
sostenibilidad ambiental

Diagnosis

Gestión de
residuos

Volumen total de residuos generados, 
por tipo y método de eliminación 
o vías de gestión

Durante el 2023 se han retirado 215 kilos de papel y 79 kilos de 
cartón, que han sido tratados por Saica Natur, SL para producir 
pasta para volver a fabricar papel. También se han recogido 19 
kilos de plástico, que han sido trasladados al gestor de residuos 
autorizado

Eficiencia 
energética 
y cambio 
climático

Consumo energético, según tipo de fuente Gas (oficinas): controlamos la temperatura mediante un termostato 
y la hemos bajado al mínimo durante las noches y los fines de 
semana
Luz (oficinas y pisos): hemos sustituido las bombillas antiguas por 
bombillas led o de bajo consumo a medida que se han estropeado
Agua (oficinas y pisos): disponemos de atomizadores en los grifos para 
reducir el caudal de agua
Papel (oficinas): utilizamos folios con certificado ambiental 
ISO 14001

Emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) N. d.

Subámbito       Nivel   Indicador Documentado actualmente
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Muntaner 383, 2.º 
08021 - Barcelona
Tel. 93 414 55 66
info@fcarreras.es

www.fcarreras.org

Fundación
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