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Apreciada amiga, apreciado amigo:

En esta nueva edición de la revista Imparables queremos 
darte a conocer todas las acciones llevadas a cabo desde 
la Fundación Josep Carreras durante la Semana contra 
la Leucemia.

Para la celebración de esta semana tan especial, 
redoblamos esfuerzos con el fin de difundir nuestra misión 
y sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de nuestra 
causa.

La campaña «El mejor anuncio del mundo» volvió, con 
gran acogida, para recordarnos la importancia de seguir 
investigando y conseguir que la leucemia sea curable para 
todos y en todos los casos.

Este mensaje cobró fuerza en todo el país gracias a los 
estands informativos y las iniciativas solidarias organizadas 
durante el mes de junio, que llevaron nuestra causa a 
las calles de toda España. Quiero agradecer el apoyo 
incondicional que nos brindaron todos los implicados.

Asimismo, más de 2.000 pacientes y familiares se sumaron 
al Día de los Imparables que tuvo lugar en el CaixaForum 
de Valencia y que también se pudo seguir en remoto.

Como siempre, fue un encuentro lleno de emociones y 
momentos inolvidables. Escuchamos los conmovedores 
testimonios de un donante y de un paciente, y conocimos 
de primera mano los últimos avances científicos 
alcanzados por el equipo del Instituto de Investigación 
contra la Leucemia Josep Carreras. 

También se habló del Registro de Donantes de Médula Ósea (REDMO), de los pisos de acogida y del valioso Programa 
Experiencia del Paciente, un recurso indispensable para nuestros Imparables.

Aparte de todo lo anterior, este año hemos conseguido iluminar más edificios que nunca. Damos las gracias más 
efusivas a los ayuntamientos y a los responsables de los edificios emblemáticos que se han sumado a esta iniciativa y 
han mostrado, una vez más, su compromiso con nuestra causa.

No podemos olvidarnos tampoco de los Mercados Imparables que, de manera desinteresada, han apoyado nuestra 
labor y han contribuido a visibilizar nuestro trabajo. 

Quiero terminar enviando mi más sincero agradecimiento a todos los colaboradores, promotores, empresas y, por 
supuesto, a la maravillosa comunidad de Imparables que nos acompaña de forma incondicional. 

Ellos son nuestro faro y por todos ellos seguiremos trabajando con perseverancia hasta conseguir dar algún día el mejor 
anuncio del mundo: que la leucemia sea curable en el 100 % de los casos. 

GRACIAS POR SER IMPARABLES CONTRA LA LEUCEMIA.

 
Afectuosamente, 
 

Josep Carreras 
Presidente

EDITORIAL
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Cada año, durante la Semana contra la Leucemia, lanzamos nuestra campaña de sensibilización para que todo el 
mundo se entere de que seguimos ahí, IMPARABLES.

La campaña «EL MEJOR ANUNCIO DEL MUNDO» tuvo tan buena acogida que decidimos repetirla un año más. 

Estuvimos en las principales cadenas nacionales de TELEVISIÓN y en las portadas de PRENSA tanto nacional 
como regional:

¿Quieres volver a ver el anuncio? 

ES PODER DECIRLES A UNOS PADRES 
QUE SU HIJO HA SUPERADO LA LEUCEMIA.

HAZ UN DONATIVO PARA LA CURACIÓN DE LA  LEUCEMIA.

CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN  
«EL MEJOR ANUNCIO DEL MUNDO»
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La imagen de nuestra campaña estuvo presente en CIUDADES como Barcelona, Madrid, Bilbao, Valencia, 
Sevilla, Zaragoza, La Coruña, San Sebastián, Vigo y Córdoba. 

Un año más, contamos con la colaboración de Ferrocarriles de la Generalitat de Cataluña, SEROM, 
Fundación Atresmedia, RENFE, Fundación TMB, los gimnasios DIR de Barcelona y Sant Cugat del Vallès, 
y MOVENTIA, que se unieron sin dudarlo a nuestra lucha.

¡En total conseguimos que nos vieran  

510 MILLONES DE VECES!
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Queremos agradeceros a todos los que salisteis durante el Día de los Imparables, a todos los impulsores de las 
iniciativas solidarias que se celebraron durante el mes de junio y, en especial, en la Semana contra la Leucemia. 
Gracias por salir a teñir las calles de naranja, dar voz a los Imparables y sensibilizar sobre la leucemia.

ESTANDS  
de Imparables

2323
sensibilización (24) 
deportivas (11) 
artísticas (4) 
gastronómicas (5)  
empresariales (4) 
escolares (1)

INICIATIVAS  
SOLIDARIAS  

2626
EUROS RECAUDADOS!

¡CASI

50.000
MUCHAS GRACIAS 
A TODOS

INICIATIVAS SOLIDARIAS
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El complejo deportivo David Lloyd Club de Málaga se ha unido 
en nuestra lucha contra la leucemia organizando diversas 
actividades de pádel.

Además, montaron un estand de sensibilización con información y 
productos solidarios cuya recaudación donaron íntegramente a 
nuestra Fundación.

Queremos agradecer la gran implicación y solidaridad de David Lloyd 
Club Málaga, de sus trabajadores y clientes.

DAVID LLOYD MÁLAGA

El Hostal Mar y Huerta, un acogedor alojamiento familiar de 
Ibiza, se sumó por segundo año consecutivo a la lucha contra la 
leucemia.

Fue un día completo, con un estand informativo, música en directo, 
un menú solidario, un bingo y ¡hasta una rifa!

Gracias a la solidaridad de su gente recaudaron 5.500 euros 
a beneficio de nuestra Fundación.

HOSTAL MAR Y HUERTA

Llorens Capdevila es una empresa con una larga experiencia en 
comercialización, conservación y distribución al por mayor de fruta 
y verdura.

Con la campaña «Multiplica con Llorens Capdevila», una 
iniciativa sostenible y solidaria, por cada envase que sus 
clientes devuelven, destinan 5 céntimos a un proyecto solidario.

Este año han ido un paso más allá, con acciones de 
sensibilización en su mercado durante la Semana contra la 
Leucemia y con una colaboración que se extenderá todo el 
año en beneficio del Programa Experiencia del Paciente de nuestra 
Fundación.

Gracias a Llorens Capdevila por todo el apoyo que nos brindan 
desde hace ya tanto tiempo.

LLORENS CAPDEVILA

NOTICIAS DESTACADAS
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Una vez más, celebramos el Día de los Imparables. Esta vez fue el sábado 29 de junio en el CaixaForum de Valencia. 
Siguiendo la costumbre de los últimos años, fue un acto híbrido, al que muchos asistentes acudieron en persona 
mientras que los Imparables de todo el mundo también pudieron seguirnos desde sus hogares.

El Día de los Imparables 
fue vibrante: reencuentros 
emocionantes, recuerdos de 
quienes ya no están y esperanza 
por los avances en la investigación 
de la leucemia. Celebramos la vida 
con cada historia compartida y cada 
abrazo recibido.

Marta Fernández, del equipo de 
Comunicación Institucional, inició el 
acto dando una cálida bienvenida a 
un público entusiasta. Nos presentó 
a Luis Lonjedo, un pintor valenciano 
que creó en directo, a la vista de 
todos, una magnífica obra de arte.

Antoni Garcia, gerente de la 
Fundación, nos ofreció un resumen 
de los avances más significativos 
alcanzados durante el último año. 
Además, presentó el spot de la 
campaña de sensibilización de la 
Fundación Josep Carreras.

«Gracias a los más de 147.000 socios 
y a todas aquellas empresas que nos 

ayudan con su generosidad»

«Hemos comprado más pisos para la gente que 
viene de fuera de Barcelona por un trasplante, 
intentando que tengan un hogar lejos de casa»

«A día de hoy tenemos dos terapias en pacientes: un ensayo clínico 
con una terapia celular de resultados muy prometedores y, desde  

hace pocos días, la Agencia Española del Medicamento nos ha dado 
el permiso para empezar otro ensayo clínico con un fármaco que 

ataca la enfermedad a través de una nueva diana»

«Conseguimos que el Gobierno legislara una 
serie de reformas para el derecho al olvido 
oncológico y ahora hemos logrado retomar las 

conversaciones»

EL DÍA DE LOS IMPARABLES
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OneChain Immunotherapeutics (OCI) ha alcanzado dos hitos clave en el desarrollo de su innovadora terapia 
OC-1, destinada a tratar la leucemia linfoblástica aguda de células T corticales (LLA-Tco), una forma agresiva 
de cáncer. Por un lado, la Administración de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA) 
denominó el OC-1 medicamento huérfano, destacando su potencial para tratar una enfermedad rara y difícil de 
manejar. Por el otro, OCI inició el ensayo clínico CARxALL, en el que se trató al primer paciente con OC-1, con 
resultados prometedores que refuerzan la esperanza de esta terapia para aquellas personas que carecen de otras 
opciones de tratamiento.

Leukos Biotech se enfoca en desarrollar nuevas terapias y herramientas de diagnóstico para tumores 
hematológicos y sólidos. En 2022, Leukos firmó un acuerdo con AOP Health, una empresa austríaca, para 
comercializar una nueva clase de fármacos que ataca las células madre cancerosas resistentes a la quimioterapia. 
Este acuerdo está dirigido a tratar la leucemia mieloide aguda y los síndromes mielodisplásicos, 
enfermedades con opciones terapéuticas limitadas. Además, Leukos recibió 1,5 millones de euros del 
Ministerio de Ciencia en 2022 para financiar, en colaboración con el Instituto de Oncología Vall d’Hebron, su 
primer ensayo clínico, el cual ha comenzado a implementarse este mes de octubre.

Dos spin-offs nacidas del Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep Carreras han comenzado ensayos 
clínicos con pacientes. Las dos compañías están desarrollando nuevas estrategias terapéuticas completamente 
nuevas y, en este proceso, avanzar hacia la fase clínica es un hito extremadamente difícil. Haberlo conseguido es 
un paso muy importante en el camino para conseguir llegar a los pacientes que se pueden beneficiar de las nuevas 
terapias. Estas spin-offs han contado con el apoyo de la Fundación Josep Carreras en muchos aspectos.

AVANCES EN TERAPIAS PARA PACIENTES

A M P L I A C I Ó N
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Tuvimos el honor de contar con la 
Dra. Aitana Balaguer, del Servicio de 
Hematología del Hospital Universitario 
y Politécnico La Fe de Valencia, y con 
nuestra magnífica compañera Ana 
Pertusa, coordinadora de búsquedas 
del REDMO. Ambas nos explicaron cómo 
trabajan de manera coordinada en la 
búsqueda, solicitud y localización de un 
donante no emparentado para pacientes 
que lo necesitan. Lo hemos querido 
representar con la siguiente infografía. 

¿Cómo es el proceso de extracción de células madre de la sangre del donante? 

¿Y el proceso del trasplante?

El más habitual es la donación de progenitores hematopoyéticos de sangre periférica. Durante la extracción, la 
sangre se procesa en una máquina que recoge las células madre, y la sangre sobrante se devuelve al donante.

 La pequeña bolsa resultante es lo que se infunde al paciente.

«Lo realmente complejo es todo lo que hacemos antes para preparar al paciente  
para recibir esas células, así como la medicación y el seguimiento postrasplante».

NECESIDAD CLÍNICA

DOCUMENTACIÓN  
DE INICIO DE BÚSQUEDA

Datos del paciente  
+ 

Informe de HLA del paciente («DNI inmunológico»)

01

PREPARACIÓN  
DE FORMULARIOS

02

03
ENVÍO A REDMO

Introducción de datos del paciente.

Envío a los registros.

Recogida de resultados preliminares.

Búsqueda manual de la mejor opción.

Detección del donante.

04
LOCALIZACIÓN  
DEL DONANTE IDÓNEO

Aporte de documentación.

Envío a los homólogos del país correspondiente.

Contacto con el donante.

Propuesta de fecha de donación.

¿Cuál es el mejor donante?

1ª opción: Un hermano = HLA idéntico

2ª opción:  Donante sano que sea lo más idéntico 
posible para ir a trasplante.

EL REGISTRO DE DONANTES  
DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)
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A continuación, tuvimos el placer de conocer a Chema 
Pérez, un donante de médula ósea que hizo efectiva la 
donación el pasado junio. Esto fue lo que nos contó:

Chema decidió registrarse como donante de médula 
ósea durante una campaña de donación de sangre 
en la facultad. Tuvo la suerte de ser contactado por el 
REDMO en dos ocasiones: una durante su Erasmus y 
otra a principios de este año, a raíz de lo cual efectuó la 
donación el 10 de junio.

El proceso fue sencillo para él. Eligió un hospital cercano 
a su casa, donde realizó las pruebas necesarias y recibió 
la medicación en su domicilio. El día de la donación 
pasó 5 horas en el hospital y, aunque experimentó 
algo de cansancio durante una semana, cuenta que 
la experiencia valió la pena, sabiendo que había 
salvado una vida. 

Sentado entre el público teníamos a Pablo Lafuente, 
paciente de leucemia, muy bien acompañado por 
su familia. Ya en el escenario, vivimos uno de los 
momentos más emotivos del día, cuando Pablo le 
dijo a Chema que quería darle un abrazo como si 
fuera su donante.

En esta mesa redonda, las coincidencias se 
entrelazaron de una manera sorprendente:  
el 6 de julio, apenas unos días después, era el cuarto 
«cumplevida» de Pablo y justo un 29 de junio, aunque de 
2020, era el «día T-7», el día que ingresó en el hospital 
para someterse al trasplante. Por si fuera poco, la Dra. 
Balaguer, su hematóloga durante el tratamiento, también 
estaba presente.

 
 ¡A veces, la magia aparece cuando menos lo 
esperamos!

Esta sección finalizó con una sorpresa para 
Pablo y su hematóloga, que celebraron juntos el 
aniversario de su trasplante y el milagro de la vida.

¡Gracias, Chema,  

ya eres un IMPARABLE!
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Durante la conversación con el Dr. Tomás Navarro y Miriam Verdú, del Instituto de Investigación contra la 
Leucemia Josep Carreras, se habló de los importantes avances en la investigación de linfomas agresivos, 
especialmente en pacientes inmunodeprimidos, como los infectados por el VIH. El Dr. Navarro resaltó la similitud 
entre estos linfomas y los que afectan a la población general y subrayó la importancia de identificar vulnerabilidades 
en las células cancerosas para lograr tratamientos más efectivos.

Miriam Verdú presentó su tesis sobre el linfoma plasmablástico, un tipo raro y poco estudiado. Su 
investigación, en colaboración con hospitales de España y Alemania, busca mejorar la comprensión y el tratamiento 
de este linfoma.

También se abordó la innovadora técnica de biopsia líquida, que permite un diagnóstico más preciso y un 
seguimiento eficaz del linfoma a través de muestras de sangre.

Finalmente, el Dr. Navarro expresó el orgullo que sentía por los logros de su grupo y destacó la colaboración 
internacional como clave para avanzar en el desarrollo de nuevos enfoques terapéuticos. 

Gracias a investigadores como ellos, este año el Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep Carreras 
ha sido acreditado como Centro de Excelencia Severo Ochoa. Con esta acreditación, el Instituto pasa a ser 
reconocido como una de las instituciones de excelencia de España y refuerza sus objetivos fundacionales 
centrados en la investigación y la innovación como elementos clave para avanzar en los aspectos epidemiológicos, 
preventivos, clínicos, traslacionales y básicos de la leucemia y de otras hemopatías malignas.

EL INSTITUTO DE INVESTIGACIÓN  
CONTRA LA LEUCEMIA JOSEP CARRERAS
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En Girona, el Instituto Josep Carreras ocupa parte 
de las instalaciones del Hospital Dr. Josep Trueta.

Can Ruti se encuentra en Badalona, 
donde convergen el mundo académico 
(Universidad Autónoma de Barcelona), 
la investigación puntera (Instituto de 
Investigación contra la Leucemia Josep 
Carreras) y los servicios sanitarios 
(Hospital de Can Ruti). 

Situado en las instalaciones sanitarias del 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau y de  
la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB). 

Ubicado en las instalaciones científicas del Hospital Clínic 
de Barcelona y de la Universidad de Barcelona (UB).

Está en un enclave biomédico privilegiado de Barcelona, gracias a su 
proximidad con el Hospital del Mar y su ubicación en un sólido ecosistema 
científico, como es el Parque de Investigación Biomédica de Barcelona  
(PRBB).

Josep 
Trueta

Mar

Clínic

Sant Pau 

Can Ruti 

El Instituto Josep Carreras  
cuenta con 5 localizaciones  
coordinadas entre sí: 

A M P L I A C I Ó N

El Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep Carreras, un centro CERCA de la Generalitat de 
Cataluña, fue establecido en 2010 por la Generalitat de Cataluña y la Fundación Josep Carreras contra la Leucemia. 
Su misión es impulsar la investigación biomédica y desarrollar la medicina personalizada para el tratamiento de la 
leucemia y otras enfermedades oncohematológicas.

ACTUALMENTE CUENTA CON 

PROFESIONALES 
en todas las localizaciones

4
PROGRAMAS

40
GRUPOS DE 

INVESTIGACIÓN

405
INVESTIGADORES Y TÉCNICOS

59
PROFESIONALES DE GESTIÓN

304
MUJERES

159
HOMBRES

1
OTROS464

A 25 de noviembre de 2024

¿QUIERES SABER MÁS SOBRE  
EL INSTITUTO JOSEP CARRERAS?
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En esta parte del acto, Marta Fernández entrevistó a Clàudia Nogués, quien actualmente es compañera de 
trabajo en la Fundación Josep Carreras. Antes de unirse al equipo, Clàudia enfrentó un autotrasplante y tuvo la 
oportunidad de alojarse en uno de los pisos de acogida de la Fundación.  

Durante este tiempo, con este programa hemos proporcionado alojamiento gratuito a más de 560 pacientes y sus 
familias, acumulando más de 32.000 días de estancia. Actualmente contamos con 8 pisos, situados cerca de los 
principales hospitales públicos de Barcelona, para ofrecer un hogar temporal a quienes deben recibir tratamiento 
lejos de su domicilio.

  
Os mostramos los mensajes más destacados de la entrevista:

Apoyo incondicional

Clàudia subrayó la labor de las responsables 
de los pisos de acogida, quienes no solo 
gestionan las necesidades básicas de los 
pacientes, sino que también ofrecen un 
acompañamiento constante y fundamental 
durante todo el proceso de recuperación.

Colaboración esencial

Finalmente, Clàudia agradeció el apoyo 
de las empresas colaboradoras, sin las 
cuales el mantenimiento de estos pisos 
no sería posible.

Un hogar lejos de casa

Clàudia nos contó cómo, tras su 
autotrasplante, encontró en el piso de 
acogida un segundo hogar cercano 
al hospital, lo que fue clave para su 
recuperación.

Destacó la importancia de estos 
pisos, situados a pocos metros de los 
principales hospitales de Barcelona, 
que facilitan a los pacientes un acceso 
rápido y cómodo a sus tratamientos 
sin perder la calidez de un hogar.

Formar parte del barrio

También enfatizó lo valioso que 
es sentirse en casa en medio 
de una ciudad desconocida, 
y cómo el ambiente acogedor 
de estos pisos, incluso el kit 
de bienvenida que proporciona 
la Fundación, hace que los 
pacientes se sientan parte del 
barrio.

El programa de pisos  
de acogida de la Fundación 

Josep Carreras celebra  
30 AÑOS de apoyo a  
pacientes con leucemia  

y sus familias.

PISOS DE ACOGIDA
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Estos alojamientos solidarios están destinados 
a aquellos pacientes que se trasladan a los 

principales hospitales de referencia de la 
zona de Barcelona: Hospital Clínic, Hospital 

de Sant Pau, Hospital Vall d’Hebron, ICO- 
Badalona/Germans Trias i Pujol,  
ICO-L’Hospitalet de Llobregat  

y el Hospital Sant Joan de Déu.

Hoteles Imparables

Desde 2012, la Fundación colabora con el Hotel 
Sercotel Porta de Barcelona para ofrecer 
alojamiento a pacientes infantiles; está ubicado 
en Sant Just Desvern, a pocos minutos del 
Hospital Sant Joan de Déu. Para los pacientes 
adultos con estancias de hasta 15 días, la 
Fundación mantiene un convenio con el Hotel 
NH Sants de Barcelona.

La Fundación ofrece un apoyo fundamental a pacientes oncohematológicos con recursos económicos 
limitados y a sus familias, a quienes proporciona alguno de sus 8 pisos de acogida, además de un programa de 
alojamiento en colaboración con hoteles. 

DATOS HISTÓRICOS

Desde 1994 hasta 
septiembre de 

2024, un total de 
560 pacientes y 

sus familias se han 
alojado en los pisos 

de la Fundación: 
31.147 noches en 

total.

Entre 2012 y septiembre 
de 2024, 156 pacientes y 
sus familias se beneficiaron 
de estancias en los hoteles 

solidarios NH Sants y Sercotel 
Porta de Barcelona, con los 
que la Fundación mantiene 
convenios de colaboración. 

Durante este periodo, sumaron 
un total de 776 noches.

PISOS DE  
ACOGIDA

HOTELES 
SOLIDARIOS

A M P L I A C I Ó NPROGRAMA «UN HOGAR LEJOS DE CASA»
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COORDINACIÓN, 
APOYO, 

SERVICIOS A 
HOSPITALES Y 

ENTIDADES

PROYECTOS  
EN DEFENSA DE 
LOS DERECHOS 

DE LOS 
PACIENTES

PISOS DE 
ACOGIDA PARA 
PACIENTES Y 
FAMILIARES

ORIENTACIÓN Y 
ACOMPAÑAMIENTO

MEJORA 
DE LA 

INFORMACIÓN 
AL PACIENTE 
Y FAMILIAR

También nos explicaron el magnífico trabajo que está haciendo el equipo de Experiencia del Paciente de la 
Fundación Josep Carreras.

A continuación, os mostramos un resumen de las diferentes áreas de actividad en las que están trabajando:

ASLEUVAL
Tuvimos el honor de contar con la presencia de Ana Teruel, 
secretaria de Asleuval, una asociación que apoya a pacientes 
con leucemia en la Comunidad Valenciana. Nos contó 
el trabajo que hace su entidad ofreciendo servicios de 
psicología, cobertura en asistencia social, fisioterapia 
y nutrición, además de un piso de acogida cerca del 
Hospital La Fe. El voluntariado es fundamental para su labor, 
que incluye la promoción de la donación de médula: este año 
han logrado 360 nuevos donantes registrados.

MUCHAS GRACIAS, ASLEUVAL, POR VUESTRO  
GRAN TRABAJO, ¡JUNTOS SOMOS IMPARABLES!

PROGRAMA EXPERIENCIA DEL PACIENTE
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En la Fundación Josep Carreras hemos creado el primer manual práctico sobre la enfermedad injerto contra 
receptor (EICR), dirigido a pacientes y cuidadores.  

La EICR es una posible complicación tras un trasplante de médula ósea alogénico, en el que las células 
madre del donante atacan al receptor. Por ello, es esencial que donante y receptor tengan un genotipo idéntico. Se 
trata de la combinación HLA, los antígenos leucocitarios humanos.

La EICR puede presentarse de forma aguda, generalmente en los primeros 3 meses tras el trasplante, o de forma 
crónica, entre 3 meses y 2 años después, si bien estas etapas pueden solaparse.

A M P L I A C I Ó N

• La EICR aguda afecta principalmente la piel, el tracto gastrointestinal y el hígado, y su incidencia varía entre el 
30 % y el 70 % de los pacientes, con síntomas que suelen comenzar con fiebre. 

• La forma crónica, que puede desarrollarse tras un episodio agudo o aparecer de manera independiente, afecta 
a varios órganos, como la piel, boca, ojos, pulmones, hígado y articulaciones. 

 
A pesar de que no suele ser mortal, impacta significativamente en la calidad de vida del paciente. 

ES CRUCIAL INVESTIGAR CÓMO MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA  
DESPUÉS DE TRATAMIENTOS COMO EL TRASPLANTE DE MÉDULA ÓSEA 

Las terapias actuales para la EICR, como los inmunosupresores y los corticosteroides, tienen una tasa de respuesta 
del 50-60 %. La investigación es crucial para que el paciente lleve una vida lo más normalizada posible tras el 
trasplante.

MANUAL DE LA EICR
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Llegó el momento de desvelar el cuadro que había estado pintando Luis Lonjedo durante todo el acto... 
¡Es impresionante cómo supo plasmar la fuerza de los Imparables en un lienzo!

Luis donó esta obra de arte a la Fundación Josep Carreras con todo su cariño.  

¡UN RECUERDO PARA TODA LA VIDA!

PARA FINALIZAR
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¡HASTA EL PRÓXIMO AÑO, IMPARABLES!

Para cerrar con broche de oro la celebración del Día de los Imparables, disfrutamos de un cóctel inolvidable. 
Fue uno de los momentos más esperados del año, en el que los Imparables compartimos un tiempo 
relajado, lleno de charlas, abrazos, risas, lágrimas y millones de fotos que atesoraremos para siempre.

FIN DE FIESTA
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Eres toda una veterana del Día de los 
Imparables, ¿qué hace que este sea un día 
único? 

La emoción de los reencuentros palpita en el aire 
cada vez que se acerca este día. Los reencuentros 
con aquellas personas que han atravesado los 
mismos miedos, las mismas incertidumbres, la misma 
montaña rusa de emociones. Aquello que nos hace 
IMPARABLES y llena nuestras miradas de ganas de 
vivir. 

Nos buscamos, nos reconocemos, nos abrazamos, 
reímos y lloramos conscientes del privilegio que supone 
poder asistir a nuestro día, sin olvidarnos de los que ya 
no están. 

Agradecemos el apoyo y la complicidad de las personas 
que trabajan en la Fundación y, sobre todo, celebramos 
cada uno de los avances en investigación alcanzados 
en el último año. 

Todo eso, y más, hace de este evento un día único e 
inolvidable.

En esta edición disfrutamos del emotivo abrazo 
entre Chema, donante, y Pablo, paciente. ¿Qué 
significó para ti?

Fue un momento cargado de significado, como si cada 
uno de nosotros estuviera abrazando a su donante. En 
ese abrazo estábamos presentes todas las personas 
que hemos recibido una segunda oportunidad de vivir 
gracias a la generosidad y el altruismo de los donantes.

Como superviviente de leucemia, sabemos que 
el avance en la investigación es muy importante 
para ti. ¿Qué te pareció conocer de la mano del 
Dr. Navarro el método de la biopsia líquida? 

Cualquier avance en investigación me llena de alegría y 
esperanza, más cuando esto supone utilizar métodos 
menos invasivos y dolorosos para los pacientes. A mí, el 
momento de la biopsia siempre me producía pavor. 

Ahora, si con un simple análisis de sangre se puede 
obtener la misma información o incluso más, no solo se 
reduce el malestar físico del paciente, sino también la 
ansiedad que supone esperar los resultados. 

Además de Imparable, eres socia, promotora 
solidaria y también has incluido a la Fundación 
en tu testamento..., ¿qué te motivó a hacerlo?

Cuando me diagnosticaron leucemia, mi mundo se 
detuvo durante unos minutos. Poco a poco, el miedo 
y la incertidumbre dieron paso a una gratitud inmensa 
hacia todas las personas que me acompañaron en el 
proceso; de esa gratitud surgió la necesidad de aportar 
mi granito de arena a la causa.

Y si he decidido hacerlo en vida, ¿por qué no continuar 
cuando ya no esté aquí? 

Incluir a la Fundación en mi testamento, sin perjudicar 
a mi familia, me hace sentir en paz, porque, de alguna 
manera, seguiré contribuyendo a mejorar la calidad de 
vida de las personas a quienes les diagnostiquen un 
cáncer de la sangre. 

CÓMO LO VIVIÓ ELORDI GARCÍA
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¿Qué te ha parecido que este año el Día de los 
Imparables se haya celebrado en tu ciudad, 
Valencia?

¡Me ha encantado! Además, el sitio en el que se 
celebró, el CaixaForum de Valencia, es precioso. 

¿Ha sido la primera vez que has asistido al Día 
de los Imparables?

Sí, es la primera vez que asisto al Día de los 
Imparables, y agradeceré siempre la invitación. Fue un 
día muy emotivo en el que convivimos todos juntos: 
pacientes, socios, investigadores, la gente de la 
Fundación... 

En un momento en el que fui a tomar un café, conocí 
a Lina, una expaciente. Qué sentimiento saber toda su 
lucha, conocer su experiencia. A día de hoy, seguimos 
en contacto. 

¿Cuál fue tu impresión del acto? ¿Hubo algún 
testimonio o historia que te haya conmovido 
especialmente?

Me gustó todo. Todo fue muy especial. Contar con 
un artista valenciano que pintó un cuadro en directo 
que representaba a los Imparables. Además, ver, una 
a una, las personas que subieron al escenario… Te 
das cuenta del trabajo tan importante que se está 
haciendo.

Me encantó conocer al gerente de la Fundación. 

No entendía, ¿por qué yo?, pensaba. Pero saber que 
me quería conocer me dio mucha alegría.

Eres socia de la Fundación desde 2017, ¿tienes 
alguna experiencia personal o cercana con 
las enfermedades oncohematológicas que te 
motivara a unirte a nuestra causa?

Yo no soy paciente, ni familiar. Cuando me hice socia, 
había leído por internet que la Fundación tenía pisos 
para pacientes con pocos recursos económicos que se 
tienen que desplazar para recibir tratamiento. Esto me 
llegó al alma. 

Qué importantes son los pisos de acogida y más para 
esas personas por el momento que atraviesan.

¿Ha cambiado tu perspectiva sobre la leucemia 
y otras enfermedades oncohematológicas?

Me impresiona ver la cantidad de personas que están 
estudiando la enfermedad y ver que cada día estamos 
más cerca de lograr una solución, una alternativa, ¡una 
cura!...

Si para mí es importante como socia, ¡cómo no lo va a 
ser para los pacientes!

Todo lo que se explicó, lo que se vivió, me hizo volar.

«A mí me encanta escuchar. Todos los 
días aprendo algo. 

Por eso, cuando voy por la calle y veo a 
los chavales con el chaleco de la Funda-
ción, me paro y les digo “eh, yo soy una 
¡Imparable!” y chocamos los cinco.

Lo agradecen».

CÓMO LO VIVIÓ PEPA SOLA
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¡EN 2024 HEMOS SEGUIDO 
CRECIENDO Y GENERANDO 
MÁS IMPACTO! 

Centro Comercial Las Arenas, Barcelona 
Estadio del RCD Espanyol de Barcelona

Fundación Suñol, Barcelona
Hotel Claris, Barcelona
Hotel Ohla, Barcelona

Hotel W Barcelona, Barcelona
Edificio Capitanía del Puerto, Badalona

La Pedrera, Barcelona
Teatro del Liceo, Barcelona

Torre Glòries, Barcelona
Palau de la Música, Barcelona

Teatro Nacional de Cataluña, Barcelona
Recinto Modernista de Sant Pau, Barcelona

Torre Mangana, Cuenca
Fuente Cuatro Caminos, La Coruña

Castillo Sohail, Fuengirola
Ayuntamiento de Gijón

Cabildo de Gran Canaria
Ayuntamiento de Inca

La Paeria, Lleida
Torre de los Lodones, Torrelodones

Teatro Real, Madrid
Fuente de Neptuno, Madrid

GMP, Madrid
Estación del Carmen, Murcia

Setas de Sevilla
Cúpula Auditorio Alfredo Kraus, Las Palmas de Gran Canaria

Ayuntamiento de Pamplona
Castillo de Bellver, Palma de Mallorca

Rotonda del Vaixell, Pals
Museo Würth, La Rioja

Fuente Puerta de Zamora, Salamanca
Castillo de Begur e Iglesia de San Esteban, Esclanyà

Monesterio de Sant Feliu de Guíxols
Fuente de las Cuatro Estaciones, Sevilla

Eurostars Torre, Sevilla
Ayuntamiento de Terrassa

Torico de Teruel
Restaurante Submarino Oceanográfico, Valencia

Hemisfèric y Museo de las Ciencias, Valencia
Palacio de las Artes, Valencia
Ayuntamiento de Vila-seca
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LUGARES ILUMINADOS EN 2024
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En el marco de la Semana Europea contra la Leucemia (del 21 al 28 de junio), contamos con el apoyo de cuatro 
grandes mercados, como son el Mercado del Ninot, el Mercado de Sant Andreu y el Mercado de Sant Martí 
en la Ciudad Condal, así como el Mercado Central en Valencia, ciudad que acogió la celebración del Día de 
los Imparables el pasado 29 de junio.

Estos emblemáticos mercados albergaron una exposición de cuatro tótems informativos de sensibilización 
sobre las enfermedades oncohematológicas, la importancia de su investigación y la donación de 
médula ósea.

Todo el equipo de nuestra Fundación quiere agradecer la colaboración desinteresada de estos cuatro mercados 
Imparables que se han sumado a nuestra lucha.

INFO 

MERCADOS IMPARABLES
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Gabriel Noguera y Manoli González, 
responsables del HOSTAL MAR Y HUERTA

«Para nosotros, llevar a cabo esta iniciativa es 
supergratificante. Ves que todas las personas a las 
que pides que participen lo hacen sin dudar ni un 
segundo. No importan las horas de preparativos, 
llamadas, visitas, etc. Cuando llega el día, todo el 
mundo da lo mejor de sí mismo y ves hasta dónde 
llega la solidaridad de las personas. Desde luego, el 
Día de los Imparables quedará marcado en nuestro 
calendario para los próximos años».

Pablo Menéndez, responsable del REAL 
CLUB DE GOLF LA PEÑAZA

«El día 21 de junio de 2024 fue un día especial en 
el Real Club de Golf La Peñaza. Gracias a la familia 
Blasco Villa se celebró el “I Memorial Bololo Blasco” 
para dar visibilidad a la leucemia con la colaboración 
de la Fundación Josep Carreras. Con ello, convertimos 
el torneo de golf en una acción solidaria a favor de la 
Fundación. Desde el primer momento la disposición 
y colaboración de la Fundación fue excepcional. Sin 
duda, esta ha sido la primera de más ediciones de este 
cariñoso recuerdo a la figura de Jesús (Bololo) Blasco 
Fau, en las que compartiremos con la Fundación 
Josep Carreras la lucha contra la leucemia».

Miguel Ángel Mesa, presidente de ASOLECAS

«Para ASOLECAS, vivir el Día de los Imparables de 
manera presencial en Valencia fue una experiencia 
inolvidable. La oportunidad de convivir con otras 
asociaciones y pacientes de leucemia nos inspiró 
a seguir adelante con más fuerza y a impulsar 
nuevas iniciativas solidarias. Esperamos con ilusión 
participar en futuras ediciones junto a todos nuestros 
compañeros».

TESTIMONIOS DE  
LA SEMANA CONTRA LA LEUCEMIA

NUESTROS PROMOTORES SOLIDARIOS
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LA HORCHATERÍA PANACH

«Para la Horchatería Panach significa mucho colaborar 
con la Fundación Josep Carreras, ya que en nuestro 
equipo contamos con personas que luchan contra esta 
enfermedad en su ámbito familiar; además, una parte de 
ellas son donantes.

También porque esta donación tiene el potencial de salvar 
vidas y reforzar nuestro compromiso con la responsabilidad 
social.

Al asociarnos con una fundación dedicada a combatir esta 
enfermedad, contribuimos a la investigación, el tratamiento 
y el apoyo a los pacientes y sus familias.

Para nuestra empresa un pilar fundamental es la 
responsabilidad social corporativa. Nos esforzamos por ser 
una fuerza positiva en la sociedad y esta colaboración es 
una manifestación tangible de ese compromiso.

Solemos colaborar mediante donaciones financieras y en 
especie en actos benéficos, aunque también lanzamos 
campañas de concienciación a través de las redes sociales».

«Desde 2005, Würth España tiene el honor de colaborar con 
la Fundación Josep Carreras, una experiencia que ha sido 
profundamente enriquecedora para nuestra empresa. Para 
Würth es un orgullo colaborar con la Fundación apoyando 
a la investigación y aportando nuestro granito de arena 
para conseguir un objetivo común: que la leucemia sea una 
enfermedad curable al 100 %.  

Año tras año participamos activamente en diversas iniciativas, 
como la iluminación de edificios durante la Semana contra 
la Leucemia, lo que nos brinda la oportunidad de sensibilizar 
a la sociedad y apoyar tanto a los pacientes como a sus 
familias en su lucha contra la enfermedad.

En Würth España estamos orgullosos de formar parte de 
esta misión y esperamos continuar trabajando juntos para 
lograr un futuro sin leucemia».

Alejandro José Panach Calpe,  
responsable de Desarrollo.

Horchatería Panach, SL

Ignacio Roger,  
CEO de Iberia Würth

Würth España

WÜRTH

NUESTRAS EMPRESAS COLABORADORAS
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Durante la Semana contra la Leucemia siempre os preparamos contenido diferente, divertido y que nos ayude a 
gritar bien fuerte que tenemos un sueño común: ¡CURAR LA LEUCEMIA!

También aprovechamos para visitar a nuestros 
compañeros del Instituto de Investigación  

contra la Leucemia Josep Carreras.

¡Gracias a todos por formar parte de esta gran comunidad virtual que suma más de 500.000 seguidores entre 
todas las redes sociales! Os animamos a que nos dejéis un mensajito secreto, en la publicación que 
queráis, con este emoji  y así sabremos que habéis leído esta edición de la revista Imparables – 
Especial Semana contra la Leucemia. 

¡Nos vemos en las redes sociales! No olvidéis seguirnos.

Además, celebramos la solidaridad de todos los 
promotores Imparables que se suman a la lucha contra 
la leucemia con sus iniciativas para recaudar fondos y 

apoyar nuestro sueño común: ¡curar la leucemia!

Para anunciar que llegaba el mejor 
día del año para todos nosotros 

nos fuimos a teñir, literalmente, 
Barcelona de color naranja.

¿Llegasteis a ver alguno de 
nuestros carteles?

1

REDES SOCIALES
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Gracias a todos los que os habéis sumado al día más importante del año y a nuestra 
campaña de difusión en medios.

JUNTOS, SOMOS IMPARABLES CONTRA LA LEUCEMIA

IMPARABLES ATMOS (Sevilla)

ADOVIDA ROQUETAS DE MAR (Roquetas de Mar)

MULTIPLICA AMB LLORENS CAPDEVILA (Barcelona)

CAMPAÑA SOLIDARIA FARMACIA NAVARRO  
(Ejea de los Caballeros)

IMPARABLES AFOL - ASOC. DE FAMILIAS 
ONCOHEMATOLÓGICAS DE LANZAROTE (Arrecife)

HORCHATA SOLIDARIA DE HORCHATERÍA PANACH 
(Alboraya)

IMPARABLES ALCLES LEÓN (León)

IMPARABLES MADRID (Madrid)

RUTA SOLIDARIA IMPARABLE (Granada)

IMPARABLES MURCIA (Murcia)

IMPARABLES ALBACETE -  
ASOCIACIÓN YO ME PIDO VIDA (Albacete)

GALA FIN DE CURSO BODY DANCE ESCUELA  
DE BAILE (Los Corrales de Buelna)

CARRERA CONTRA EL CÁNCER INFANTIL  
DE ALMAGRO (Almagro)

SUNKA TAPES SOLIDARI (Lleida)

LACITOS IMPARABLES (Alicante)

PÁDEL DAVID LLOYD MÁLAGA (Màlaga)

IMPARABLES MEIRA-LUGO (Meira)

CURSA DEL FOC (Olesa de Montserrat)

RETO VUELTA AL BAIX EMPORDÀ "KMS DE VIDA" 
(Palafrugell)

#MÉDULA SKY CHALLENGE 2024.  
PLAYA GRANADA - MULHACÉN – ATARFE (Atarfe)

ÒPERA DEL VALLÈS (Bigues i Riells)

FIESTA 25 AÑOS GRUP CLAROR (Barcelona)

MAÑANA DE VERMUT IMPARABLES TORDERA (Tordera)

CEIP L'ALMASSIL (Mislata)

TARDEO SOLIDARIO MONT-RAS (Mont-ras)

FLECHAS CONTRA EL CÁNCER -  
3ª TIRADA SOLIDARIA (Cerdanyola del Vallès)

CYCLA CANARIAS IMPARABLE POR LIONEL  
(Vecindario)

IMPARABLES TENERIFE (Santa Cruz de Tenerife)

TORNEO GOLF LA PEÑAZA -  
MEMORIAL BOLOLO (Zaragoza)

IMPARABLES IBIZA - HOSTAL MAR Y HUERTA  
(Santa Eulària des Riu)

III TORNEO FORT4LEZA MEMORIAL  
INÉS GOYARROLA (San Sebastián de los Reyes)

CAMINATA SOLIDARIA LIONEL (Carrizal)

IMPARABLES PONFERRADA – ABACES (Ponferrada)

IMPARABLES TORRELLANO (Torrellano)

IMPARABLES DÓNA VIDA BALEARS (Inca)

IMPARABLES AVILÉS (Avilés)

FUNDACIÓN MAHOU SAN MIGUEL (Madrid)

IMPARABLES CIUDAD REAL (Ciudad Real)

KUENHE NAGEL IMPARABLES IRUN (Irún)

IMPARABLES PORTO DO SON (Porto do Son)

IMPARABLES CÓRDOBA (Córdoba)

FIESTA BOMBEROS (Barcelona)

IMPARABLES SALAMANCA (Salamanca)

RALI FOTOGRÁFICO GFA  
(Sant Joan de les Abadesses)

FIESTA TIANA (Tiana)

ESCUELA DE DANZA MARÍA JESÚS ALBILLO (Solares)

LLM AVIATION S.L. (Madrid)

MSD ESPAÑA - REUNIÓN DEPARTAMENTO (Madrid)

ASUNTOS PÚBLICOS ESTRATEGOS S.L. (Madrid) 

AGRADECEMOS EL APOYO DE

EMPRESAS QUE NOS OFRECEN SUS CANALES PARA DIFUNDIR NUESTRA CAMPAÑA

GRACIAS A LA COLABORACIÓN DE

AGRADECIMIENTOS
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TIENDA 
ONLINE ¡Entra en www.tiendafcarreras.org!

PAGOS
Tarjeta
Contrarreembolso 
Bizum

CONTACTO
965 20 59 50

 689358301
tienda@fcarreras.es

GARANTÍA DE 
DEVOLUCIÓN
Te devolvemos el total
del importe en 14 días

Entre 24 y 72 horas  
en días laborables

¡Descubre los productos solidarios de la tienda online y luce tu look Imparable!

¡ÚNETE A LA LUCHA  
CONTRA LA LEUCEMIA!

Los beneficios son  
destinados a los proyectos de  
la Fundación Josep Carreras.


